
スクールカウンセラーだより 
令和８年４月３０日発行  

 

新しい学年になり、早くも緑がきれいな季節が来ていますね。 

みなさんは今どんな気持ちで過ごしていますか。 

楽しい毎日を過ごしているでしょうか。 

もしかしたら気持ちがもやもやしたり、困ったり、どうしたらいいか 

わからなくて悩んだりすることもあるかもしれませんね。 

そんな時はだれかに相談をしてみるのもいいかもしれません。 

学校にはスクールカウンセラーも来ています。 

話してみようかなと思ったら、ぜひ声をかけてください。 

 

 

 

スクールカウンセラー 

自己紹介 

「相談の先生」とよばれています。 

 

長い間、いろいろな学校で 

スクールカウンセラーをしています。 

 

かわいいものを見たり集めたり 

するのが好きです。 

小絹中に来る日 

５月１２日（火） 

６月   ２日（火） 

６月２３日（火） 

７月１４日（火） 
時間は９：４５～１６：３０です♪ 
 

気軽に話しかけてくださいね♡ 

☆9月からの日にちはまたお知らせします。 

 

☆スクールカウンセラーとお話してみたい人は、担任の先生や保健室の先生など 

学校の先生に声をかけてください。 

 

スクールカウンセラーを見かけた時に直接申し込むともできます。 

 

☆お家の方も相談もお受けしています。ご望の場合は学校までご絡ください。 

  

上記の日には都合がつかす、他の火曜日に相談をご希望される場合は、 

小絹小学校、福岡小学校で相談をすることができます。 

 

小絹中学校（0297-52-0505）にお問い合わせください。 


