
※ お子様と一緒にご覧ください。 
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保護者の方へ 

この度はお子様のご入学・ご進級おめでとうございます。保健室でもお

子様の成長を支援できるよう努めて参りますので、どうぞよろしくお願いい

たします。保健室での対応について、保護者の皆様にお知らせします。 

 

 

１．けがの対応について 

 保健室では、学校管理下（登校中・授業中・休み時間）でけがをした時の応急

処置を行っております。家庭でのけがや継続的な処置はご家庭でお願いいたしま

す。 

 なお、緊急を要するけが（頭部打撲・骨折が疑われるけが等）が発生した場合

には病院へ搬送する場合がございます。病院搬送の際は、ご家庭へ連絡します。

保険証を持参していただき、保護者の方も病院まで来ていただきますようお願い

いたします。 

 

（傷の手当てについて） 

保健室では、傷口やその周辺を水道水でよく洗い流すようにし、消毒液をなる

べく使わず手当てをしています。人間には、自然治癒力があり、傷の場合も傷口

から出る浸出液に含まれるタンパク質が皮膚の再生を促します。消毒液には殺菌

効果がありますが、傷を治すための細胞にも作用してしまうため、再生能力が阻

害されると言われています。保健室では、学校で行うことのできる範囲で、最善

の方法を考えて手当てを行いますので、よろしくお願いいたします。 

 

２．スポーツ振興センター 

 学校管理下（登下校中・授業中・休み時間・学校行事）でのけがで医療機関を

受診した場合、日本スポーツ振興センターの災害給付制度を利用することができ

ます。医療機関窓口で、治癒するまでの総医療費が 500 点以上になっているのか

（医療機関、薬局併せて）を確認していただき、500 点以上の場合は、学校までご

連絡ください。申請に必要な用紙をお渡しします。2 年間請求を行わなかった場合

は、時効により給付が受けられなくなりますので、速やかに学校へ提出をお願い

いたします。 



３．体調不良時の早退について 

 登校後に発熱や体調不良がみられた際には、ご家庭に連絡しますので、お迎え

に来ていただきますようお願いいたします。 

早退の際は、来客用玄関からお越し頂き、インターホン等で職員に声をかけて

ください。早退後は、家庭での休養や医療機関の受診をお願いいたします。 

 

４．薬の投与などの医療行為について 

 学校で薬を預かることや職員が与薬を行ったりすることは、原則として行って

おりません。薬を持参する場合には、連絡帳等で学級担任に必ずお知らせいただ

いた上で、ランドセルのポケット等にお入れください。薬の保管や使用は本人に

行ってもらっています。薬の保管や使用については医療行為として認められてい

ない事項が多々あることをご承知おきください。ただし、可能な範囲で、お子様

が安心して学校生活ができるようにサポートさせていただきたいと思いますので

心配なことがあればご相談ください。 

 

５．衣服の貸し出しについて 

 学校で衣服を汚してしまった際は、保健室で着替えをする場合があります。お

貸しした下着・靴下はご家庭でお使いいただき、保健室には新しいものをお返し

していただくようお願いいたします。お貸しした運動着は、ご家庭で洗濯してい

ただき、保健室までお返しください。 

 

 

 

  

お子様の健康面のことで、何か気になることや 

心配なことなどがありましたら、いつでも 

お気軽にご相談ください。  

 
 


