
 

学校に登校すること、規則正しい生活リズムにすること、 

自ら学習すること等を支援し、                   

進路実現や社会的自立をサポートするための教室です。  

  

 

【校内フリースクールの目的】 

県では、不登校生徒の増加に伴い、生徒自身が進路を主体的に捉え、社会的に自立する

ための成長を支援する事を目指し、校内フリースクールの設置を進めています。 

フリースクールでは、過ごし方等を、「 自分で考え、決定する事が大切」としています。 

 

 

～1 日の流れ～ 

 

□らいむルームの利用を希望する日には、登下校時刻をスクリレへ入力してください。  

例）「○時～△時まで、フリースペース利用します。」 

※欠席に変更する場合には、安否確認の為、学校宛にお電話をお願い致します。 

 

□開室時間： 8:15～14:30(5 時間授業) / 15:30(6 時間授業)  

らいむルームに、直接、登校する事ができます。 

 

□自分で１日の活動を決めます。（午前中は、「学習の時間」とします。） 

「学習計画表」に予定を記入し、支援員と共有します。 

 

□時程は、通常クラスに準じます。 

 

□自分で立てた計画に沿って、自主学習を進めます。 

 

□最後に…予定表「下校時間・明日の予定等」を記入し、提出 →下校 

 

□服装等のルールは、他生徒同様、WELCOME に準じます。 
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～主な支援内容～ 

 

① 学習支援 

・Zoom でのオンライン授業参加 

・ワーク・授業プリントを活用した自習 

・技能教科への取組み（美術・技術等の作品作り） 

 

② 人間関係構築支援 

・カードゲームやボードゲームを通じた異学年交流 

・栽培やスポーツレク 

 

③ 心の安定を図る支援 

・イラストや折り紙・パズルを使用した活動 

・読書 TIME（週１回予定） 

 

～持ち物～ 

□自主学習の道具 

□読書用の本 

□(Zoom 利用の場合) 充電器・イヤホン 

 

 

 

～その他～ 

□評価できないものがあります。 

例）テスト・提出物→○    プレゼン・グループワーク等→× 

 

□各種テストについて、らいむルームにて受験する事が可能です。 

ただし、以下を踏まえ、受験するか否かを自己決定し、前日までに支援員にお知らせ下さい。 

―原則は、通常学級と同様の時間割にて、当日受験とする。 

  ―テスト日に体調不良等で欠席した場合には、３日以内に実施する。 

 

□行事等については、通常学級の取組等を案内し、参加意思を確認しますので、前日までに

決めておいて下さい。 

 

 

 

～学習に使えるツール～  

①教科書・ワーク 

②授業内で配付されたプリント 

③学習用タブレット端末 

（いばスタ,デジタル教科書,e ライブラリ, 

NHK「for「school,電子図書館 等） 


