
　６年間の自分を見つめてみよう 

 次の表を使って、今年１年間の自分のことを見つめてみましょう。

◇評価の仕方　４…よい　３…ややよい　２…ややわるい　１…わるい

項　　目 １年生 ２年生 ３年生

決まった時間に毎日やる。 ４・３・２・１ ４・３・２・１ ４・３・２・１

集中して学習する。 ４・３・２・１ ４・３・２・１ ４・３・２・１

何度もくり返して学習する。 ４・３・２・１ ４・３・２・１ ４・３・２・１

正しい姿勢で、文字はていねいに書く。 ４・３・２・１ ４・３・２・１ ４・３・２・１

絵や図、グラフなど取り入れる。 ４・３・２・１ ４・３・２・１ ４・３・２・１

宿題以外の学習メニューを自分で考える。 ４・３・２・１ ４・３・２・１ ４・３・２・１

覚えていないところや苦手なところ
４・３・２・１ ４・３・２・１ ４・３・２・１

を見逃さないで学習する。

項　　目 ４年生 ５年生 ６年生

決まった時間に毎日やる。 ４・３・２・１ ４・３・２・１ ４・３・２・１

集中して学習する。 ４・３・２・１ ４・３・２・１ ４・３・２・１

何度もくり返して学習する。 ４・３・２・１ ４・３・２・１ ４・３・２・１

正しい姿勢で、文字はていねいに書く。 ４・３・２・１ ４・３・２・１ ４・３・２・１

絵や図、グラフなど取り入れる。 ４・３・２・１ ４・３・２・１ ４・３・２・１

宿題以外の学習メニューを自分で考える。 ４・３・２・１ ４・３・２・１ ４・３・２・１

覚えていないところや苦手なところ
４・３・２・１ ４・３・２・１ ４・３・２・１

を見逃さないで学習する。



1年　 組　 番

2年　 組　 番

3年　 組　 番

氏　 名

4年　 組　 番

5年　 組　 番

6年　 組　 番
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