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○ 富士見ヶ丘
ふ じ み が お か

小学校
しょうがっこう

の児童
じ ど う

として、よりよく生活
せいかつ

するための大切
たいせつ

な約束
やくそく

です。しっかり守って
まも    

楽しい
たの    

一日
いちにち

を過ごしましょう
す      

。 

【登校
とうこう

】 

 ① 登校
とうこう

班
はん

の決められた
き     

場所
ば し ょ

に集まり
あつ    

、８：００～８：１５までに学校
がっこう

に着く
つ  

ようにしましょう。 

 ② 登校
とうこう

は、決められた
き     

道
みち

の右側
みぎがわ

を班
はん

毎
ごと

に1
 

列
れつ

で歩きましょう
ある         

。一番前
いちばんまえ

は副班長
ふくはんちょう

、班長
はんちょう

は一番
いちばん

後ろ
うし  

になります。 

【学校
がっこう

に着いたら
つ    

】 

 ① くつは、かかとをそろえてくつ箱
ばこ

に入れましょう
い      

。 

  ② ８：２０までに、ランドセルを片付け
かたづ   

、手洗い
て あ ら  

、名札
な ふ だ

をつけ、朝
あさ

の活動
かつどう

の用意
よ う い

をしましょう。 

【授業
じゅぎょう

・学習
がくしゅう

】 

 ① 先生
せんせい

や友達
ともだち

の話
はなし

をよく聴きましょう
き     

。話
はなし

をしている人
ひと

に自分
じ ぶ ん

の体
からだ

を向けましょう
む      

。 

 ② 答える
こた    

ときはだまってまっすぐ手
て

を挙げ
あ  

、指名
し め い

されたら返事
へ ん じ

をしてはっきりとみんなに聴こえる
き    

声
こえ

の大きさ
おお    

で答えましょう
こた         

。 

 ③ 授業中
じゅぎょうちゅう

は友達
ともだち

を「～さん」と名前
な ま え

を呼びましょう
よ     

。 

 ④ 教室
きょうしつ

移動
い ど う

は整列
せいれつ

して先生
せんせい

、又
また

は日直
にっちょく

や係
かかり

が先頭
せんとう

に立ち
た  

、一切
いっさい

しゃべらずに行います
おこな      

。 

【休み
やす  

時間
じ か ん

】 

 ① ５分
  ふん

休み
やす  

は、次
つぎ

の学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

を済ませ
す   

、トイレに行ったり
い    

、水分
すいぶん

補給
ほきゅう

をしたりしましょう。 

 ② 遊具
ゆ う ぐ

を使って
つか    

遊ぶ
あそ  

ときは、ゆずり合って
あ   

遊びましょう
あ そ        

。決められた
き    

場所
ば し ょ

で安全
あんぜん

に遊び
あそ  

、使った
つか    

ものなどの片付け
かたづ   

をきちんとしましょう。 

 ③ 外
そと

では帽子
ぼ う し

をかぶって遊びましょう
あ そ        

。校舎
こうしゃ

周り
まわ  

のコンクリートの所
ところ

では走ったり
は し     

、遊んだり
あ そ     

してはいけません。スポーツ広場
ひ ろ ば

は、上履き
うわば   

を

使用
し よ う

します。 

 ④ 室内
しつない

では静か
しず  

に過ごしましょう
す      

。 

 ⑤ 他
ほか

の教室
きょうしつ

、特別
とくべつ

教室
きょうしつ

や資料室
しりょうしつ

には勝手
か っ て

に入りません
は い       

（用事
よ う じ

があるときは先生
せんせい

に許可
き ょ か

をもらいましょう）。 

⑥ 廊下
ろ う か

や階段
かいだん

は右側
みぎがわ

を歩きます
ある      

。走る
はし  

、とびおりる、または、手
て

すりを滑り落ちる
すべ  お    

など危険
きけん

なことはしません。 

 ⑦ ベランダには出ません
で     

。上履き
う わ ば   

で外
そと

に出ません
で    

。 

【給 食
きゅうしょく

】 

 ① 手
て

を洗い
あら  

、消毒
しょうどく

をし、静か
しず  

に座って
すわ    

待ちましょう
ま     

。 

 ② 当番
とうばん

はマスクをつけ、白衣
は く い

を着て
き  

、手洗い
て あ ら  

・消毒
しょうどく

をすませて配膳
はいぜん

をしましょう。 

 ③ 歯
は

磨き中
みが  ちゅう

は、鏡
かがみ

を見ながら
み    

、ていねいにみがきましょう。 

【清掃
せいそう

】 

 ① 赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

をかぶり、黙働
もくどう

（学年
がくねん

毎
ごと

の目標
もくひょう

）を守って
まも    

、取り組みましょう
と  く      

。 

 ② そうじ道具
ど う ぐ

はていねいに使い
つ か  

、使い終わったら
つか   お        

元
もと

の場所
ば し ょ

にきちんとしまいましょう。 

【下校
げ こ う

】 

 ① 教室
きょうしつ

の窓
まど

やドアを閉め
し  

、机
つくえ

といすの整理
せいり

整とん
せい    

をして帰りましょう
か え       

。 

 ② 下校
げ こ う

時刻
じ こ く

を守りましょう
ま も        

。一斉
いっせい

下校
げ こ う

のときには、完全
かんぜん

下校
げ こ う

時刻
じ こ く

までに全員
ぜんいん

集合
しゅうごう

しましょう。 

 ③ お迎え
 む か  

が来て
き  

いても全員
ぜんいん

でさようならをしてから帰ります
か え     

。 

 ④ 一列
いちれつ

に並び
なら  

、安全
あんぜん

に気
き

を付けて
つ   

帰りましょう
か え       

（一人
ひ と り

で帰る
か え  

ことがないようにしましょう）。 

【礼儀
れ い ぎ

】 

 ① 友達
ともだち

のいいところを見付け
み つ  

、もっと仲良く
な か よ  

なりましょう。 

② 職員室
しょくいんしつ

に入る
はい  

ときには、あいさつ（「失礼
しつれい

します」など）をして用件
ようけん

を伝えて
つた    

から入ります
は い     

。 

 ③ 職員室
しょくいんしつ

を出る
で  

ときは、あいさつ（「失礼
しつれい

しました。」など）をして出ましょう
で     

。 

 ④ お客
 きゃく

様
さま

や先生
せんせい

、友達
ともだち

にあったら、あいさつや会釈
えしゃく

をしましょう。 

⑤ 先生
せんせい

の机
つくえ

、イスやロッカー、持ち物
も  も の

などには触りません
さ わ      

。 

 ⑥ 保健室
ほけんしつ

にお世話
 せ わ

になるときは、必要
ひつよう

な要件
ようけん

を自分
じ ぶ ん

でしっかり伝えましょう
つ た      

（ケガの場所
ばしょ

を洗浄
せんじょう

することも大切
たいせつ

）。 

【持ち物
も   もの

・服装
ふくそう

等
など

】
）

 

 ① 学校
がっこう

は学習
がくしゅう

を行う
おこな  

場
ば

です。学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のないものは持って
も   

来ません
き    

。 

 ② ランドセル等
など

につけるのは防犯
ぼうはん

に関連
かんれん

するもの以外
い が い

はつけません。お守り
 ま も  

は１つまでで内側
うちがわ

につけます。 

 ③ 折りたたみ式
お       し き

の定規
じょうぎ

やノック式
    し き

ペンシルやファッション性
          せい

のある文具
ぶ ん ぐ

も必要
ひつよう

ありません。 

 ④ 持ち物
も   もの

には他
ほか

の人
ひと

にわかるように名前
な ま え

を書いて
か   

おきましょう。 

 ⑤ 体育
たいいく

の時間
じ か ん

の服装
ふくそう

は学校
がっこう

指定
し て い

の体育
たいいく

着
ぎ

に赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

を着用
ちゃくよう

します。ポーチは外しましょう
は ず        

。 

⑥ 鉛筆
えんぴつ

は２ＢかＢ（高学年
こうがくねん

はＢまたはＨＢ）、赤
あか

青
あお

鉛筆
えんぴつ

を用意
よ う い

しましょう（５年生
  ねんせい

以上
いじょう

はボールペンも使
つか

えますが、ノック式
    し き

のボールペンは

使いません
つ か       

）。 

 ⑦ 机
つくえ

の上
うえ

には鉛筆
えんぴつ

１本
 ほ ん

、消しゴム
け   

、赤
あか

青
あお

鉛筆
えんぴつ

、定規
じょうぎ

などを置きましょう
お     

。筆箱
ふでばこ

は机
つくえ

の上
うえ

に置きません
お    

。 

 ⑧ 体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

や運動
うんどう

系
けい

のクラブでは、体操
たいそう

着
ぎ

で活動
かつどう

しましょう（洗濯
せんたく

等
など

の理由
り ゆ う

で連絡
れんらく

がある場合
ば あ い

は、その限り
かぎ  

ではありません）。外
そと

での活動
かつどう

は必ず
かなら  

着帽
ちゃくぼう

しましょう。 

⑨ 染髪
せんぱつ

、ピアス、マニキュア、ミサンガ、アクセサリー、タトゥーシールは基本的
きほんてき

に不可
ふ か

。 

【放課後
ほ う か ご

】 

 ① 学校
がっこう

の内外
ないがい

では、安全
あんぜん

を心がけ
こころ    

、危険
き け ん

なことを行いません
おこな       

。 

 ② 地域
ち い き

での危険
き け ん

な遊び
あそ  

はしません（道路
ど う ろ

でのボール遊び
あ そ  

、空き地
あ  ち

に勝手
か っ て

に入る
はい  

、スケボーやウェイクボード・キックボードに乗る
の  

 など）。 

 ③ 自転車
じてんしゃ

に乗る
の  

ときには、ヘルメットをかぶることが原則
げんそく

決められて
き    

います。 

 ④ 遠く
と お  

に出かける
で    

際
さい

には、必ず
かなら  

お家
 う ち

の人
ひと

に「どこに」「誰
だれ

と」「何
なに

をしに」「何時
な ん じ

に帰る
か え  

か」を伝えましょう
つ た        

。 

⑤ お金
 か ね

は計画的
けいかくてき

に使う
つか  

ようにしましょう。お家
  うち

の人
ひと

の許可
き ょ か

なく勝手
か っ て

に使ったり
つ か     

、友達
ともだち

に奢ったり
おご      

奢られたり
おご        

しないようにしましょう。 


