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⑩ クレイアートローズ会 手工芸 粘土で作る作品（かご、壁掛け置物） なし
10月31日（土）、11月1日（日）

9:30～16:00

月に1回2時間、メンバーでアイデアを出し合いながら作品を作る活動をしています。
とても楽しい会なので見学に来て下さい。充実した時間なので、参加お待ちしています。

⑫ 花彩 押し花 なし 押し花を使ったカレンダー等の簡単な作品制作の体験です。
10月31日（土）、11月1日（日）

9:30～16:00

いろいろな花葉を押して、風景画や花束等の作品を作って楽しむ教室です。
押す花々を庭で育てたり、野道の植物を採取したり押す前の楽しみもあります。
（毎月１回　第１土曜日　１３時～１６時）

⑭ やわら陶芸クラブ 陶芸
陶器製の皿・器・花瓶などの他、お雛様・

シーサー・フクロウ・お地蔵様などなど会員が
制作した多彩な作品

子供向けには魚の形をした皿の作陶や歯ブラシ立てへの色付け、中学生以
上・大人の方向けにはプレート皿への絵付けや手ろくろを使っての小さな器
の作陶。
これらを通じて粘土に触れる楽しさ・気持ちよさを経験してもらいます。

10月31日（土）、11月1日（日）

9:30～16:00

現在メンバーは下は54歳から上は86歳の13人の男女で、粘土を板状に延ばしたりくるくると丸めたりしながら自分好みの犬や猫の人形やフクロウやお地蔵
様の人形をワイワイ言いながら作っています。
工夫するとお雛様や兜のほか亀の置物なども作れちゃいます。そして食事や休息の時に使うお皿やコーヒーカップだって自分好みに作れちゃいます。
自分で作った食器で味わう料理は格別ですよ。みんなでワイワイガヤガヤとそれぞれ教え合って楽しく陶芸に取り組んでいるクラブです。

⑮ 伊奈手織り「彩の会」 手工芸
織機りで出る端糸を使い作成した

タッセル、織った布で作ったキーホルダー
さおり織り体験機を設置しコースターの作成体験。
１日１０名

10月31日（土）、11月1日（日）

9:30～16:00

「彩の会」は、亡岡田一枝さんが、つくばみらい市周辺の農家で昔から使われ、伝えられてきた古くから有る高機による機織りの
全工程を再現・伝承していきたいと、仲間と共に立ち上げた機織りを学ぶ会です。また、裂き織り（横糸にさいた布を使う織り方）
は、エコになります。糸の草木染め（染色）も実施しています。

⑯ ビーズ・アクセサリー工房 手工芸
ビーズ・布・糸などの材料を使った手作りの

アクセサリー作品を販売します。
（イヤリング、ブローチ、ネックレス等）

レゴブロック似のトップと、ビーズ多数を使ってのストラップ作りをします。
数量は35個限定とし、実施日は2日間を予定しますが、売り切れた時点で終
了とします。ご希望の方はお早めにいらしていただけたらと思います。

10月31日（土）、11月1日（日）

9:30～16:00

ビーズを使って、自分の好みのアクセサリーを一緒に作ってみませんか？
未経験の方も見やすく、作りやすい材料を使っての作品もできます。手作りした後の完成品を他の方々と話をしたりしての喜びも多くあると思います。
文化祭では、バザー・体験などもありますので、是非多くの方々に見に来ていただけましたらうれしいです。
講座日　第１木曜日　１０時～１２時　　谷井田コミュニティセンターにて

㉒
食生活改善推進協議会

（健康増進課）
試飲 なし

食改さんが昆布と鰹節でとった出汁の試飲を行います。
出汁は減塩につながることを周知し、減塩レシピや和食レシピ等も配布しま
す。
出展は10月31日（土）の午前中のみで、出汁の試飲は１００食分準備予定で
す。

10月31日（土）

9:30～12:00

食生活改善推進員は「私たちの健康は私たちの手で」をスローガンに、地域で食を通じた健康づくりを推進しているボランティア団
体です。
子どもから高齢者まで、地域の皆さんが健康でいきいきと暮らせるよう、料理教室や食育活動、健康に関する普及啓発などを
行っています。

㉞ 茶道教室 茶道 なし

お茶会を開催します。
教養娯楽室でお茶を点て、お客様にその所作などを体験していただきます。
落ち着いた雰囲気の中で心豊かなひとときを過ごしてほしいと思っておりま
す。

10月31日（土）

9:30～16:00

私達は月2回（第1・第3金曜日）の稽古に励んでおります。
社会情勢が目まぐるしく変化している中で稽古で使う抹茶もその例外ではありません。
いつも利用しているお店では、昨年から抹茶が手に入らなくなってしまい、いろいろと工夫しながら調達しています。
当日は日ごろの稽古の成果を見て頂きたいと思っておりますので、是非お越し下さい。
会員一同お待ちしております。
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