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国道 294 号 つくばみらい市小絹付近国道 294 号 つくばみらい市小絹付近

つくばみらいスマート ICつくばみらいスマート IC
ついに開通！ついに開通！ ～地域の未来をつなぐ新たな玄関口～～地域の未来をつなぐ新たな玄関口～

谷田部 ICまで

谷和原 ICまで

約約66分分

伊奈地区から
（伊奈庁舎）

約 15分約 15分

約 13分約 13分

みらい平地区から
（みらい平駅）

約 14分約 14分

約 17分約 17分

約約77分分

谷和原地区から
（谷和原庁舎）

約 17分約 17分

約９分約９分

約約33分分

・福岡工業団地まで約 10 分！

・周辺開発エリアはスマート IC 目の前！

８月 29 日午後３時、本市と東日本高速道路㈱関東支社が整備を進め
てきた、常磐自動車道に接続するスマートインターチェンジ「つくば
みらいスマート IC」がついに開通しました。
今月号の特集は、つくばみらいスマート IC の開通で期待される効果
や、開通前の特別見学会に参加した市民の皆さんの声をご紹介します。
問 谷和原庁舎プロジェクト推進課（内線 5504）

つくばみらいスマートIC まで

そのほかにも…

アクセスが便利に

国道294号の交通分散による混雑緩和！

福岡工業団地や周辺開発エリアへのアクセス向上！

特 

集

高速道路までの
所用時間が短縮！

2 問 つくばみらい市役所（代表）　☎ 0297 ‐ 58 ‐ 2111

※構想図はイメージです

写真提供：NEXCO 東日本写真提供：NEXCO 東日本

佐佐
さ く や まさ く や ま

久山久山さん親子さん親子

早早
はやかわはやかわ

川川さんさん

飯飯
いいじまいいじま

島島さん親子さん親子

スマート IC は ETC専用のインターチェンジです。
〇 ETC 車載器に ETC カードを挿入して通行してください。
〇スマート IC の開閉バーの前では、必ず一旦停止してください。
〇現地に係員がいないため、開閉バーが開かないなどのトラブル時は、
車線にあるインターホンをご利用ください。

スマート IC の利用方法

・物流効率アップ

・雇用創出や
地域活性化に期待

・企業進出を後押し

８月 29 日には開通式が執り行われました。８月 29 日には開通式が執り行われました。

スマート IC を単なる交通
の通過点にとどめず、その
周辺開発に力を入れること
で、地域の魅力や活力を高
めていきます。
開発エリアは、３つの魅力
あるゾーン「賑わい・交流
ゾーン」、「新産業ビジネス
ゾーン」、「次世代ロジゾー
ン」から構成されます。

開閉バー手前の停止線で
必ず一旦停止してください！

つくば野田線

常
総
取
手
線

常磐自動車道

谷和原庁舎

至 谷和原 IC

（東京方面）

谷和原小学校

至 谷田部 IC

（水戸方面）

次世代ロジゾーン次世代ロジゾーン

賑わい・交流ゾーン賑わい・交流ゾーン

新産業新産業
ビジネスビジネス
ゾーンゾーン

つくば

エクスプレス新産業新産業
ビジネスビジネス
ゾーンゾーン

地域経済が元気に 開通前特別見学会を開催！
つくばみらいスマート IC の開通を記念して、開
通前の現場を見学できる特別見学会を８月９日に
開催しました。普段は立ち入ることができない完
成間近のスマート IC を実際に歩いて見学できる、
貴重なイベントとなりました。

すごくわくわくし

ました！ きれいに

舗装された道路に

大興奮です！

とても楽しかったです。

開通を機に、まちがさ

らに活気づくのを期待

しています。

開通前に見学でき

る機会があって、

嬉しいです！ これ

からたくさん利用

します！

つくばみらいスマート ICは
上りと下りで出入口が異なります！

ETC車載器を搭載していな
い車両は、転回路を利用し
て退出してください。
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このコーナーでは、ふるさと納税のお金を活用した、
さまざまな事業を紹介します。

Vol.46

問 水稲病害虫対策補助金に関すること：谷和原庁舎産業経済課（内線 3105）
　 ふるさと納税寄附金の使いみちに関すること：伊奈庁舎企画政策課（内線 1202）

寄附区分：地域の魅力をいかしたまちづくり事業

　環境に配慮した農業の推進と、良質な米の安定生
産を目的に、水稲栽培で使用する「非ネオニコチノ
イド系農薬」の購入費の一部を助成しています。
　「ネオニコチノイド系農薬」は、害虫の防除に広
く利用されてきた一方で、近年は生態系への影響な
どが国内外で議論されています。
　本市では、農業生産における防除効果を確保しな
がら、環境への負荷を低減する取り組みとして、「非
ネオニコチノイド系農薬」への切り替えを支援して
います。対象は市内の水稲農家で、対象となる農薬
の購入費について、一定割合を助成します。　
　持続可能な農業の実現に向け、生産者の皆さんの
環境に配慮した取り組みを後押ししています。

未来につながる

環境にやさしい米づくり

環境に配慮した農業と
良質な米の生産のための費用

1,212 万 8,000 円に

ふるさと納税を活用！

市制施行 20 周年市制施行 20 周年

記念記念 献立献立

つくばみらい市の 20 年の歴史って？
つくばみらい市の魅力って？
つくばみらい市の 20 年を給食と共に
振り返る「市制施行 20 周年記念献立」。
毎月、楽しい給食が登場します！
問 学校給食センター　☎ 0297 ‐ 52 ‐ 2338

Vol.7

本市は、国内外の４都市と友好都市協定を
結んでいます。９月は、友好都市協定を結
んでいる「埼玉県伊奈町」と「フィリピン
共和国カルカル市」をテーマにした給食を
提供しました。子どもたちは、それぞれの
地域ならではの味を楽しみながら、食を通
じて各地の魅力を発見し、理解を深めるこ
とができました。

９月のテーマは…９月のテーマは…
「友好都市　埼玉県伊奈町／フィリピン共和国 カルカル市」「友好都市　埼玉県伊奈町／フィリピン共和国 カルカル市」

牛乳

金芽米ご飯
つくばみらい市のコシヒカリを
特殊な精米方法で加工。

シニガンスープ
フィリピンの家庭でよく食べられている具沢山スープ。本場では「タマリンド」
という酸味のあるフルーツを使用しているが、食べやすいようにお酢を使用。

豚肉のいーなソース
伊奈町で提供されている給食メ
ニュー。角切りの豚肉に片栗粉
をまぶして揚げ、「梨」を使用し
たソースを絡めた料理。伊奈町
では梨が多く生産されている。

11 月の市制施行 20 周年記念献立「市
民が選ぶ！好きな給食」に選ばれた給
食が食べられる「学校給食
センター施設見学・試食会」
の申し込みを受付中！
▶申込期限：10 月 16 日㈮

学校給食センター施設見学・試食会学校給食センター施設見学・試食会

ドローンによる農薬散布の様子ドローンによる農薬散布の様子

こんにゃくサラダ ドレッシング
伊奈町で提供されている給食メニュー。こんにゃく
を使用した夏にぴったりのさっぱりとしたサラダ。

バナナスティックケーキ
バナナをたっぷり使用した、食べやす
いスティック状のケーキ。フィリピン
は世界有数のバナナ生産国の一つ。

4 問 つくばみらい市役所（代表）　☎ 0297 ‐ 58 ‐ 2111



（内線 1102）
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問 伊奈庁舎秘書広報課（内線 1102）
市制施行 20 周年を迎えて

Vol.14

つくばみらい市は、３月 27 日に市制施行 20 周年を迎えました。
今年１年間を「市制施行記念イヤー」とし、20 周年をお祝いする
さまざまな取り組みを展開していきます！

みらい郵便～ 10 年後への架け橋～
「みらい郵便」で、10 年後の未来の自分や大切な人に伝えたい言葉
を届けませんか？ 市制施行 20 周年の記念として、10 年後の未来
の自分や大切な人に宛てた手紙をお預かりし、2036 年
にそれぞれの元へお届けします。詳しくは市ホームペー
ジをご覧ください。
▶応募資格：市内在住・在学・在勤の方
▶応募方法
①オリジナルはがきを各施設で受け取る。
②オリジナルはがきに宛先（住所・氏名）と差出人（住所・氏名）、
メッセージを記入する。
③郵便切手 85 円分を購入し、オリジナルはがきに貼り付ける。
④各施設にオリジナルはがきを提出する。
▶応募期間：10 月１日㈭～ 12 月 28 日㈪
▶はがき配布・回収施設：伊奈庁舎、谷和原庁舎、みらい平市民セ
ンター、伊奈公民館、谷和原公民館、各コミュニティセンター（み
らい平・小絹・板橋・谷井田）、セイワ楽器きらくやまふれあいの丘

つくばみらい市×千
ち ば

葉侑
ゆ う

生
20周年記念コラボマンホールを設置！
人気漫画「幼稚園 WARS」の
作者である、市内在住の千葉侑
生先生がデザインした 20 周年
記念コラボマンホールがついに
完成し、市内５カ所に設置しま
した！ 詳しくは市
ホームページをご覧
ください。 日本スポーツ振興パークみらい内

みらい平どんぐり公園内 みらいの森公園前

みらい平駅前 小絹駅前

市内の文化が
世代を超えて
交わる場

令和８年度

10 月 31 日㈯、11 月１日㈰
午前９時 30 分～午後４時

日
時

場
所
・
内
容

セイワ楽器きらくやまふれあいの丘
世代ふれあいの館・すこやか福祉館
〇演奏、ダンス、舞踊などの発表
〇市内団体による文化・芸術作品の展示
※体験・バザーなど一部あり
〇市内小中学生による絵画・書写作品の展示

問 市文化協会事務局（生涯学習課内）（内線 7302）

子どもたちもたくさん参加予定です。ご家族ご友人をお誘いあわ
せのうえ、ぜひご来場ください。入場料は無料です。
キッチンカーなども出店します。
詳しくは市ホームページをご覧ください。

オリジナルはがきは２パターンをご用意

6 問 つくばみらい市役所（代表）　☎ 0297 ‐ 58 ‐ 2111



商工感謝祭2026！
新米収穫祭と同時開催！

問 つくばみらい市商工会　☎ 0297 ‐ 58 ‐ 1700
詳しくはこちら

お米に関する取り組みをご紹介！

▶開催内容
〇出品米の最終審査および表彰式（第５回つくばみらい市米コンテスト）
〇みらい米おにぎりコンテストの試食および投票
〇農業機械ふれあい広場（㈱関東甲信クボタ・井関農機㈱）
〇利き米体験（お米の食べ比べ）　〇お米の重さ当てゲーム　
〇ハズレなし！お菓子や新米が当たる抽選会（抽選券は 200 円、頒布時間は
午前 10 時～、午後１時～で各回 200 人）　〇縁日コーナー　
〇つくばみらい市観光協会ブース　〇ミニマルシェ　〇その他企業ブース など

問 谷和原庁舎産業経済課（内線 3103、3105）

新米収穫祭を開催します！ 問 谷和原庁舎産業経済課（内線 3105）

実りの秋を、食と農の恵みを体感しよう！実りの秋を、食と農の恵みを体感しよう！

市内産米の品質向上や消費拡大などを目的にこれまで開催して
きた「つくばみらい市米コンテスト」は、今年度から「新米収
穫祭」として生まれ変わります！ これまで開催してきた米コ
ンテストを核としながら、食と農業の魅力を体感できる、盛り
だくさんのイベントをご用意。ぜひお越しください！

新米などが当たるガラガラ抽選会は毎回大盛況！ 市内店舗や各部会によ
る出店やイベントなどで「美味しい！」「楽しい！」「お得！」が盛りだく
さんです。皆さんのご来場をお待ちしています！ 上棟式もやるよ！！
▶場所：日本スポーツ振興パークみらい（総合運動公園）（小張 1770）
▶主催：つくばみらい市商工会　商工感謝祭 2026 実行委員会
▶内容：市商工会ホームページやポスターなどでお知らせします。

▶日時：10 月 17 日㈯ 午前９時～午後３時　
※荒天の場合は 18 日㈰に順延
▶場所：日本スポーツ振興パークみらい（総合運動公園）

（小張 1770）

詳しくはこちら

■市内産米を購入できる場所を紹介しています！■市内産米を購入できる場所を紹介しています！
市内産米の消費拡大を目的に「お米を食べよう条例」を施行し、「毎
日お米を食べよう運動」を展開しています。この運動の取り組みと
して、「お米の地産地消」を推進し、また市民の皆さんから寄せら
れた「地元のお米を食べたい！」「市内産米の購入場所を
教えてほしい！」というご意見にお応えして、「市内産
米を購入できる場所」を市ホームページでご案内し
ています。
※市ホームページには、生産者様のご承諾をいた
だいた情報を掲載しています。掲載内容について
は、各生産者様に直接お問い合わせください。

■市内の全小中学生に金芽米５kgを無償配布しました！■市内の全小中学生に金芽米５kgを無償配布しました！
夏休みの食を応援！

夏休み期間中の８月５日～ 15 日、「夏休み『おうちでごはん』応援プロジェ
クト」と題し、市内の小中学生全員（約 5,350 人）を対象に、市内産コシ
ヒカリを加工した金芽米５kg をみらい平市民センターなどで配布しました！
▶目的
〇子どもたちに市内産米を食べてもらう機会を創出し、
地産地消の推進および市内産米の消費拡大につなげる
〇物価高騰の影響を受ける子育て世代を支援する 森田さん親子森田さん親子

こんなにたくさんの量の
お米を頂けて、とても嬉
しいです！ 物価高騰の
影響でお米も高止まりが
続いているので、非常に
ありがたいです！

「毎日お米を食べよう運動」公式
Instagram で、お米に関するさ
まざまな情報をチェック！
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10月１日㈭から！

コンビニコンビニなどでなどで

戸籍証明書戸籍証明書がが取得取得できます！できます！
問 伊奈庁舎市民窓口課（内線3402）

詳しくはこちら

取得できる時間 午前６時 30 分～午後 11 時（12 月 29 日～１月３日および保守点検日を除く）

証明書の種類 手数料
コンビニなど 窓口

戸籍全部事項証明書（戸籍謄本）
戸籍個人事項証明書（戸籍抄本）

10円／通
※令和 10 年

3 月 31 日まで

450 円／通

戸籍の附票の写し

200 円／通

住民票の写し
※住民票コード、個人番号

（マイナンバー）は記載されません。

印鑑登録証明書

課税証明書

非課税証明書

所得証明書

10 月から
スタート！

本市に本籍があり、有効な利用者証明用電子証明書
（数字４桁の暗証番号）が搭載されたマイナンバー
カードをお持ちの方　※市外にお住まいの方は、事
前に本市への利用登録が必要です。

戸籍証明書を取得できる方

【ほかの市区町村に本籍がある場合】
その市区町村が戸籍証明書のコンビニ交付サービスを実施
し、かつ本籍地証明交付サービス※を導入していれば、コ
ンビニ交付サービスで戸籍証明書を取得できます。ご利用

には、事前に本籍地の市区町村への利用登録が必要となる
ほか、手数料は各市区町村で異なります。
※住所地と本籍地が異なる方でも、コンビニで戸籍証明の
取得が可能になるサービス

問 教育委員会教育棟生涯学習課（内線7305）

▶日時：令和９年１月 10 日㈰　午後１時 30 分開式（受付開始：午後０時 30 分）
▶場所：日本スポーツ振興パークみらい 体育館（総合運動公園）（小張 1770）
▶対象：市内在住の平成 18 年４月２日～平成 19 年４月１日生まれの方
※対象者には、12月上旬に案内状を送付します。住民票を市外に異動している方で、
二十歳の集いに参加を希望する方は、生涯学習課までご連絡ください。

市の概要やお祝いメッセージなどを掲載する「記念冊子」（A4 サイズ、25 ペー
ジ程度）へ広告を掲載する広告主を募集します。申込方法や要綱な
ど、詳しくは市ホームページをご覧ください。
▶申込期間：10 月１日㈭～ 30 日㈮

１枠当たりの大きさ 掲載料／枠
縦   50mm ×横 160mm 以内 5,000 円
縦 120mm ×横 160mm 以内 10,000 円
縦 250mm ×横 160mm 以内 20,000 円

※令和７年度印刷実績：約 300 部を対象者に配布
※広告は冊子内に掲載します。

二十歳の皆さんの新たな門出をお祝いしませんか？

事業者の方へ事業者の方へ

令和９年つくばみらい市

二十歳の集いを開催します

１通１通

※令和 10 年
３月 31 日まで

安い！
早い！
便利！

取得時に必要なもの

マイナンバーカード、暗証番号（カード交付時に設
定した利用者証明用電子証明書の４桁の数字）

（全証明書共通）

取得できる店舗

全国のセブンイレブン、ローソン、ファミリーマー
ト、ミニストップ、セイコーマート、イオンリテー
ルなどのマルチコピー機（キオスク端末）設置店舗

（全証明書共通）

（全証明書共通）

1010円円

8 問 つくばみらい市役所（代表）　☎ 0297 ‐ 58 ‐ 2111



衛生費衛生費
13 億 9,855 万円13 億 9,855 万円

4.8%4.8%

健康診査、環境保全、
ごみ処理などの費用

詳しくはこちら

問問  伊奈庁舎財政課（内線 2203）伊奈庁舎財政課（内線 2203）

令和７年度

決算の概要

学校教育、文化・スポーツ振興などの費用

総務費総務費
49 億 4,270 万４千円49 億 4,270 万４千円
17.0%17.0%

土木費土木費
30 億 3,555 万３千円30 億 3,555 万３千円

10.5%10.5%

公債費公債費
22 億 3,439 万円22 億 3,439 万円

7.7%7.7%

借入金（市債）の返済金

消防費消防費
10 億 8,112 万８千円10 億 8,112 万８千円

3.7%3.7%

消防、防災などの費用

農林水産業費農林水産業費
７億 7,624 万２千円７億 7,624 万２千円
2.7%2.7%

農業の振興などの費用

商工費商工費
7,257 万１千円7,257 万１千円
0.2%0.2%

商工業、観光の振興
などの費用

その他その他
19 億 3,116 万５千円19 億 3,116 万５千円

6.7%6.7%

議会運営などの費用、
財政調整基金やふるさ
とづくり基金への積立

福祉の充実、子育て
支援などの費用

歳入・歳出決算額は前年度を下回りましたが、過去
２番目の規模となりました。ふるさと納税額は、過
去最高額となった前年度を更に上回り 40 億 4,616
万円となりました。

標準的な財政運営に必要とさ
れる経費（人口、面積、道路の
延長などを基準に算出）に基づ
き、国から交付されるお金など

市が行う事業で、特に大き
な事業を実施する場合な
どに、必要な財源を調達す
るために借り入れるお金

歳  入 302 億 7,532 万 6 千円［前年度比 5.3％減］

歳  出 290 億 4,011 万 9 千円［前年度比 7.6％減］

教育費教育費
35 億 8,264 万円35 億 8,264 万円
12.3%12.3%

民生費民生費
99 億 8,517 万６千円99 億 8,517 万６千円
34.4%34.4%

前年度決算の結果
残ったお金

道路整備・教育施設
整備などに対する国・
県からの補助金など

市民の皆さんに納めてい
ただいた税金。市民税・
固定資産税・軽自動車税・
市たばこ税・都市計画税

市役所管理、統計調査、
戸籍の管理などの費用

道路、公園整備などの費用

公共施設の使用料、保育
料や児童クラブの負担金、
基金からの繰入金など

177 億 3,490 万 7千円　58.6％

市の権限に基づいて
収入する財源

125 億 4,041 万 9 千円　41.4％

国・県の決定や割り当てに
基づいて収入する財源

ふるさと納税として
寄附されたお金

繰越金繰越金
５億 6,744 万７千円５億 6,744 万７千円
1.9%1.9%

その他その他
27 億 3,147 万３千円27 億 3,147 万３千円
9.0％9.0％

ふるさと納税ふるさと納税
40 億 4,616 万円40 億 4,616 万円
13.4％13.4％

103 億 8,982 万７千円103 億 8,982 万７千円
34.3%34.3%

市税市税　　

市債市債
６億 3,310 万円６億 3,310 万円

2.1%2.1%

地方交付税など地方交付税など
55 億 6,887 万円55 億 6,887 万円

18.4%18.4%

国・県支出金国・県支出金
63 億 3,844 万９千円63 億 3,844 万９千円

20.9%20.9%
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問 教育委員会教育棟学校総務課（内線 7102）
わかくさ幼稚園　☎ 0297 ‐ 58 ‐ 0014
すみれ幼稚園　　☎ 0297 ‐ 58 ‐ 3425
谷和原幼稚園　　☎ 0297 ‐ 52 ‐ 2330

幼稚園 年少組
（３歳児）

年中組
（４歳児）

年長組
（５歳児）

わかくさ幼稚園
（下島 422） 20 人 7 人 8 人

すみれ幼稚園
（足高 1313） 20 人 19 人 15 人

谷和原幼稚園
（上小目 600） 40 人 8 人 4 人

市立幼稚園入園市立幼稚園入園
申し込み申し込みをを受け付けます！受け付けます！

市立幼稚園の特徴
〇 ALT（外国語指導助手）を配置し、〇 ALT（外国語指導助手）を配置し、
英語教育に力を入れています！英語教育に力を入れています！
〇「遊び」を学びの中心とした教育を行っています！〇「遊び」を学びの中心とした教育を行っています！
〇先生たちは、幼児教育の経験や知識が豊富です！〇先生たちは、幼児教育の経験や知識が豊富です！
〇入園料や行き帰りのバスは無料です！〇入園料や行き帰りのバスは無料です！
〇お昼は学校給食センター提供の美味しい給食です！〇お昼は学校給食センター提供の美味しい給食です！
〇広い園庭で楽しく遊べます！〇広い園庭で楽しく遊べます！

１年を通じて、楽しい行事が盛りだくさん！

令和９年度令和９年度

▶受付期間
10 月 14 日㈬ 午前９時～ 21 日㈬ 午後４時
▶申込方法：いばらき電子申請・届出サービスからお申し込み、
または入園を希望する園に入園願書を直接提出してください。
※ 10 月 23 日㈮、市ホームページで募集結果をお知ら
せします。
※入園資格や通園区域など、詳しくは市ホー
ムページをご覧ください。
※市立幼稚園は、３～５歳の未就園児や保育園などから
の転園希望者の入園を随時受け付けています。
▶募集人数 ※９月１日現在。４・５歳児の募集人数は、
転出入などにより変動する場合があります。

各幼稚園の様子は
ブログをご覧ください！

みんなで運動会楽しいね！ お父さんお母さん！
練習の成果見てね！

令和９年度令和９年度

問 伊奈庁舎みらいこども課（内線 4206、4208、4209）

▶認可保育施設の利用基準：保護者が仕事や病気、出産、介護な
どの理由でお子さんを家庭で保育できない場合
※利用調整（選考）では、保育の必要性（優先度）の高い方から
順に、ご希望の施設の中から利用先を決定します。
※認定こども園（幼稚園部）は、施設へ直接お申し込みください。
※市外の保育施設利用申し込みをご希望の方は、みらいこども課
へご相談ください。
▶受付期間：11 月１日㈰ 午前０時～ 13 日㈮ 午後４時 30 分
※令和９年５月入所以降の申し込みは、受付期間が異なりますの
で、10 月１日㈭から配布予定の「令和９年度版つくばみらい市
保育施設の利用案内」または市ホームページをご覧ください。

令和９年度 児童クラブの入級申し込みも受け付けます！

令和９年４月入所・転所希望者の認可保育施設（保育
所（園）、認定こども園（保育所部）、地域
型保育）の利用申し込みを受け付けます。
詳しくは市ホームページをご覧ください。

保育施設利用保育施設利用
申し込み申し込みをを受け付けます！受け付けます！

▶申込方法：市ホームページ内のいばらき電子申
請・届出サービスからお申し込みください。電子
申請が難しい場合は、みらいこども課へご相談く
ださい。
▶配布場所：伊奈庁舎みらいこども課、谷和原庁
舎市民窓口課、健康増進課（保健福祉センター内）、
おやこ・まるまるサポート
センター（みらい平市民
センター 2 階）

問 教育委員会教育棟生涯学習課（内線 7305）
▶申込期間
〇民設児童クラブ：10 月 13 日㈫～ 26 日㈪
〇公設児童クラブ：11 月９日㈪ 午前９時～ 20 日㈮ 午後５時

※詳しくは広報 20 ページをご覧ください。

※わかくさ幼稚園・すみれ幼稚園は、
令和10年４月の統合を検討しています。10 問 つくばみらい市役所（代表）　☎ 0297 ‐ 58 ‐ 2111



問 教育委員会教育棟生涯学習課スポーツ推進室（内線 7309）
※敬称略、市内入賞者（個人・チーム）のみ掲載

▶主催：つくばみらい市スポーツ少年団 ミニバスケットボール部
▶開催日：７月 18 日、19 日
▶場所：日本スポーツ振興パーク
　　　　みらい 体育館
▶参加チーム：男女各 8 チーム
▶大会結果

（男子）
準優勝　小張ミニバス
　　　　スポーツ少年団
第３位　板橋ミニバスケットボール
　　　　スポーツ少年団

（女子）
優　勝　陽光台 LOVERS
準優勝　伊奈ミニバケットボール
　　　　スポーツ少年団
第３位　小絹 CRANES
　　　　スポーツ少年団

2026 みらい美装 LarksCUP

▶主催：茨城県ターゲットバードゴルフ協会
▶開催日：７月 26 日
▶場所：日本スポーツ振興パークみらい 多目的広場 ターゲットバードゴルフ場
▶参加者：47 人
▶大会結果

（男子）
優　勝　川

かわぐち
口久

ひ さ お
雄

第４位　村
むらやま

山幸
こういち

一

令和８年度 第 74 回茨城県ターゲットバード
ゴルフ協会交流大会

小張ミニバススポーツ少年団 板橋ミニバスケットボール
スポーツ少年団

陽光台 LOVERS 伊奈ミニバスケットボール
スポーツ少年団

小絹 CRANES スポーツ少年団

（女子）
優　勝　野

の ぐ ち
口芳

よ し え
恵

第４位　浦
う ら い

井八
や え こ

重子

問問 伊奈庁舎みらい創生課（内線 1400）

市 LINE 公式アカウント、ホームページから利用できる「AI
コンシェルジュ」を 10 月から導入します。「AI コンシェ
ルジュ」は、ChatGPT と Web 検索を活用した AI チャッ
トボットで、いつでもどこでも、欲しい情報をすぐに手に
入れられます。また 20 カ国語以上に自動翻訳
できるため、外国人の方も利用できます。
詳しくは市ホームページをご覧ください。
※提供する情報はあくまで一般的な情報となりますので、
お手続きなどの参考としてください。なお、状況や条件に
より異なる回答をする場合がありますので、詳細・正確な
情報が必要な場合は、担当部署に直接ご確認ください。

LINE 登録はLINE 登録は
こちらこちら

【動画化した例】
公共施設予約システムの利用登録・使い方ガイド

問問 伊奈庁舎みらい創生課（内線 1401）

問い合わせの多い手続きや制度について、動画で案内する
「行政手続き動画化サービス」を市ホームページに導入し
ています。動画では、必要な書類や手続きの流れなどを、
説明スライドと音声で分かりやすく紹介。文章を読むだけ
では分かりにくい内容も、実際の手順をイメージしながら
確認できます。

行政手続き動画化サービス AI コンシェルジュ

10月スタート！

手続きや制度が動画で分かる！ 24 時間、あなたの質問にお答えします！
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話題を提供してください！ スポーツや文化・芸術、地域
のために頑張っている人などの情報をお寄せください。

問  伊奈庁舎秘書広報課（内線 1105）
✉  kouhou@city.tsukubamirai.lg.jp

※石山さんは豊ナインズに所属※石山さんは豊ナインズに所属

つくばみらい恒例の夏フェス！
「みらいフェスタ」が今年も大盛況！

８月１日、日本スポーツ振興パークみらいで「つくばみらい市市制施行 20 周
年記念事業 みらいフェスタ 2026（主催：つくばみらい市商工会青年部）」が
開催されました。屋外のメイン広場ではグルメブースなどの出店やライブパ
フォーマンスが、体育館ではフォトフレームやキーホルダーの製作体験など
が行われ、多くの人でにぎわいました。また、イベントの最後には「DJ ダイ
ノジ」による圧巻のパフォーマンスが行われ、大盛況のうちに幕を閉じました。

林蔵ゆかりの地で市を PR!
北海道稚内市で「稚内みなと南極まつり」

８月１日・２日、間宮林蔵で本市とゆかりがあり、これまでも交流を深め
ている北海道稚内市で「第 63 回稚内みなと南極まつり」が開催され、本
市の特産品ブースが設けられました。ブースでは、稚内市職員の協力によ
り、本市ガイドブックの配布のほか、本市特産品の米、干し芋、純米酒な
ど、全９品目（227 点）を販売し、すべて完売！ 多くの来場者でにぎわい、
本市と稚内市のつながりを改めて PR できる貴重な機会となりました。

投打で活躍して優勝に貢献
市内小学生が野球の全国大会で優勝

8 月上旬、千葉県で「JBCS（JUNIOR BASEBALL CHALLENGE SERIES）」
が開催され、陽光台小学校６年の石

いしやま
山蒼

あ お い
唯さんを擁する「茨城」（茨城県選抜）

が見事優勝しました。石山さんは「決勝戦では先発投手として出場し、チーム
の支えもあって楽しんで投げ切ることができました。また、打撃でもチームに
貢献できたと思います。これからも支えてくれる方々に感謝の気持ちを持ち、
甲子園出場を目指して頑張ります」と大会を振り返りました。

茨城県警察音楽隊×小絹中学校吹奏楽部茨城県警察音楽隊×小絹中学校吹奏楽部

コラボ演奏で会場が拍手に包まれる
警察音楽隊と小絹中吹奏楽部による記念演奏会

８月８日、セイワ楽器きらくやまふれあいの丘 世代ふれあいの館で
で「つくばみらい市市制施行 20 周年記念演奏会」を開催しました。
当日は市民 350 人が来場し、茨城県警察音楽隊と小絹中学校吹奏楽
部による心のこもった演奏で、会場には大きな歓声と拍手が沸き起こ
りました。また、常総警察署および常総地区交通安全協会伊奈支部・
谷和原支部の協力のもと、警察車両の展示や防犯・交通安全に関する
啓発活動も実施され、多くの来場者が音楽とともに安全・安心につい
て学ぶ機会となりました。

12 問 つくばみらい市役所（代表）　☎ 0297 ‐ 58 ‐ 2111



上下水道課では、インターン
生たちが窓口業務、給排水設
備の申請の受付、指定工事店
の更新書類の確認、小絹水処
理センターの見学などを体験。
初めて見る水処理センターに
興奮する様子が印象的でした。

み ら い 図 書 館 supported 
by 成島建設では、インター
ン生たちがカウンター業務、
返却された資料の配架、図
書のデータ入力、特設展示
の作成などを体験しました。

３年生の石
いしづか

塚陽
は る な

菜さんは
広報係として、おやこ・
まるまるサポートセン
ターの取材や広報紙の編
集などを体験しました。

３年生の半
は ん ど

渡遥
は る と

人さん（写
真左）は、総務課のインター
ンに参加。給与に関する伝
票の作成や資料作成などを
体験しました。

市役所の仕事を体験！
伊奈高校からインターン生が来ました

伊奈高校の夏休み期間中、本市では伊奈高校の１～ 3 年
生をインターンシップとして受け入れました。インターン
生の皆さんは、庁舎や保育所などに配属され、さまざまな
仕事を体験しました。

戦争の実相を学び、平和を築こう
コミュニティスペースみらいで「平和パネル展」

8 月 8 日～ 11 日、コミュニティスペースみらい（伊奈庁舎敷地内）で「2026
年平和パネル展～高校生が描く原爆の絵と沖縄戦～」が開催されました（主催：
2026 年平和パネル展実行委員会）。来場者は、広島市の高校生が描いた絵や
沖縄戦の写真を通じて、戦争の悲惨さを実感していました。同会事務局の原

は ら だ
田

英
え い じ

治さんは「このような悲惨な現実が過去に起こったということを知ってもら
い、戦争を無くし平和をどう構築するか、一緒に考えてほしい」と話しました。

悔しさをバネに、さらなる高みへ
市内在住の高校生がハンドボール全国大会で躍動

８月中旬、奈良県で「高松宮記念杯第 77 回全日本高等学校ハンド
ボール選手権大会」（インターハイ）が開催され、市内在住の地

じ び き
引

透
と あ

空さん（高校２年）が所属する藤代紫水高等学校が出場しました。
惜しくも上位進出は逃しましたが、地引さんは「今大会での悔しい
結果を忘れることなく、日々の練習成果を来年こそ十分に発揮でき
るよう、さらなる高みを目指して練習に励みます」と力強く話して
くれました。
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くらしの情報では、「市からのお知らせ」
や「募集」「イベント」など、暮らしに
関するさまざまな情報をお届けします。

手
続
き・申
請

相
　
談

イ
ベ
ン
ト

お
知
ら
せ
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火災 8 月分
建物 0 件 （6 件）
車両 1 件 （1 件）

その他 0 件 （5 件）
計 1 件 （12 件）

※ （　）は令和８年の累計

救急 8 月分
交通事故 12 件  （90 件）

急病 146 件 （1,083 件）

その他 50 件 （396 件）

計 208 件 （1,569 件）

市内の火災・救急

QRコードから、広報つくばみらいアンケートにご協力ください！
※紙面上のアンケートは、１，５，９月号に掲載します。

お知らせ

活用先：20 周年記念事業などに関する事業
県西運輸㈱：運送・倉庫・梱包事業などを
手掛ける　　　　　　　　寄附額：非公表
草苅木工㈱：木工品の製造・販売などを
手掛ける　　　　　  　寄附額：非公表
高久産業㈱：合成樹脂製品の製造販売な
どを手掛ける　　　　　寄附額：非公表

各社から企業版ふるさと納税を
頂きました

問 伊奈庁舎みらい創生課（内線 1405）

県西運輸㈱ 石
いしぐろ

黑泰
やすのぶ

信代表取締役社長

写真左から草苅木工㈱ 草
くさかり

苅宏
ひろあき

明代表取締役会長、
草
くさかり

苅秀
ひであき

明代表取締役社長

茨城県では、動物の愛護と適正な飼養に
関する普及啓発を目的に、10 月を「飼い
主マナー向上推進月間」とし
て定めています。詳しくは県
ホームページをご覧ください。
問 谷和原庁舎生活環境課（内線 3301）

10 月は
「飼い主マナー向上推進月間」

10 月は、土地に関するさまざまな普及啓
発活動を行う「土地月間」です。売買など
により、一定面積以上の土地取引を行った
場合、国土利用計画法に基づき、都市計画
課への届出が必要になります。詳しくは市
ホームページをご覧ください。
▶届出が必要な面積
〇市街化区域：2,000㎡以上
〇市街化調整区域：5,000㎡以上
▶届出が必要な取り引き：売買、交換、
共有物持分の譲渡、一時金を伴う地上権、
賃借権の譲渡または設定など
▶届出期限：契約締結日を含め２週間以内
問 谷和原庁舎都市計画課（内線 5102）

10 月は「土地月間」です
土地取引の後には届出を！

８月 25 日、本市が令和７年度に発注し
た建設工事を適正な施工管理により、優
秀な成績をもって完成させた市内建設業
者の功績を称え、表彰式を行いました。
今回は市制施行 20 周年を記念し、従来
の「優秀建設業者表彰」に加え、新たに「優
秀技術者表彰」も実施しました。表彰の
対象となった、令和７年度中に完成した
請負金額 500 万円以上の工事の中で優秀
な成績により完成させた６社と、その技
術者６人に表彰状を授与しました。
■優秀建設業者表彰

■優秀技術者表彰

問 伊奈庁舎財政課（内線 2207）

上段左から成建工業㈱ 海
え び は ら

老原代表取締役、原
信田建設㈱ 原

は ら し だ
信田専務取締役、㈱新みらい 

小
こばやし

林取締役統括本部長、伊奈工業㈱ 大
お お く ぼ

久保代
表取締役、いなほ工業㈱ 永

ながしま
島代表取締役、成

島建設㈱ 成
なるしま

島代表取締役
下段左から鐘ケ江議長、小田川市長、（一社）茨
城県建設業協会土浦支部つくば分会 小

こばやし
林会長

上段左から成建工業㈱ 後
ご と う

藤氏、原信田建設
㈱ 杉

すぎはら
原氏、㈱新みらい 川

かわぐち
口氏、いなほ工業

㈱ 高
た か の

野氏、伊奈工業㈱ 飯
いいずみ

泉氏、成島建設㈱ 
野
の も と

元氏
下段左から鐘ケ江議長、小田川市長、（一社）茨
城県建設業協会土浦支部つくば分会 小

こばやし
林会長

優秀建設業者の
表彰式を行いました
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市指定給水装置
工事事業者 市排水設備

指定工事店

上下水道の宅内工事（新設・改造・撤去など）は、上水道は「市指定給水装置工事事業者」、下水道は「市
排水設備指定工事店」でなければ行うことができません。工事の際は、必ず市の指定を受けた業者
に依頼し、上下水道課に事前に申請をしてください。問 谷和原庁舎上下水道課（内線 5305,5308）

市選挙管理委員会の前委員長、遠
えんどう

藤一
か ず み

美さん
が、茨城県市町村選挙管理委員会連合会より
令和８年度選挙関係功労者として表彰されま
した。遠藤さんは、選挙管理委員として２期
８年間という長きにわたりご尽力され、その
長年にわたる多大な功績がたたえられての受
賞となります。心よりお祝い申し上げます。
▶選挙管理委員としての期間（２期８年）
平成 30 年６月 27 日～令和８年６月 26 日
▶委員長を務めた期間（１期４年）
令和４年６月 27 日～令和８年６月 26 日

問 市選挙管理委員会（伊奈庁舎総務課内）
（内線 2105）

令和８年度選挙関係
功労者表彰を受賞

募
　
集

まちづくりについて、市長と直接語り合
う「市民懇談会」を開催しています。地
区の皆さまからたくさんのご意見をいた
だき、その内容を各部局で調査・検討し、
市政に反映していきます。ぜひご参加く
ださい！ ※予約不要です。
▶日程：10 月 11 日㈰
▶時間・対象地区：午前 10 時～ 板橋地区、
午後２時～谷井田地区
▶場所：伊奈庁舎３階 大会議室
問 伊奈庁舎地域推進課（内線 1301）

あなたの声を直接市長に届けよう！
市民懇談会を開催します

( 一財 ) 自治総合セン
タ ー が 行 う コ ミ ュ ニ
テ ィ 助 成 事 業 を 活 用
し、消防団の地域防災
力の向上のため、背負
い式消火水のうを整備
しました。第１～ 11
分 団 へ ２ 台 ず つ 配 布
し、災害時や警戒活動
などに活用します。こ
の助成事業は、宝くじ
の社会貢献広報事業と
して、宝くじの受託事業収入を財源とし、
コミュニティ活動などに必要な施設や備
品などを整備するものです。
問 伊奈庁舎防災課（内線 2506）

宝くじの助成金で
消防団備品を整備

大規模な地震災害が発生した場合、水道
施設や配管の損傷による長期間の断水が
予想されます。令和８年熊本地震をはじ
めとする近年の大規模災害でも、ライフ
ラインの復旧に多大な時間を要し、生活
用水の確保が大きな課題となっています。
断水が続くと、トイレや洗濯などに使用
する生活用水が不足し、避難生活や日常
生活に大きな支障をきたします。
本市では、市民の皆さまの善意により、
所有する井戸水を災害時に無償で提供し
ていただく「災害時協力井戸」
の登録制度を設けています。
詳しくは市ホームページをご
覧ください。
▶使用時の注意点
〇 使 用 す る 際 は、
必ず所有者にお知
らせください。
〇井戸水は、生活
用水（飲料水以外）
としてご利用くだ
さい。
〇災害時協力井戸の
使用時間は、おおむね午前８時から午後

広げよう
地域の協力井戸

この標識が目印です

畑地の表面の土は、冬季に多発する強風
により飛散し、周辺地域に砂ぼこりによ
る影響を与えてしまいます。畑地を管理
している皆さまは、砂ぼこり対策のご協
力をお願いします。
▶影響：呼吸器やアレルギーなど、健康
への悪影響、視界不良による事故の危険、
道路に土砂が積もることによる通学する
子どもたちの安全性の低下など
▶対策
〇冬季の不耕起：冬季の耕起回数を減ら
す、または耕起時期をずらす。
〇緑肥作物の種まき：砂ぼこり防止に効
果的なだけでなく、地力増進や害虫の発
生抑制につながる。
〇農地の貸し付け：休耕している農地や、
冬季に耕作していない農地を、生産者に
貸し付ける。
■農地の貸し付けを支援します
本市では、農地と生産者のマッチングを支
援することで砂塵防止を図る事業を実施し
ています。休耕している農地や、冬季に耕
作していない農地の貸し付けを希望する方
は、随時、生産者とのマッチングの支援を
行いますので、ご相談ください。
問 谷和原庁舎産業経済課（内線 3105）

畑地の
砂ぼこり対策のお願い

５時までとなっています。
〇災害時協力井戸の場所は、市ホームペー
ジに掲載しています。
■災害時協力井戸のご登録をお願いします
災害時は、市民の皆さまの助け合いが必
要不可欠です。「災害時協力井戸」は随時
申し込みを受け付けていますので、ぜひ
ご登録をお願いします。
▶登録方法：防災課窓口または市ホーム
ページの「災害時協力井戸登録申出書」
を防災課窓口までご提出ください。
▶登録件数：64 件（令和８年８月末現在）
問 伊奈庁舎防災課（内線 2507）
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20 周年ロゴマークが付いたイベントは、 
「市制施行 20 周年記念事業・市民協働事業」です。
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同一労働同一賃金の導入は、同一企業・
団体におけるいわゆる正規雇用労働者（無
期雇用フルタイム労働者）と非正規雇用
労働者（有期雇用労働者、パートタイム
労働者、派遣労働者）との間の不合理な
待遇差の解消を目指すものです。パート
タイム・有期雇用労働者の待遇改善を進
めるため、「同一労働同一賃金」に関する
施行規則と告示が改正され、令和８年 10
月１日から施行されます。
詳しくは厚生労働省ホーム
ページをご覧ください。
問 茨城労働局 雇用環境・均等室
☎ 029 ‐ 277 ‐ 8295

同一労働同一賃金
ガイドライン等が改正されます

高等部の生徒が心を込めて作った製品を
販売します。ぜひお越しください。
▶日時：11 月 11 日㈬・18 日㈬、12 月
２日㈬・９日㈬・17 日㈭、令和９年１月
13 日㈬ 午前 10 時～ 11 時 45 分
▶場所：伊奈庁舎１階
▶販売製品：はぎれわっかのコースター、
アクリルたわし、さおり織り、カゴバック、
刺繍製品、陶器の皿、マグカップ、季節
の野菜
問 伊奈特別支援学校
☎ 0297 ‐ 58 ‐ 8727

伊奈特別支援学校高等部
「いなとく ICHI」（製品販売）

都市計画法第 16 条第１項ならびに、こ
れに基づく市規則の規定により原案を縦
覧に供し、公聴会を開催します。
公聴会では、原案に対して公述人として
意見を述べることができます。希望する
方は、期間内に公述申出書を提出してく
ださい。
※公述申出者が多数の場合は意見内容を
考慮のうえ、公述人を選定します。
※公述申出者がいない場合、公聴会は中
止となります。
▶都市計画の種類：用途地域の変更・土
地区画整理事業の変更（市決定案件）

みらい平東地区の都市計画変更に
関する原案の縦覧と公聴会の開催

■社会生活基本調査とは
私たちが１日の内どのくらいの時間を仕
事、家事、地域での活動などに費やして
いるか、過去１年間の自由時間にどのよ
うな活動を行ったかについて調査し、仕
事と生活の調和（ワーク・ライフ・バラ
ンス）の推進、少子高齢化対策などの政
策に必要な基礎資料を得ることを目的と
しています。
▶調査対象：市内の一部地域にお住まい
の世帯の中から無作為に選ばれます。

社会生活基本調査への
ご協力をお願いします

▶調査方法：10 月上旬から中旬にかけ
て、調査員が調査をお願いする世帯にお
伺いし、調査書類をお配りします。回答は、
スマートフォンやパソコンなどからでき
るほか、紙の調査票への記入でも回答で
きます。なお、金銭を要求することは絶
対にありませんので、「社会生活基本調査」
を装った不審な訪問者や不審な電話・電
子メールなどにご注意ください。
問 茨城県 政策企画部 統計課　
☎ 029 ‐ 301 ‐ 2649
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いばらき出会いサポートセンターでは、皆
さんがより身近な場所で結婚に関するご相
談や当センターへの入会登録ができるよ
う、出張結婚相談と登録会を実施します。
▶日時 ：10 月 31 日㈯ 午前 10 時 30 分
～午後４時
▶場所 ：みらい平市民センター 4 階 会議
室 1・2（陽光台 3 丁目 9 ‐ 1）
■出張相談会（相談無料・予約不要）
結婚を希望する独身の方やご家族など、
どなたからの相談にも対応します。
■出張登録会
当センターの入会登録手続き
が行えます。事前に当セン
ターホームページから入会申込と、来所
予約 ( 出張登録会 ) を行ってください。

問 いばらき出会いサポートセンター
☎ 029 ‐ 224 ‐ 8888

いばらき出会いサポートセンター
「出張相談会・登録会 in つくばみらい市」

▶日時：10 月 23 日㈮ 午前 10 時～
▶場所：伊奈庁舎２階 第２会議室
▶縦覧・提出期間：10 月８日㈭～ 16 日㈮ 
※土・日・祝日を除く
■みらい平東地区地区計画原案の縦覧
都市計画法第 16 条第２項ならびに、こ
れに基づく市条例の規定により原案を縦
覧に供します。
原案に係る区域内の土地所有者と利害関
係を有する方は、意見書を提出すること
ができます。希望する方は、期間内に意
見書を提出してください。
▶縦覧期間：10 月 5 日㈪～ 19 日㈪ 
▶提出期間：10 月５日㈪～ 26 日㈪ 
※いずれも土・日・祝日を除く
♦共通事項
▶縦覧場所：市都市計画課、
市ホームページ
▶提出方法：郵送または窓口で提出
※公述申出書や意見書の様式は、上記縦
覧場所から取得できます。
▶提出先：〒 300 ‐ 2492　つくばみら
い市加藤 237　つくばみらい市長　小田
川浩（つくばみらい市都市計画課扱い）
問 谷和原庁舎都市計画課（内線 5102）
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■ み ら い 平 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー
supported by 成島建設

【リラックスヨガ（子連れ OK）】
▶日時：11 月 12 日㈭ 午後１時 30 分～
２時 30 分
▶対象：成人以上（子どもの年齢不問）
▶受講料：500 円（1 組）
■小絹コミュニティセンター

【にこにこ 3B リズム体操】
▶日時：11 月 18 日㈬ 午後１時 30 分～
２時 30 分
▶対象：成人の方
▶受講料：500 円

【みんなの将棋教室】
▶日時：11 月 15 日㈰ 午後１時 30 分～
3 時 30 分
▶対象：小学生以上
▶受講料：無料
■板橋コミュニティセンター

【キッズジュニア体うごかし隊】
▶日時：11 月 6 日㈮ 午後 5 時～ 6 時
▶対象：年中～小学 6 年生
▶受講料：500 円
♦各講座の申込方法：「みらい平コミュニ
ティセンター supported by 成島建設」

コミュニティセンター
講座受講生募集

窓口で受講料を添えてお申し
込みください。詳しくはホー
ムページをご覧ください。
問 みらい平コミュニティセンターsupported 
by 成島建設　☎ 0297 ‐ 38 ‐ 7240

み ら い 平 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー
supported by 成島建設では、毎月第１
土曜日にみらい平どんぐり公園で開催す
る「あさのいち」にフリーマーケットを
出店しています。今回は、11 月 7 日㈯に
出店を希望する方を募集しま
す。詳しくはホームページを
ご覧ください。
▶受付期間：10 月 3 日㈯～ 18 日㈰
問 みらい平コミュニティセンターsupported 
by 成島建設　☎ 0297 ‐ 38 ‐ 7240

「あさのいち」のフリー
マーケットに出店しませんか？

スマートフォンをこれから利用する予定
の方や、使い方をもっと知りたい方に向
けてスマホ教室を開催します。
▶日程・場所
〇 11 月 25 日㈬ 谷和原庁舎２階 大会議室
〇 12 月２日㈬ コミュニティスペースみ
らいギャラリー（伊奈庁舎敷地内）
〇 12 月９日㈬ みらい平市民センター４
階 会議室２
▶時間・内容
〇午前の部（午前 10 時～正午）：基礎講
座（電源の入れ方、ボタン操作、カメラ
の使い方、地図・インターネットの利用
方法 など）
〇午後の部（午後２時～４時）：応用講座

（メッセージアプリの使い方 など）
▶対象：市内在住の方
▶定員：各回 10 人（先着順）
▶参加費：無料
▶申込方法：みらい創生課まで電話でお
申し込みください。
※申込時に、希望する日程と、内容（基
礎講座・応用講座・両方）をお伝えくだ
さい。
開催日が近づきましたら、参加者には開
催通知をお送りします。
▶申込期限：各開催日の 1 週間前まで
※教室で使うスマートフォンは持参して
ください（お持ちでない方はテキストで
の受講となります）。

問 伊奈庁舎みらい創生課（内線 1403）

スマホ教室
参加者募集

命を守るため、火災の煙や熱を素早く感
知し、音や音声で火災を知らせる住宅用
火災警報器は、消防法ですべての住宅に
設置が定められ、義務設置から 10 年以
上が経過しました。
有事の際、効果的に作動させるために電
池交換をお勧めするとともに、設置率の
一層の向上を図るため、令和 9 年度住宅
用火災警報器普及促進標語を
募集します。詳しくはホーム
ページをご覧ください。
▶応募方法：郵便、FAX またはメール
※応募者の住所、氏名、電話番号を記入
してください。
▶募集期間：10 月 13 日㈫～ 11 月 27
日㈮（郵便の場合、11 月 27 日消印有効）
▶各賞：最優秀賞　１点、優秀賞　２点
※最優秀賞および優秀賞の応募者には、
賞状と記念品をお贈りします。
※結果は、令和９年２月に受賞者に直接
通知します。
▶応募先：下記問い合わせ先まで
※応募作品は返却しません。
※応募作品に関する一切の権利は、常総
地方広域市町村圏事務組合消防本部に帰
属するものとします。
※応募者の個人情報は、この募集以外の
ことに使用することは一切ありません。
問 〒 303 ‐ 0031　常総市水海道山田町
808　常総地方広域市町村圏事務組合消防
本部予防課　☎ 0297‐23‐0904（直通）
FAX：0297 ‐ 22 ‐ 3574
✉fd-yobou@joso-koiki.jp

令和９年度住宅用火災警報器
普及促進標語を募集します
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令和９年度の英語教育推進校への就学（編
入）希望者を募集します。英語教育推進校
では、日常的に英語と触れ合うことで、英
語によるコミュニケーション能力の向上を
図り、グローバル社会で活躍できる人材を
育てています。市内在住であれば、通学区
域に関係なくどこからでも就学することが
できます。詳しくは市ホーム
ページをご覧ください。
▶募集人数
１年生：10 人程度、２年生：５人、３年
生：９人、４年生：12 人、５年生：９人、
６年生：９人
▶募集期間：10 月 19 日㈪～ 11 月 16 日㈪
■オープンスクール・学校説明会
▶日程：10 月 17 日㈯　　　　　　　　
▶場所：小張小学校（小張 1661）　
問 教育委員会教育棟教育指導課（内線 7151）

英語教育推進校に
就学（編入）しませんか？

合気道の技法を応用したシニア向けの少
し強めの健康体操です。普段動かすこと
が少ない筋肉、関節のストレッチと転倒
しにくい身体つくりを目指します。まず
はお気軽にご参加ください。
▶内容：ふらつかない足腰を作ろう、腹
式呼吸でリフレッシュ、肩甲骨を動かそ
う、手の内に隠された力、ケガをしない
転び方、粘り強い体づくり
▶日時：10 月 16 日㈮・23 日㈮ 午後６
時～８時（全２回）
▶場所：谷和原武道館（古川 953 ‐ １）
▶対象：おおむね 55 歳～ 70 歳までの方
で、医師から運動を止められていない方
▶募集人数：５～８人程度
▶参加費：500 円／人（全２回分）
▶持ち物：運動のできる服装
▶申込方法：名前・連絡先を明記のうえ、
下記問い合わせ先のメールからお申し込
みください。
▶申込期限：10 月 15 日㈭

合気道で健康体操を
行いませんか？

▶日時：11 月 22 日㈰ 午前 10 時～午後
３時（受付開始：午前９時 30 分）
▶場所：土浦市総合福祉会館４階 講義講
習室（土浦市大和町９‐２ ウララ２ビル）
▶内容：皮膚障害の予防と注意点、災害時
の避難所での装具交換方法、ストーマ外来
について、ストーマ用装具展示・説明
▶対象：オストメイトとご家族、医療関
係者　など
▶講師：牛久愛和総合病院 皮膚・排泄ケ
ア特定認定看護師 相

あいざわ
澤春

は る な
梨氏

▶参加費：1,000 円（弁当代など）
▶申込方法：下記問い合わせ先まで
▶申込期限：11 月３日㈫
問 （公社）日本オストミー協会茨城県支部
南部地区　熊

くまがい
谷　☎ 0297 ‐ 52 ‐ 4420

（携帯電話：090 ‐ 5802 ‐ 8309）

オストメイトに関する
医療講習会

※熱中症予防の観点から活動を自粛する
場合があります。
問 つくばみらい市スポーツ協会合気道部
代表：山

やまもと
本　☎ 090 ‐ 8808 ‐ 5758

✉sun-books5060@kme.biglobe.ne.jp

県では、仕事をお探し中の方を対象に、就職
フェアを開催します。複数の企業の人事担当
者と直接お会いできるチャンス
ですので、ぜひご参加ください。
事前予約不要、参加費無料です。
▶対象：現在、求職中の方
▶日時：10 月 13 日㈫ 午後１時 30 分～
３時 30 分（受付開始：午後１時）
▶場所：つくば市役所 本庁舎２階 201
会議室（つくば市研究学園１丁目１‐１）
▶参加企業数：23 社
問 いばらき就職支援センター 県南地区セ
ンター　☎ 029 ‐ 825 ‐ 3410

元気いばらき就職フェア
 in つくば

お
知
ら
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「こんなまちになったらいいな」「子どもた
ちが暮らしやすいまちであってほしい」そ
んな思いを、これからのまちづくりに生か
してみませんか？ 本市では現在「第３次
つくばみらい市総合計画」の策定を進めて
います。この計画は、市の将来像やまちづ
くりの方向性を示す大切な計画です。
今回の市民ワークショップでは、市の現
状やこれからの課題を共有しながら、20
年後のつくばみらい市の将来像や、その
実現に向けて意見を出し合います。特別
な知識は必要ありません。皆さんのアイ
デアをお聞かせください。
▶テーマ：20 年後のつくばみらい市につ
いて考えよう
▶日時：11 月７日㈯ 午前９時 30 分～正午
▶場所：伊奈庁舎 ２階 会議室１・２

総合計画市民ワークショップ
参加者募集

▶募集人数：30 人程度
※申し込み多数の際は、抽選となる場合
があります。
▶対象：市内に在住・在学・在勤の 16
歳以上の方
※学生の参加も大歓迎です。お気軽にお
申し込みください。
▶申込期限：10 月 23 日㈮ 午後５時
▶申込方法：申込用紙に必要事項を記入
し、企画政策課（伊奈庁舎３階）へ持参、
郵送、または市ホームページ内のいばら
き電子申請・届出サービスからお申し込
みください。申込用紙は市
ホームページからダウンロー
ドできます。
問 〒 300 ‐ 2395 つくばみらい市福田 195
伊奈庁舎企画政策課（内線 1202）

18 問 つくばみらい市役所（代表）　☎ 0297 ‐ 58 ‐ 2111
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10 月から、子を養育する国民年金第１号
被保険者について、その子が１歳になるま
での期間に係る国民年金保険料の納付を免
除される制度が新たに始まります。子を育
てている方（実父母・養父母）は、申請す
ることで、所得に関係なく国民年金保険料

国民年金保険料の育児免除制度
が始まります！

の納付が免除されます。また、納付が免除
された期間は、保険料を納付したものとし
て老齢基礎年金の受給額に反映されます。
▶対象：令和８年 10 月１日以降、１歳に
なるまでの子（実子・養子）を養育する国
民年金第１号被保険者の実父母・養父母
※子を養育する要件として、下記のすべ
てを満たしている必要があります（所得
要件はありません）。
〇子と身分（親子）関係が継続していること
〇子と同一住所であること
※第２号被保険者（会社員や公務員など
厚生年金の加入者）の方は、厚生年金保
険料などの免除制度をご利用ください。
※第３号被保険者（第２号被保険者に扶
養されている配偶者）の方は、国民年金
育児免除制度の対象ではありません。
▶対象期間：子を養育することとなった月
から、子が１歳になる誕生日の前月まで（産
前産後免除期間が適用される実母の場合
は、産後免除期間に引き続く月から）
▶申請受付開始日：10 月 1 日㈭（事前受
け付けは行いません）
▶必要書類（電子申請の場合は不要）
年金手帳または基礎年金番号通知書、身分
証、委任状（ご本人以外が申請する場合）
など　※戸籍謄（抄）本、住民票などが
必要になる場合があります。
▶申請方法
〇紙（届書）による申請の場合：伊奈庁
舎国保年金課、みらい平市民センター市
民窓口課、または年金事務所に育児免除
該当届を提出してください（郵送での手
続きも可能です）。
〇電子申請の場合：マイナポータルから、
マイナンバーカードを利用して申請して
ください。
制度や手続きについて、詳し
くは日本年金機構ホームペー
ジをご覧ください。
問 土 浦 年 金 事 務 所　 ☎ 029 ‐ 825 ‐
1170、伊奈庁舎国保年金課（内線 4402）

「創業に興味があるけど始め方がわからな
い」「趣味や特技を生かして創業したい」
そんな女性の方を対象に、創業についてゼ
ロから学べるセミナーを開催します。「初
級編」では最初のきっかけとなるヒントを
学ぶところから始めます。「中級編」では、
創業を始めた際の課題となる「販路拡大」
への取り組みを学ぶことができます。また、
各回ともセミナー終了後に自由歓談や意見
交換会の時間も設けます。座学だけではな
い、同じ関心を持つ仲間との交流の機会に
もなりますので、ぜひご参加ください。
▶日時
①初級編：11 月 14 日㈯ 午後１時 30 分
～３時 30 分
※セミナー終了後、30 分ほど自由歓談の
時間を設けます。
②中級編：12 月５日㈯ 午後１時 30 分～ 3 時

「女性のためのプチ創業支援
セミナー」を開催します

市商工会では、今年度も創業を考えている
方や創業して間もない方を対象に「創業セ
ミナー」を開催します。経営の基礎から経
営計画書の書き方まで学ぶことができます
ので、ぜひご参加ください。本セミナーで
一定の条件を満たした方は、各種優遇措置
を受けられる証明書の発行を受けることが
できます。参加を希望する方は、
ホームページをご確認のうえ、
お申し込みください。
▶日時：10 月 6・13・20・27 日、11 月 3・
10・17・24 日（各火曜日、全８回）
午後６時 30 分～９時 ※原則すべて出席
▶場所：つくばみらい市商工会（福田671‐2）
▶定員：15 人（先着順）※初回参加者優先
▶参加費：無料
問 つくばみらい市商工会　☎ 0297 ‐
58 ‐ 1700

「創業セミナー」を
開催します

市民の皆さんと美しいまちを維持するた
め、公共施設の里親制度を導入しています。
この制度は、公園や道路などの公共施設を

「子ども」に見立て、市民の皆さんに「里親」
になってもらい、清掃や除草などのボラン
ティア活動を行っていただくものです。ご
み袋の支給やボランティア保険の負担、帽
子の支給などは、市が支援し
ます。詳しくは市ホームペー
ジをご覧ください。
問 谷和原庁舎生活環境課（内線 3301）

公共施設里親ボランティアを
募集します

※セミナー終了後、60 分ほど意見交換会
の時間を設けます。
▶場所：みらい平市民センター ４階 会議
室（陽光台３丁目９ ‐ １）
▶講師：茨城県よろず支援拠点 コーディ
ネーター（経営士）吉

よしむら
村千

ち づ こ
鶴子氏

▶対象：創業に興味のある市内在住・在
勤の女性（創業している方も可）
▶定員：各 20 人程度（応募者多数の場
合は抽選）
▶申込方法：市ホームページ内
のいばらき電子申請・届出サー
ビスからお申し込みください。
▶申込期間：10 月 1 日㈭～ 31 日㈯
問 谷和原庁舎産業経済課（内線 3109）
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子ども・子育て支援法施行令の改正によ
り、令和８年 10 月ご利用分から幼稚園
や認定こども園、認可外保育施設などの
施設等利用費として、市へ請求できる上
限額や申請書様式などが変更
となります。詳しくは市ホー
ムページをご覧ください。
※令和８年９月までのご利用分の施設等
利用費は、従来の上限額となります。
■未移行幼稚園を利用している場合（新１号）
▶改正前：２万 5,700 円
▶改正後：２万 8,000 円
■幼稚園や認定こども園などの預かり保育
事業を利用している場合（新２号・新３号）
▶改正前：450 円×利用日数（新２号は最大
１万 1,300 円、新３号は最大 1 万 6,300 円）
▶改正後：490 円×利用日数（新２号は最大
１万 2,300 円、新３号は最大１万 7,700 円）
■認可外保育施設や一時預かり事業など
を利用している場合
▶改正前：新２号は３万 7,000 円、新３
号は４万 2,000 円
▶改正後：新２号は４万 300 円、新３号
は４万 5,700 円
問 伊奈庁舎みらいこども課（内線 4203）

幼稚園や認定こども園、認可外
保育施設を利用している方へ

年金生活者支援給付金は、公的年金など
の収入やそのほかの所得額が一定基準額
以下の年金受給者の生活を支援するため
に、年金に上乗せして支給されるもので
す。受け取りには請求書の提出が必要で
す。ご案内や事務手続きは、日本年金機
構（年金事務所）が実施し
ます。詳しくは厚労省ホーム
ページをご覧ください。
▶対象
〇老齢基礎年金を受給している方 ※下記
のすべてを満たす必要があります。
65 歳以上である、世帯員全員の市町村民税
が非課税となっている、年金収入額とその
ほかの所得額の合計が約 93 万円以下である
〇障害基礎年金・遺族基礎年金を受給してい
る方：前年の所得額が約 492 万円以下である
▶請求手続き
〇新たに年金生活者支援給付金を受け取れ
る方：対象者には、日本年金機構が 9 月
初旬ごろから請求可能な旨のお知らせを送
付しています。同封のはがき（年金生活者
支援給付金請求書）に記入し提出してくだ
さい。令和９年１月４日㈪までに請求手続
きが完了すると、令和８年 10 月分からさ
かのぼって受け取ることができます。
〇年金を受給し始める方：年金の請求手
続きと併せて、年金事務所または市役所
で請求手続きをしてください。
※日本年金機構や厚生労働省を装った不審な
電話や案内にご注意ください。日本年金機構
や厚生労働省から、電話でお客さまの家族構
成や金融機関の口座番号・暗証番号をお聞き
したり、手数料などの金銭を求めることはあ
りません。年金生活者支援給付金のご請求で
お困りの際は、給付金専用ナビダイヤル（☎
0570 ‐ 05 ‐ 4092）にお電話ください。
問 土 浦 年 金 事 務 所　 ☎ 029 ‐ 825 ‐
1170、伊奈庁舎国保年金課（内線 4402）

年金生活者支援給付金制度
をご存じですか？
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希望する児童クラブを 1 カ所選んで申請
してください。
▶対象：児童クラブ保護者負担金に未納がな
い方で、保護者が就労などにより監護を受け
られない、市立小学校に就学（または就学を
予定）している児童　※入級審査は申し込み
順ではなく、申請書類の内容（家庭状況など）
を考慮し、必要性の高い順に決定します。
■民設児童クラブ：みらい平地区に２カ
所開設しており、陽光台小学校または富
士見ヶ丘小学校に就学（または就学を予

令和９年度児童クラブ
入級申し込みを受け付けます

定）している児童が対象です。
▶申込方法：各民設児童クラブのホーム
ページをご覧ください。

▶申込期間：10 月 13 日㈫～ 26 日㈪
■公設児童クラブ：市内の小学校内また
は敷地内に開設しています。
▶申込方法：いばらき電
子申請・届出サービスか
らお申し込みください。
▶申込期間：11 月９日㈪ 
午前９時～ 20 日㈮ 午後５時
※電子申請が困難な場合は、生涯学習課
へご相談ください。
※年度ごとの申し込みが必要となります。
現在児童クラブを利用している方や、夏
休みなど期間限定で利用する方もお申し
込みください。
※「令和９年度入級案内」は市ホームペー
ジに掲載しています。
問 教育委員会教育棟生涯学習課（内線 7305）

学童保育 芽育の杜

みらい平児童クラブ

本市では、地域経済の活性化を目指し、
市内の中小企業者や農業者の新たな挑戦
を応援する補助金制度があります。
▶新商品の開発・生産効率向上事業
新商品の開発や、開発から５年以内に加
工製造された商品の生産拡大・向上する
ための機械導入費用などを支援します（補
助上限額：最大 50 万円）。
▶販路拡大事業
新たな販路を開拓するための物産展や見
本市への出展費用などを支援します（補
助上限額：最大 10 万円）。
対象となる新商品の条件や申
請方法など、詳しくは市ホー
ムページをご覧ください。
問 谷和原庁舎産業経済課（内線 3109）

市内中小企業・農業者向け補
助金をご活用ください！

20 問 つくばみらい市役所（代表）　☎ 0297 ‐ 58 ‐ 2111
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常陽銀行委託の社会保険労務士が無料で
ご相談に応じます。
▶予約方法：下記問い合わ
せ先までお電話またはホーム
ページから申し込み
▶日時：10 月 9 日㈮ 午前 10 時～ 11 時
30 分、午後 0 時 30 分～ 3 時
▶場所：常陽銀行伊奈支店（谷井田2215‐２）
■常陽銀行で “ お金のご相談 ”
当行に口座をお持ちのお客さまを対象に、
退職金の管理や相続の準備などに関する
不安や疑問に応じます。
▶予約方法：事前に電話（☎ 0297 ‐ 58
‐ 5552）で申し込み
▶日時：平日 午前 9 時～ 11 時 30 分、
午後 0 時 30 分～ 5 時
▶場所：常陽銀行伊奈支店（谷井田 2215 ‐
２）、みらい平支店（陽光台１丁目 13 ‐ ２）
問 常陽銀行伊奈支店
〇年金相談について ☎ 029 ‐ 300 ‐ 2844
〇お金のご相談について ☎ 0297 ‐ 58 ‐ 5552

常陽銀行
年金相談

相  談

不動産鑑定士が、不動産の価格などのご相
談に無料でお応えします。当日は参考資料
として公図写および固定資産課税書類など
をご持参ください。
▶日時：10 月 29 日㈭ 午前 10 時～、午
前 10 時 40 分～、午前 11 時 20 分～（お
一人様 30 分程度）※完全予約制
▶場所：みらい平市民センター ４階 会議
室 1（陽光台３丁目９ ‐ １）
▶申込方法：下記問い合わせ先まで電話で
お申し込みください（受付時間：平日午前
９時～午後５時）。
▶申込期限：10 月 20 日㈫ 午後５時
※先着順
問 （一社）茨城県不動産鑑定士協会　佐

さ が わ
川

☎ 029 ‐ 246 ‐ 1222

不動産鑑定士による
不動産無料相談会

解雇やパワハラなど、労働関係のトラブル
について、県労働委員会の委員が相談に応
じます。秘密は厳守します。相談をご希望
の方は、下記問い合わせ先まで事前にご予
約ください。※電話相談も行います。
▶日時：10 月７日㈬ 午後２時～５時、
15 日㈭ 午後５時～７時、30 日㈮ 午後
２時～５時
▶場所：茨城県庁舎 23 階 県労働委員会
事務局（水戸市笠原町 978 ‐ ６）
▶費用：無料
▶定員：16 人（先着順）
問 県労働委員会事務局 ☎ 029 ‐ 301 ‐
5563（受付時間：午前９時～午後５時　
※土・日・祝日を除く）

職場のトラブルで
お困りの方の「労働相談会」

10 月の農地法に基づく許可申請の受付期
間は下記のとおりです。
▶受付期間：10 月 21 日㈬～ 23 日㈮
※定例総会は 11 月 10 日㈫の予定です。
問 谷和原庁舎農業委員会事務局

（内線 6301、6302）

農業委員会
各種申請

▶日時：10 月 31 日㈯ 午前 10 時～午後３時
▶場所
〇龍ケ崎会場：龍ケ崎市総合福祉センター 
多目的室（龍ケ崎市川原代町 5014）
〇つくば会場：みどりのプール 大会議室

（つくば市みどりの南 14 ‐ 1）
▶相談内容：成年後見、遺言、相続など
▶相談方法：面談（約 40 分）　※要予約
▶申込方法：下記問い合わせ先までお電
話ください。
問 （公社）成年後見センター・リーガルサ
ポート茨城支部 ☎ 029 ‐ 302 ‐ 3166

成年後見
無料相談会

茨城司法書士会は、「法の日」にちなみ、
下記会場で無料相談会を開催します。相
続、借金、土地・建物、成年後見、財産管理、
裁判、会社などに関する相談や、これら
に関する登記相談などを承ります。ぜひ、
ご相談ください。※事前予約は不要です。
▶日時：10 月 3 日㈯ 午前 10 時～午後 3 時
▶場所
〇つくば会場：市民ホールやたべ（つく
ば市谷田部 4711）
〇常総会場：常総市生涯学習センター（常
総市水海道天満町 4684）　ほか
問 茨城司法書士会 ☎ 029 ‐ 225 ‐ 0111

「法の日」
司法書士無料法律相談

関東信越税理士会土浦支部では「税を考
える週間」に合わせて無料税務相談会を
開催します。不動産の売却や相続税につ
いての相談、令和 8 年分確定申告の準備
など、税に関する疑問やお悩みを、ぜひ
この機会に税理士にご相談ください。

「税を考える週間」
税理士による無料税務相談会

▶日時：11 月 11 日㈬ 午前 10 時～午後 4 時
▶場所：関東信越税理士会土浦支部（土
浦市中央 1 丁目 11 ‐ 19）
▶対象：市内在住の方　
▶定員：先着 15 人（1 人 45 分程度）
▶申込方法：電話による事前予約制
▶受付開始日：10 月 15 日㈭
▶受付時間：午前 8 時 30 分～午後 4 時
30 分（土・日・祝日を除く）
問 関東信越税理士会土浦支部
☎ 029 ‐ 824 ‐ 5055
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MIRAI いきいき
スポーツ DAY

10 月 12 日（月・祝）のスポーツの日に
ちなみ、さまざまなスポーツ・レクリエー
ションを体験する「MIRAI いきいきスポー
ツ DAY」を開催します！ スポーツ団体に
よる出展ブースや体力測定など、気軽にス
ポーツを楽しめるようなイベントを予定し
ています。ぜひ、気持ちの良い汗を流しに
お越しください！
▶日時：10 月 12 日（月・祝）　午前９
時～午後３時 ※荒天などで止むを得ず中
止する場合は、市ホームページおよび日
本スポーツ振興パークみらいホームペー
ジにてお知らせします。
▶場所：日本スポーツ振興パークみらい

（総合運動公園）（小張 1770）

問 教育委員会教育棟生涯学習課スポーツ
推進室（内線 7307）

茨城県の伝統工芸品を一堂に集めた展示
販売会を実施します。職人による立ち会
い販売のほか、製作体験ワークショップ
や実演も予定しています。詳
しくは県ホームページをご覧
ください。
▶日時：10 月２日㈮～４日㈰ 午前 10 時
～午後６時
▶場所：イーアスつくば 1 階 メインコート

（つくば市研究学園５丁目 19）
▶主催：茨城県伝統工芸品展実行委員会
問 茨城県技術革新課　☎ 029 ‐ 301 ‐
3585

第 46 回
茨城県伝統工芸品展

イベント

０歳からの音楽会
～見て・感じて・踊って楽しむ参加型コンサート～
幼いお子さんとそのご家族が一緒に楽し
める、参加型のコンサートです。泣いて
しまっても、ぐずっても大丈夫。入退場
は自由なので安心して参加できます。プ
ロの奏者による演奏とともに、親しみや
すく、わくわくする音楽体験を通して、
家族の絆や子どもたちの豊かな感性を育
む機会をお届けします。
▶日時：12 月 19 日㈯
〇第１部：午前 11 時～正午（推奨年齢：
０～２歳）
〇第２部：午後１時 30 分～２時 30 分

（推奨年齢：３歳以上）
※年齢にかかわらず、どちらの時間帯に
も申し込めます。
※お申し込みは１家族１部までです。
▶場所：高砂熱学イノベーションセンター 
１階 ホール（富士見ヶ丘２丁目 19）
▶対象：未就学児とその保護者
※未就学児のご家族であれば、小学生以
上のお兄さん・お姉さんも保護者枠とし
て一緒に入場できます。
▶定員：60 組／部（先着順）

「音楽」で子育てを豊かに！
クリスマススペシャルコンサート

茨城県内の行政書士が、遺言、相続、農地転
用、届出、各種許認可など、暮らしや仕事に
おける困りごとや自治体の諸手続きに関する
相談に、直接お答えします。予約は不要です。
▶日時：10 月 4 日㈰ 午前 10 時～午後 4 時
▶場所：伊奈公民館 １階 会議室１
問 茨城県行政書士会事務局
☎ 029 ‐ 305 ‐ 3731

行政書士に
相談してみませんか

▶出演：（一社）０才からの音楽会（歌、
ピアノ、クラリネット、オーボエ）
▶曲目：「バスに乗って」「さんぽ」「アン
ダー・ザ・シー」「トルコ行進曲」など
▶入場料：無料
▶申込方法：「mila ‐ e 予約」
からお申し込みください。
▶申込開始日時：10 月 15 日㈭ 正午
▶協力：高砂熱学工業㈱
問 おやこ・まるまるサポートセンター　
☎ 0297 ‐ 44 ‐ 8822

県内 44 市町村が誇る「新たなご当地グ
ルメ」が大集結！ あなたの「おいし～い
推し」を見つけよう！
つくばみらい市の地元グルメを応援＆会
場で新しい味を体験しましょ
う！ 詳しくは公式ホームペー
ジをご覧ください！
▶日程：10 月 10 日㈯～ 12 日（月・祝）
▶場所：茨城県三の丸庁舎（水戸市三の
丸１ ‐ ５ ‐ 38）
▶つくばみらい市エントリーグルメ
〇一般料理部門：秋香る　パリッ！ふわっ！
ジュワ ~ ！おこわヴルスト（㈱いくとせ）

〇スイーツ部門：～ PON de MIRAI ～ 
みらいの米ポン結びパフェ（㈱青木食品）

問 谷和原庁舎産業経済課（内線 3109）

シンいばらきメシ
総選挙 2026

22 問 つくばみらい市役所（代表）　☎ 0297 ‐ 58 ‐ 2111



つくばみらい市美術作家協会主催の絵画
展「アートのバトン」秋の部を開催します。
ぜひ、ご来場・ご高覧ください。
▶日程

つくばみらい市美術作家展
「第４回アートのバトン」（秋の部）
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テーマは「北欧の作曲家たち」。自然の情
景や物語を表現した北欧の名曲を中心に、
多彩な響きをお届けいたします。オーケス
トラならではの生演奏を、ご家族やご友人
とともにお楽しみいただければ幸いです。
▶日時：10 月 11 日㈰ 午後２時開演

（開場：午後１時 30 分）
▶場所：もりりん中央（中央公民館）ホール

（守谷市百合ケ丘 2 丁目 2540 ‐ 1）
▶入場料：無料（事前座席予
約可。詳しくはホームページ
をご覧ください）
▶指揮：東

ひがし
義
よしなお

直
▶演奏曲目
〇アルヴェーン／スウェーデン狂詩曲第
１番「夏至の徹夜祭」
〇グリーグ／「ペール・ギュント」第１
組曲、第２組曲より
〇シベリウス／交響曲第３番 作品 52
問 守谷市管弦楽団事務局　横

よこやま
山

☎ 090 ‐ 3194 ‐ 5935（受付専用）
✉info@key-bb.main.jp

守谷市管弦楽団
第 13 回定期演奏会

～ 59 年分の絆を未来へ繋
つな

ぐ～
令和８年度末で閉校を迎える谷和原中学校
を舞台に、学校・地域・世代を超えた交流
の機会を創出し、市制施行 20 周年を市民
とともに祝いながら、地域の歴史や文化、
人と人とのつながりを未来へ継承します。
▶日時：11 月 14 日㈯ 午前９時～午後２時

（雨天決行、荒天中止）
▶場所：谷和原中学校（古川 950）
▶内容
〇ステージ企画（地域伝統芸能、在校生・
卒業生企画、お笑いステージなど）
〇地域とつながる交流マルシェ（キッチ
ンカー、産直販売など）
〇生徒が作る感謝祭プロジェクト（吹奏
楽部による演奏、ストラックアウトなど）
〇展示企画「谷和原タイムトラベル」（卒業
アルバム、歴代制服・ジャージの展示など）

ありがとう、谷和原中。
地域総動員 感謝祭

相
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小
お ぐ ら

椋正
ま さ み

己展：10 月８日㈭～ 13 日㈫
三人展（秋

あ き ば
葉・川

かわかみ
上・中

なかがわ
川）：10 月 14

日㈬～ 20 日㈫
沼
ぬまじり

尻正
まさよし

芳展：10 月 21 日㈬～ 27 日㈫
西
にしおか

岡民
た み お

雄展：10 月 29 日㈭～ 11 月４日㈬
冨
とみざわ

澤和
か ず お

男展：11 月 10 日㈫～ 16 日㈪
彩遊会展：11 月 18 日㈬～ 24 日㈫
廣
ひ ろ せ

瀬 創
はじめ

展：11 月 25 日㈬～ 12 月１日㈫
▶時間：午前 10 時～午後４時（各初日は
午後１時から、各最終日は午後３時まで）
▶場所：コミュニティスペースみらいギャ
ラリー（伊奈庁舎敷地内）
▶入場料：無料
▶後援：つくばみらい市、つくばみらい
市教育委員会　ほか
問 つくばみらい市美術作家協会 代表：
沼
ぬまじり

尻　☎ 090 ‐ 7277 ‐ 2328

世界の歌劇場で活躍するバリトン、キュウ・
ウォン・ハン氏と、藤原歌劇団のテノール、
ロベルト・ディ・カンディド氏、そしてピア
ニストの堀

ほ り の
野純

じゅんこ
子氏をお迎えし、オペラアリ

ア（独唱曲）を含む名曲の数々をお届けします。
▶日時：11 月４日㈬ 午後７時開演（開場：
午後６時 30 分）
▶場所：セイワ楽器きらくやまふれあい
の丘 世代ふれあいの館 ふれあいホール
▶対象：市内在住・在学・在勤の方
▶入場料：無料
▶定員：300 人（定員を
超えた場合は抽選）
▶申込方法：いばらき電
子申請・届出サービスか
らお申し込みください。
▶申込期間：10 月１日㈭～ 16 日㈮
問 伊奈庁舎秘書広報課（内線 1107）

オペラの名曲
コンサート

〇感謝を未来へつなぐ参加型企画（フォ
トスポット、メッセージボードなど）
▶参加費：無料
問 谷和原中学校地域イベント実行委員会 
代表：増

ま す だ
田

✉thanks.yawaraday@gmail.com

パパもチャレンジ
親子でいっしょにクッキング

家庭における父親の家事・子育て参画の推
進を図り、子どもの家事参画を促すため「ど
すこい！クッキング！」を開催します。お
相撲さんにちゃんこ鍋の作り方を教えても
らい、親子で料理し、一緒に食べることで、
家庭での食育も推進します。
▶日時：12 月 5 日㈯ 午前９時～午後３時
▶場所：陽光台小学校（陽光台３丁目１）
▶対象：市内在住の小学生とその保護者
▶講師：「立浪部屋」力士
▶定員：16 組 32 人（応募者多数の場合は選考）
▶参加費：1,000 円／人（材料費など含む）
▶申込方法：市ホームページ内
のいばらき電子申請・届出サー
ビスからお申し込みください。
▶申込期間：10 月１日㈭～ 13 日㈫

問 伊奈庁舎地域推進課（内線 1302）

どすこい！
クッキング！
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▶日時：12 月２日㈬ 午後１時 30 分開演
（開場：午後１時）
▶場所：取手ウェルネスプラザ 多目的
ホール（取手市新町２丁目 5 ‐ 25）
▶出演：ピアノデュオ Yu ＆ Ai（山

やまざき
崎裕

ゆう
・

濱
はまもと

本愛
あい

）、和
わ だ

田萌
も え こ

子
▶演奏曲目：ピアノソロ「幻想即興曲」「革
命のエチュード（ショパン）」、４手連弾

「ハンガリー舞曲第５番（ブラームス）」「ス
ラヴ舞曲（ドヴォルザーク）」６手連弾「２
つの小品より（ラフマニノフ）」　など
▶入場料：無料（要チケット）
▶申込方法：（公財）常陽藝
文センターホームページから
お申し込みください。
▶申込開始日時：10 月 17 日㈯ 午前 10 時
問 （公財）常陽藝文センター
☎ 029 ‐ 231 ‐ 6611

深秋のロマンティック
ピアノコンサート
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手
続
き・申
請

イ
ベ
ン
ト

相
　
談

▶日時：11 月 22 日㈰ 午後２時開演
（開場：午後１時 30 分）
▶場所：もりりん中央（中央公民館）ホール

（守谷市百合ケ丘 2 丁目 2540 ‐ 1）
▶演奏曲目：ピアノ連弾「フィガロの結婚序
曲」、ピアノソロ「ショパン／ワルツ第５番 
op.42」、テノール独唱「誰も寝てはならぬ」、
バス独唱「魔王」、山田耕作メドレー　など
▶申込方法：守谷市文化協会
音楽部会ホームページからチ
ケットを購入してください。
〇一般：2,000 円
〇大学・専門学生、シニア（60 歳以上）：
1,500 円
〇学生（高校生以下）：1,000 円
※当日券は各 500 円プラス
▶後援：つくばみらい市　ほか
問 守谷市文化協会音楽部会　端

は や ま
山

☎ 090 ‐ 6136 ‐ 5562
✉moriyasiongakubukai@gmail.com

守谷市文化協会
50th 記念コンサート

ピアノの先生たちが考えた、親子で楽し
めるコンサート。今回は「和」のテーマ
で日本の音楽や伝統楽器の紹介、「うらし
またろう」のスライドと演奏付き読み聞
かせを日本語と英語でお送りします。
▶日時：10 月 25 日㈰ 午後３時開演

（開場：午後２時 30 分）
▶場所：守谷市国際交流研修センター（ロ
グハウス）（守谷市緑２丁目１ ‐ １）

MPA 第３回　はじめての
クラシックコンサート

間宮林蔵顕彰会では、林蔵ゆかりの地をバス
で訪ねる「林蔵ウォーク」を毎年実施してい
ます。皆さまのご参加をお待ちしております。
▶日時：10 月 23 日㈮ 午前８時～午後５時
▶行先：川越城と小江戸散策 ※雨天決行
▶集合場所：伊奈公民館前（伊奈庁舎敷地内）
▶参加費：会員2,000円（非会員4,000円）
※バス代・昼食代・保険料など込み
▶募集人員：35 人（先着順）
▶申込先：下記問い合わせ先まで
▶申込期限：10 月 10 日㈯
▶主催：間宮林蔵顕彰会
問 間宮林蔵顕彰会　広

ひ ろ た
田

☎ 080 ‐ 1266 ‐ 2482

第 25 回
間宮林蔵ウォークの旅

クラシック、ポピュラー、フラメンコなどさまざ
まなジャンルの名曲を、クラシックギターを中心
としたソロやアンサンブルでお届けします。生音
を重視したギターの響きをお楽しみください。
▶日時：10 月 23 日㈮ 午後０時 30 分開演

（開場：正午）
▶場所：もりりん中央（中央公民館）ホール

（守谷市百合ケ丘 2 丁目 2540 ‐ 1）
▶入場料：無料
▶定員：353 席　※先着順
▶後援：つくばみらい市教育委員会 ほか
問 取手ギターサークル　橋

は し い
居

☎ 080 ‐ 2138 ‐ 4322

取手ギターサークル
オータムコンサート

▶対象：４歳以上
▶定員：100 人（先着順）
▶申込方法：QR コード、下
記問い合わせ先まで電話またはメールで
チケット（前売り券 1,500 円、当日券
2,000 円 ※同伴のお子さん 4~18 歳は 2
人まで無料）を購入してください。
▶後援：つくばみらい市 ほか
問 MPA（守谷ピアノ指導者協会）事務局
☎ 070 ‐ 7612 ‐ 8991
✉mpa2024mpa@gmail.com

地域で活動する音楽家たちが、ピアノと
ソプラノの美しい響きで、クラシックの
名曲をお届けします♪
▶日時：10 月 18 日㈰ 午後１時 30 分開演

（開場：午後１時）
▶場所：もりりん中央（中央公民館）ホール

（守谷市百合ケ丘 2 丁目 2540 ‐ 1）
▶演奏曲目：小林秀雄「落葉松」、ヴェル
ディ「歌劇『椿姫』より〜花から花へ」、ショ
パン「ノクターン Op.62-2」、ガーシュウィ
ン「ラプソディ・イン・ブルー」など
▶申込方法：下記問い合わせ先まで電話
またはメールでチケット（前売り券 1,500
円、当日券 2,000 円 ※中学生以下は無料）
を購入してください。
▶後援：つくばみらい市教育委員会 ほか

第 25 回 音の泉
オータムコンサート

問 音の泉事務局　森
も り た

田（☎ 080 ‐ 3257 ‐
7702）、 髙

たかはし
橋（ ☎ 070 ‐ 5552 ‐ 6238）

✉otonoizumi.2001@gmail.com

子どもおもしろ英語
英語を使ってハロウィンパーティー

英語を使いながら、アメリカンハロウィ
ンパーティーを楽しみます。
▶日時：10 月 25 日㈰ 午前 10 時～

（２時間程度）
▶場所：みどりが丘幼稚園 ホール

（取手市本郷４丁目 10 ‐ 7）
▶対象：４歳～小学生 
▶定員：20 人（先着順）
▶参加費：1,300 円（教材費を含む）
▶申込方法：下記問い合わせ先までメー
ルで ①氏名（保護者も） ②生年月日（保
護者も）  ③学校名（学年）  ④住所 ⑤電話
番号 をお送りください。※幼児（園児）
の場合は、園名と年齢を記入
▶申込期間：10 月１日㈭～ 21 日㈬
▶講師：宮本学園 国際化・異文化講師　
ムサ先生、サニ先生 ほか
▶後援：つくばみらい市教育委員会　ほか

問 NPO 法人次世代教育センター　安
あん

☎ 090 ‐ 3137 ‐ 5511
✉npojisedai@gmail.com
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　文化８（1811）年のゴローニン事件から、文政５（1822）
年の松前奉行廃

は い し
止までの 10 年近く、林蔵は師匠・伊

い の う
能忠

ただたか
敬のや

り残した蝦
え ぞ ち

夷地北
ほ く せ い ぶ

西部の測量を行いました。松前より日本海沿
岸、宗

そうやみさき
谷岬を経てオホーツク海沿岸から根

ね む ろ
室までの約 1,150km

を測量したのです。そのほか、焼
やぎしりとう

尻島・天
て う り と う

売島・国
くなしりとう

後島の西
半や地図にも載

の
らないような小さな島々の測量も行いました。

奥
おくしりとう

尻島・利
り し り

尻島・礼
れ ぶ ん と う

文島・色
しこたんとう

丹島などは遠
えんそく

測で測量しています。
このようにしてできたのが、林蔵の「輿

よ ち
地実

じっそくろく
測録」です。

　文化 14（1817）年４月、林蔵は父・庄
し ょ う べ え

兵衛を、その翌年
に師匠・忠敬を亡くしました。このとき、林蔵は蝦夷地から江
戸に戻っており、忠敬が永眠したときは、林蔵も忠敬の口に水
を含ませたと伝えられています。
　忠敬の死後、林蔵の「輿地実測録」を取り入れて、幕府天文方・
高
たかはし

橋景
かげやす

保や忠敬の門弟たちによって「大
だいにっぽん

日本沿
えんかい

海輿
よ ち

地全
ぜ ん ず

図」の
作成が始まり、４年の歳月を経て、文政４（1821）年に完成
しました。そして、「輿地実測録」は「大日本沿海輿地全図」
とともに幕府に献上されたのです。

林林蔵蔵ククイイズズ
第
79
回

みんなで楽しく学ぼう！
【間宮林蔵顕彰会】

林蔵の蝦夷地（北海道）測量

※林蔵クイズは、間宮林蔵顕彰会が史実を基に一部脚色し、作成しています。

第 78 回の答え　    ❸２年３カ月

クイズ正解者のうち、抽選により、５人に図書カードを進呈します。
【応募方法】はがき、メールまたは下記の QR コードで、答え、郵
便番号、住所、氏名、年齢、電話番号を記入し、〒 300 ‐ 2395　
つくばみらい市福田 195　つくばみらい市生涯学習課内間宮林蔵
顕彰会「林蔵クイズ」係まで　【応募締切】10 月 23 日㈮
☀ 林蔵クイズは「あさのいち」でも応募できます！

問 教育委員会教育棟生涯学習課内 間宮林蔵顕彰会
林蔵クイズ係　☎ 58 ‐ 2111（内線 7301）
✉bunka01@city.tsukubamirai.lg.jp

　　　　 「大日本沿海輿地全図」は誰が中心となって作成
されましたか。

❶高
たかはし

橋景
かげやす

保　　　　　❷村
むらかみ

上貞
ていすけ

助　　　　　❸高
た か た や

田屋嘉
か へ え

兵衛

問題

「間宮氏実測元蝦夷地図」( 国会図書館デジタルコレクション )

■図書館休館日（全館共通）
10 月５日㈪、13 日㈫、16 日㈮、19 日㈪、26 日㈪
■開館時間：午前９時～午後７時
■おはなし会：みらい図書館 supported by 成島建設（本館）
▶日時：10 月 24 日㈯ 午後２時～　▶対象：３歳程度から
■おはなし会：小絹分館
▶日時：10 月４日㈰ 午前 11 時～　▶対象：どなたでも
■おはなし会：みらい平分館
▶日時：10 月 17 日㈯ 午前 11 時～　▶対象：３歳程度から
■ホットケーキのおはなし会：みらい平分館
▶日時：10 月３日㈯（主催：ホットケーキおはなしの会） 午後２時～
▶対象：小学生以上
■ホットケーキのちいさなおはなし会：みらい図書館 supported 
by 成島建設（本館）
▶日時：10 月 17 日㈯（主催：ホットケーキおはなしの会） 
午後３時 30 分～　▶対象：小学生以上
■赤ちゃんタイム：みらい図書館 supported by 成島建設（本館）
▶日時：10 月８日㈭ 午前 10 時～正午　▶対象：乳幼児と保護者の方
■ちょちちょちおはなし会：みらい図書館supported by 成島建設（本館）
▶日時：10 月８日㈭ 午前 11 時～　▶対象：０～２歳と保護者の方

詳しくはホームページを
ご覧ください。

10月の
図書館
だより

８月の貸出者数：8,619 人
８月の貸出点数：２万 8,541 点

問 みらい図書館 supported by 成島建設　☎ 0297 ‐ 58 ‐ 3710

■大人のための健康音読会：小絹分館
▶日時：10 月 21 日㈬ 午後１時～
▶対象：どなたでも
▶場所：小絹コミュニティセンター１階 多目的室
問 図書館（小絹分館）☎ 0297 ‐ 34 ‐ 1818

電子図書館をご利用ください！

電子図書館は、市内在住・在学・在勤で、図
書館の利用カードをお持ちの方が利用できる、
インターネット上の図書館です。電子書籍の
検索・貸出・閲覧ができ、小学生～高校生向けの資料を中
心に約 1,500 点を整備しています。

【10 月の臨時休館について（図書館本館）】
みらい図書館 supported by 成島建設（図書館本館）
は、施設照明の LED 化工事のため、10 月 27 日㈫か
ら 30 日㈮まで臨時休館します。ご迷惑をおかけしま
すが、ご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。

広報つくばみらい 2026 年（令和８年）10 月号　No.247 25



保健だより 問 健康増進課（保健福祉センター内）   ☎ 0297 ‐ 25 ‐ 2100

検診名 対象 自己負担額
大腸がん検診 40 歳以上 600 円

肝炎ウイルス検診
40 歳以上 74 歳以下

※今までに市の肝炎ウイルス検診を受けたことがない方

1,200 円
※今年度 41・46・51・56・61・
66・71 歳の方は無料です。

子宮がん検診（女性） 20 歳以上 2,000 円

乳がん検診（女性）

20 ～ 39 歳 : 超音波検査
41 ～ 59 歳の奇数年齢 : 超音波検査
40 歳以上の偶数年齢：マンモグラフィ
※今年度から乳がん検診の内容が変わりました。

超音波検査 :1,500 円
マンモグラフィ :1,500 円

※検診日当日、本市に住民票がない方や、妊娠中の方は受診できません。

受診方法

Step3　Step2 で決めた医療機関に予約を入れる

Step4　受診する

Step5　検査の結果が本市または医療機関から通知されます

受診できる医療機関は、受診券に同封の書類をご確認ください。

Step2　受診する医療機関を決める

10 月は 「ピンクリボン月間 ・ 茨城県がん検診推進強化月間」 です！

10 月 1 日を「ピンクリボンデー」、そして毎年 10 月を「ピ
ンクリボン月間」として、乳がんに関する正しい知識の普
及と、検診の早期受診・早期発見を呼びかけています。
また、県では 10 月を「がん検診推進強化月間」と定め、
がん検診の受診促進に力を入れています。
早期発見の最大のメリットは、「がんで命を失わない確率

が高くなる」ことです。小さながんは命を脅かすことが少
なく、治療の負担も軽く済みます。「見つかること」が怖
いのではなく、「放置してしまうこと」が本当に怖いのです。
本市では検診費用の助成を行っています。この機会にがん
検診を受診し、ご自身やご家族の未来の健康について考え
てみませんか？

令和８年度の医療機関検診受診券を使って、下記検診を受診しましょう！

①いばらき電子申請・届出サービス
②電話（☎ 0297 ‐ 25 ‐ 2100）
③健康増進課窓口（保健福祉センター内）
▶受診券申請期限：令和９年３月５日㈮
▶受診券有効期限：令和９年３月 31 日㈬

Step1　①、②または③の方法で、医療機関検診受診券を申請する
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市内の歯科医院で成人歯科検診を受診できます

令和８年度から、市内の歯科医院で成人歯科検診を受診で
きるようになりました（集団検診は実施しません）。
対象の方は、６月ごろに送付した「成人歯科医療機関検診
受診券」の案内をご確認のうえ、一覧表の歯科医院を予約
し、受診してください。
※再発行を希望する方は、市ホームページ内のいばらき電
子申請・届出サービスからお申し込みください。
今は自覚症状が無い方も、この機会に受診して、ご自身の
お口の健康状態を知っておきましょう！ 

お口の健康状態をチェック！

▶内容：問診、口腔内検査、結果説明・指導
▶場所：市内の歯科協力医療機関（同封の案内
や市ホームページをご覧ください）
▶対象：20 歳、30 歳、40 歳、50 歳、60 歳、70 歳の
市民の方 （令和９年３月 31 日時点）
※妊娠中の方も受けられます。
▶負担額：500 円
▶受診券申請期限：令和９年３月５日㈮
▶受診券有効期限：令和９年３月 31 日㈬

筑波大学の医学生と食生活改善推進員（食改さん）がコラ
ボして、減塩について楽しく学べる教室を開催します。医
学生からは高血圧をテーマにした講話と、食改さんによる、
家庭でも実践しやすい減塩レシピの調理実習を行います。
地域で食育活動を行う食
改さんと、未来の医療を
担う筑波大学医学生が協
力して開催する特別な教
室です。減塩のコツを楽
しく学び、毎日の食生活
に役立てましょう。

ヘルシークッキング教室学んで実践！おいしい減塩生活

▶日時：11 月 20 日㈮ 午前 10 時～午後１時
▶場所：保健福祉センター（古川 1015 ‐ 1）
▶対象：市内在住の 18 歳以上の方
▶費用：300 円／人
▶メニュー：さば水煮缶とトマトの春巻き
▶定員：16 人（定員を超えた場合は抽選）
▶申込期限：11 月６日㈮
▶申込方法：健康増進課窓口、下記問い合
わせ先までお電話またはいばらき電子申請・
届出サービスからお申し込みください。
問 市食生活改善推進協議会事務局（保健福祉センター内）
☎ 0297 ‐ 25 ‐ 2100

事前に採便容器を取り、回収日に提出してください。
▶回収日・場所
〇 10 月 14 日 ㈬　 み ら い 平 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー
supported by 成島建設
〇 10 月 22 日㈭　小絹コミュニティセンター
▶回収時間：午前 9 時 30 分～ 11 時

検体回収日（10月）のお知らせ【予約不要】大腸がん（集団）検診

▶採便容器設置場所（みらい健診を予約した方には、検診
セットと一緒に送付しています）
健康増進課（保健福祉センター内）、市民窓口課（伊奈庁
舎・谷和原庁舎・みらい平市民センター）、みらい図書館
supported by 成島建設（図書館本館）、伊奈公民館、各
コミュニティセンター（みらい平・小絹・板橋・谷井田）、
セイワ楽器きらくやまふれあいの丘 すこやか福祉館
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子育て支援室に行ってみよう！子育て支援室に行ってみよう！
市内の各子育て支援室では、楽しいおもちゃやアットホー

ムなかわいい部屋作りをして、子育て支援担当の保育士さ

んたちが皆さんをお待ちしています。いろいろな催しも企

画しているので、お気軽にお越しください。　※イベント

のお知らせは、市ホームページや各子育て支援室のインス

タグラム、「おやこ手帳」などでご確認ください。

ママ・パパかかりつけコーディネーターがいる

子育て支援室は、左のイラストが付いています。

ひなた保育園やわら子育て支援室ぽかぽか
火～木曜日　午前９時～正午、午後 1時～３時
筒戸 3561 ‐ １　☎ 0297 ‐ 21 ‐ 5582

ぽかぽかスタッフのつぶやき
朝夕の風が少しずつ涼しくなり、日中も過ごしやすい季節となってきま
した。ぽかぽかでは毎年恒例の「ぽかりんぴっく」を行います。運動会
をきっかけに、身体を動かす楽しさや、友だちと一緒に取り組む喜びを
感じてもらえたら嬉しいです。皆さんのご参加お待ちしています♪

ひなたのもり認定こども園 cocokara
月～金曜日　午前９時～午後３時
板橋 3023‐ 27　☎ 0297 ‐ 21 ‐ 3842

「みんなでごはん会」の日には、11 時～ 13 時の間で食事スペースを
開放しています。お弁当を食べる練習をしたり、お友だちと一緒に食
べてみたり…。お弁当を作ってきても買ってきても、どちらでも大丈
夫ですよ。みんなで譲り合ってのご利用をお願いします。

子育て支援室 BLOOM・出張フラワー
月～金曜日　午前９時 30分～午後４時
陽光台３ ‐ ９ ‐ １　☎ 0297 ‐ 44 ‐ 8015

おすすめイベント
〇WARAリズム（２日）※要予約　〇 0歳タイム（６日）　
〇パン販売（７日）　〇２・３歳タイム（14日）　　 
〇１歳わくわく教室（16日）※要予約　〇骨盤調整（22日）
〇１歳タイム（27日）　〇言語聴覚士来室（29日）

認定こども園ルンビニー学園るんるんみらい
月～金曜日　午前 10時～午後３時
陽光台２ ‐ 35 ‐ １　☎ 0297 ‐ 58 ‐ 8035

おすすめイベント
〇１歳の日（６日）　〇２歳の日（７日）
〇英語とふれあうストロベリー（13日）※要予約　〇成長記録会（19日）
〇親子クッキング（22・23日）※要予約　〇０歳の日（27日）
〇お誕生会（28日）　ご参加お待ちしています（*^^*）♪

小絹児童館内子育て支援室
火～日曜日　午前９時～午後６時
絹の台３ ‐ １ ‐ ４　☎ 0297 ‐ 25 ‐ 2151

おすすめイベント
〇年齢別クラス
りす０～１歳（６日） うさぎ１～２歳（７日） きりん２～３歳（20日）
〇成長記録会（２日）　〇ちびっこ運動会（15日）※要予約
〇制作（16日）　〇誕生会（22日）※要予約　〇ハロウィンパレード（30日）

富士見ヶ丘認定こども園のびのび広場
月～金曜日　午前 10時～午後４時
富士見ヶ丘４ ‐ 14 ‐ ６　☎ 080 ‐ 9291 ‐ 0372

おすすめイベント
〇おやつ（５～９日）
〇ハロウィン制作（19～ 23日）
〇ベビーマッサージ（29日）※要予約

子育て支援室おひさま・出張ぱんだ
火～日曜日　午前９時～午後６時
紫峰ヶ丘４ ‐ ４ ‐ １　☎ 0297 ‐ 57 ‐ 0502

おすすめイベント
〇はっぴーべびーの会（１日）※要予約
〇４day time（４・14・24日）　〇先生とあそぼう Baby（14日）　
〇先生とあそぼう（21日）　〇先生とあそぼう誕生会 10月（28日）
※１日は、午前 11時から午後２時 30分まで一時休室します。

ルンビニーみらい保育園るんるんみらい２
月～金曜日　午前 10時～午後３時
陽光台２ ‐ 29 ‐ １　☎ 0297 ‐ 21 ‐ 4750

おすすめイベント
〇ジェイングリッシュ（20日 午前 10時 30分～ 11時 10分）※要予約
ママ向け英会話の後は、親子で楽しい英語レッスン！
〇るん２大運動会（29日 午前 10時 30分～ 11時 10分）※要予約
今年もやります運動会。ハイハイできるお子さんから参加できます！

きらくやま子育て支援室こどもひろば
火～土曜日　午前 10時～午後０時 30分、午後１時 30分
～４時　神生 530　☎ 0297 ‐ 57 ‐ 0205

♥キッズヘアーカット♥
14 日（水）　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分　限定６組（４カ月に
１度）500円。対象児：10月・2月・6月生まれの 3歳（誕生月まで）
大人気のイベントです！ 毎月行いますので、 誕生月が来たら予約

（グーグルフォームから）をお願いします。

各支援室からのお知らせ各支援室からのお知らせ

App Store

Google Play

10 月のおもちゃ病院

食事スペースが再開しています‼

子育て支援アプリ子育て支援アプリ

「おやこ手帳」「おやこ手帳」

■おもちゃ病院（各日午前９時 30 分～ 11 時 30 分）
３日㈯

伊奈公民館 会議室 1
17 日㈯
５日㈪ 保健福祉センター内出張フラワー
９日㈮ きらくやま子育て支援室 こどもひろば前

Pick Up ！
問 おやこ・まるまるサポートセンター　☎ 0297 ‐ 44 ‐ 8822

■公園で遊ぼう♪
お外で過ごしやすい気持ちの良い季節になりましたね。そんな今の時期
は公園におでかけしてみませんか？ 市内の公園を２カ所紹介します！
〇みらいの森公園：みらい平地区で最も大きな公園で、大型複合
遊具があります。芝生の広場で自由に遊んだり、ピクニックしたり
するのも楽しいですね♪
〇ヒタチ絹の台桜公園：小絹児童館に隣接し
ています。広い芝生が広がる、桜がきれいな
公園です🌸大きなローラーすべり台や砂場、
鉄棒もありますよ！

子育て支援アプリ「まるっと！子育て支援アプリ「まるっと！
子育て応援ナビ」が「おやこ子育て応援ナビ」が「おやこ
手帳」にリニューアル！予防手帳」にリニューアル！予防
接種や健診の管理など、便利接種や健診の管理など、便利
な機能が盛りだくさん。ぜひな機能が盛りだくさん。ぜひ
ダウンロードしてください！ダウンロードしてください！

28 問 つくばみらい市役所（代表）　☎ 0297 ‐ 58 ‐ 2111



教室名 実施日（午前11時～正午）
バレトン＆ピラティス 3日 10日 17日 24日 火曜日
肩こり・腰痛体操 4日 11日 18日 25日 水曜日
からだ元気アップ 5日 12日 19日 26日 木曜日

リズム運動 6日 13日 20日 27日 金曜日

▶対象：健康増進室利用証の交付を受けている方
▶申込方法：下記の申込受付開始日から電話または窓口で
お申し込みください。お申し込みは、本人、家族のみです。
※各教室１回まで ※悪天候や災害時などは休講になる場合があります。
▶申込受付開始日：10月８日㈭
▶受付時間：午前８時30分～午後５時15分（土・日・祝日を除く）

▶対象：本市に住民登録がある15歳以上の方、市外にお住まいで
市内在勤・在学の方（すべて中学生を除く）
▶持ち物：本人確認ができる運転免許証などの公的身分証明書（証
明書がないと受講できません）、室内用運動靴
その他詳細は市ホームページをご確認ください。
※市外在住で本市に在勤・在学の方は、会社の身分証
明書や生徒手帳などをご持参ください。
※障害者手帳、療育手帳、指定難病特定医療費受給者証をお持ち
の方はご持参ください。

▶火～金：午前９時～午後８時 30 分（月曜日休室）
▶土日祝：午前９時～午後４時 30 分
▶料　金：１回あたり 200 円（年齢などにより減額制度あり）
※初めて健康増進室を利用する方は、最初に「健康増進室利用講
習会（無料）」を受けてからご利用いただけます。

健康増進室【11月】

■運動教室（定員：各日 15 人）

■健康増進室利用講習会（予約不要・健康増進室で実施）

問  健康増進課（保健福祉センター内）  
☎ 0297 ‐ 25 ‐ 2100

実施日 時間
火～金曜日 午前11時～午後7時30分

土・日・祝日 午前10時30分～午後3時30分

子どもの
健診・教室【10月】

事業名 期日 会場 備考
３～４か月児健診 21日㈬

保健福祉
センター

対象：令和８年６月生
１歳６か月児健診 14日㈬、15日㈭ 対象：令和７年3月生

２歳３か月児歯科健診 22日㈭ 対象：令和６年6月生
３歳５か月児健診 6日㈫、7日㈬ 対象：令和５年4月生

問  おやこ・まるまるサポートセンター
（みらい平市民センター内）
☎ 0297 ‐ 44 ‐ 8822

事業名 日時 会場 備考
離乳食初期
スタート教室
※予約制

5日㈪ 午前10時
~11時15分

市民活動まちづくりセン
ター（みらい平市民セン
ター 3階）

対象：４～５か月児の
保護者

離乳食中期
もぐもぐ教室
※予約制

6日 ㈫ 午 前10時
30分～ 11時30分

子育て支援室BLOOM
（みらい平市民センター
2階）

対象：７～９か月児の
保護者（２回食を始め
ている方）

すくすく広場 20 日㈫ 午前 10
時 ~11 時 30 分

きらくやま子育て支援室
こどもひろば 対象：１か月～３歳未満

マタニティ教室
パパやママのため
のハローベビー
※予約制

17 日㈯ 午前９時
30 分～正午 保健福祉センター 対象：妊娠中の方とそ

の家族

1歳
わくわく教室

16日㈮ 午前10時
~11時 子育て支援室BLOOM 対象：令和７年10月生

まれの子どもと保護者

各種健康相談【10月】 問  健康増進課（保健福祉センター内）  
☎ 0297 ‐ 25 ‐ 2100

■移動健康相談（予約不要）午前10時～ 11時30分
10月2日㈮	 谷和原公民館 十和分館
10月20日㈫	 谷和原公民館 谷原分館

介護予防カレンダー【10月】 問  伊奈庁舎介護福祉課（内線 4305）

■あたまの健康チェックⓇ

約 10 分間の対話式認知機能テストです。現在の認知機能を確認して
自身の生活習慣を振り返りましょう。※認知症の有無や症状を評価す
るための検査（認知症の検査）ではありません。
▶日時：10 月 27 日㈫ 午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
▶対象：認知症の診断を受けていない 40 歳以上の市民の方
▶会場：伊奈庁舎内
▶費用：無料
※ 30 分ごとの予約制となります。電話・窓口または市公式 LINE の
予約フォームからお申し込みください。

※参加ご希望の方は、実施日に直接会場までお越しください。
※赤字の日は、「移動健康相談」となり体操などはお休みです。
※天候などで急遽中止になる場合がありますので、介護福祉課まで
お問い合わせください。

会場 実施日（午前 10 時～ 11 時 30 分）
青木自治会館 5 日 19 日 26 日 月曜日
内宿公民館（筒戸） 26 日 月曜日
みらい平コミュニティセンター
supported by 成島建設 20 日 27 日 火曜日

谷和原公民館 6 日 13 日 20 日 27 日 火曜日
谷和原公民館　谷原分館 6 日 13 日 20 日 27 日 火曜日
西ノ台集会所 7 日 14 日 21 日 28 日 水曜日
板橋コミュニティセンター 1 日 8 日 15 日   22 日 木曜日
谷井田コミュニティセンター 1 日 8 日 15 日 22 日 木曜日
谷和原公民館　福岡分館 1 日 8 日 15 日 22 日 木曜日
小絹コミュニティセンター
※空調設備の修理工事が完了し
ている場合のみ

2 日 9 日 23 日 金曜日

カスミ富士見ヶ丘店 2 日 9 日 16 日 23 日 金曜日
谷和原公民館　十和分館 2 日 16 日 金曜日

■地域体操クラブ
シルバーリハビリ体操指導士によるいきいきヘルス体操など
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家庭児童相談 ： 子ども（18 歳未満）の養育に関する悩みごと、子ど
もにかかわる家庭の人間関係など、児童福祉に関する
相談に応じます。

ひとり親相談 ： 母子・父子家庭・寡婦の方の生活全般の悩みなど、自
立に向けた総合的な相談に応じます。また、母子・父子・
寡婦福祉資金貸付に関する情報提供にも応じます。

虐 待 ： 子どもに対しての虐待・ネグレクトについての相談・
通告に応じます。

▶日 時 ： 毎週月～金曜日   午前８時 30 分～午後５時 15 分
※祝日・年末年始を除く 

▶場 所 ： みらい平市民センター２階
▶相 談 方 法 ： 電話または面談 ※面談の場合は、事前にご連絡ください。
▶問い合わせ： おやこ・まるまるサポートセンター

☎ 0297 ‐ 44 ‐ 8822

こども福祉相談

▶日 時 ： 毎週月～金曜日 ※祝日・年末年始を除く 
午前９時～正午、午後１時～４時 30 分

▶場 所 ： 消費生活センター（谷和原庁舎１階）
▶問い合わせ： 消費生活センター（センター直通）

☎ 0297 ‐ 25 ‐ 3288
FAX： 0297 ‐ 57 ‐ 2288

消費生活相談 ～消費者契約に関するトラブルなどの相談～

▶日 時 ： 10 月 15 日㈭ 　午後１時 30 分～３時 30 分
▶場 所 ： セイワ楽器きらくやまふれあいの丘 すこやか福祉館 

福祉団体活動室
▶相 談 員 ： 森

もり
勝
か つ み

巳さん・豊
とよしま

嶋千
ち え こ

恵子さん
▶問い合わせ： 地域推進課（内線 1301）

行政相談 ～行政の業務に対する意見・要望など～

結婚相談
▶日 時 ： 10 月 18 日㈰　午後１時～３時
▶場 所 ： みらい平市民センター３階
▶相 談 員 ： 深

ふ か や
谷慶

よしひと
二さん・間

ま ね や ま
根山知

と も み
己さん

▶問い合わせ： 地域推進課（内線 1301）

～お相手探しなど婚活に関する相談～

経営相談 　中小企業・個人事業主の皆さんへ
～国・県・市などの助成金の申請方法や経営に関する相談など～

▶日 時 ： 随時相談日を調整のうえ対応します。
▶場 所 ： 谷和原庁舎１階ロビー
▶相 談 員 ： 茨城県よろず支援拠点コーディネーター
▶予 約 ： 事前に産業経済課商工観光係に電話予約（内線 3109）

▶日 時 ： 毎週月～金曜日 午前９時～午後 4 時 ※祝日・年末年始を除く
▶場 所 ： 総合教育支援センター（上長沼 1250）
▶問い合わせ： 総合教育支援センター　☎ 0297 ‐ 52 ‐ 4332

教育相談 ～子どもの心身の健康や不登校など教育に関する相談～

10月の 各種
無料相談

▶日時・場所 ： 10 月 14 日㈬ 伊奈庁舎 １階 相談室２、３
11 月 18 日㈬ 谷和原公民館 和室、小会議室
※時間は各日ともに午前 10 時～正午

▶問い合わせ： 社会福祉課（内線 4108）

人権相談 ～日常生活でのトラブル（SNS 上の誹謗中傷を含む）など
人権に関する相談～

ヤングケアラー相談
～ヤングケアラーに関する悩みなどの相談～

▶日 時 ： 毎週月～金曜日 午前８時 30 分～午後５時 15 分
※祝日・年末年始を除く

▶場 所 ： みらい平市民センター２階
▶相 談 方 法 ： 電話または面談
▶問い合わせ： おやこ・まるまるサポートセンター

☎ 0297 ‐ 44 ‐ 8822

▶日 時 ： 毎週月～金曜日   午前８時 30 分～午後５時 15 分
※祝日・年末年始を除く 

▶場 所 ： みらい平市民センター２階
▶相 談 方 法 ： 市専門職員（女性相談支援員、保健師、社会福祉士）による

電話または面談　※面談の場合は、事前にご連絡ください。
▶問い合わせ： 女性相談・DV 相談支援センター ～みらサポ～

（おやこ・まるまるサポートセンター内）
☎ 0297 ‐ 38 ‐ 5500

配偶者や恋人などからの暴力の相談や、女性の抱えるさまざまな悩み（離婚、
健康や経済的な悩み、人間関係、性暴力被害など）に対し、相談支援を行う総
合的な窓口です。配偶者暴力相談支援センターの機能も併せ持ち、DV 被害者
の相談事実証明書の発行や保護命令制度の手続きに関する支援も行います。
※ DV 相談は性別を問わず受け付けます。

女性相談・DV 相談支援センター ～みらサポ～

DV 被害などで危険が迫っているときは、110 番してください。

▶日 時 ： 10 月 21 日㈬ 午後 1 時、２時、３時～ ※各回１時間
▶場 所 ： みらい平市民センター２階
▶相 談 方 法 ： 市委託の弁護士による、離婚や養育費などにまつわ

る法律的な内容に関するオンライン相談　※要予約
▶予 約 ： おやこ・まるまるサポートセンター

☎ 0297 ‐ 44 ‐ 8822　毎週月～金曜日　午前８時
30 分～午後 5 時 15 分　※祝日・年末年始を除く

弁護士オンライン相談

ヤングケアラー：本来、大人が
担うと想定されている家族のケ
アを行っている子どものこと

October

法律相談（弁護士・司法書士）
～日ごろ困っていること、悩んでいることなど法律に関する相談～

▶日 時 ： 10 月 6 日㈫、13 日㈫、20 日㈫、27 日㈫
午後 1 時～ 4 時

▶場 所 ： セイワ楽器きらくやまふれあいの丘すこやか福祉館
▶予 約 ： つくばみらい市社会福祉協議会（すこやか福祉館内）

☎ 0297 ‐ 57 ‐ 0205　
※当日の正午までに電話で予約してください。

心配ごと相談
～日ごろ困っていること、悩んでいることなど福祉全般の相談～

▶日 時 ： 10 月 14 日㈬  午後１時～３時
▶場 所 ： セイワ楽器きらくやまふれあいの丘すこやか福祉館
▶予 約 ： つくばみらい市社会福祉協議会（すこやか福祉館内）

☎ 0297 ‐ 57 ‐ 0205　
※前日の午後５時までに電話で予約してください。

▶問い合わせ： おやこ・まるまるサポートセンター
☎ 0297 ‐ 44 ‐ 8822

▶日 時 ： 10 月 19 日㈪ 午後 1 時 30 分～３時 30 分
▶場 所 ： みらい平市民センター４階 会議室 2

友達との関わりがうまくいかない、学校に行きづらいなどの悩みを
持つお子さんの保護者の交流の場です。「ふぁみりあ」にお子さんが
来ていなくても参加できます。

ふぁみりあ　～ほごしゃのいばしょ～

ふぁみりあ　～こどものいばしょ～
～家庭や学校以外でも安心していられるこどものいばしょ～

▶日 時 ： 10 月 5 日、19 日、26 日　※各月曜日
午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分

▶場 所 ： みらい平市民センター 3 階

家でも学校でもない “ 自由な居場所 ” です。お子さんの興味・関心を
大切にし、やりたいこと、好きなことを応援します。

30 問 つくばみらい市役所（代表）　☎ 0297 ‐ 58 ‐ 2111



市長の主な動静を情報公開します。市長動静（８月）
１日㈯ つくばみらい市市制施行 20 周年記念事業 みら

いフェスタ 2026
２日㈰ 市民懇談会（小絹地区、谷原地区）
４日㈫ 新規採用職員辞令交付式
５日㈬ 高年クラブ懇親会、令和８年度市町村長自治研究会
７日㈮ 令和８年第２回茨城県市町村総合事務組合議会

定例会、令和８年第３回市長会常任委員会
８日㈯ つくばみらい市市制施行 20 周年記念演奏会

25 日㈫ 令和８年第３回定例記者会見
27 日㈭ 令和８年第３回市議会定例会開会
28 日㈮ つくばみらい市市制施行 20 周年記念事業 令和

８年夏巡業 大相撲つくばみらい場所
29 日㈯ つくばみらいスマートインターチェンジ開通式

地区 収集日 電話申込日
谷井田、福岡・十和 11 月 4 日㈬ 10 月 26 日㈪～ 28 日㈬

小張・豊、小絹、絹の台 10 月 14 日㈬ 10 月 5 日㈪～ 7 日㈬
板橋、

紫峰ヶ丘・富士見ヶ丘 10 月 21 日㈬ 10 月 13 日㈫～ 14 日㈬

三島・東、
谷原、陽光台 10 月 28 日㈬ 10 月 19 日㈪～ 21 日㈬

※申し込み専用　☎ 0297 ‐ 52 ‐ 3152　午前８時 30 分～午後５時 15 分
※オンライン申請も可能です（受付期間などが電話申し込み
と異なります。詳しくは市ホームページをご覧ください）。

粗大ごみ収集・電話申込日

くらしの
カレンダー

※火～金曜日 午後５時以降および土曜日 終日は、戸籍の広域交付ができません。
※市民活動まちづくりセンターの団体活動室の利用時間を、
試験的に午後 9 時まで延長しています（要事前届）。

開所日 開所時間
1 階：市民窓口課 火～土 午前 9 時～午後 7 時
2 階：おやこ・まるまるサポートセンター 月～金 午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
3 階：市民活動まちづくりセンター 火～日 午前 9 時～午後 7 時
4 階：M-SPACE 火～日 午前 9 時～午後 7 時

■問い合わせ
１階：市民窓口課 ☎ 0297 ‐ 44 ‐ 8801
２階：おやこ・まるまるサポートセンター ☎ 0297 ‐ 44 ‐ 8822
３階：市民活動まちづくりセンター ☎ 0297 ‐ 44 ‐ 8833
４階：M-SPACE ☎ 0297 ‐ 44 ‐ 4108

みらい平市民センターの開所日・時間

■問い合わせ
市民窓口課
〇伊奈庁舎
〇谷和原庁舎

（内線 3402 ～ 3404）
（内線 3450 ～ 3453）

税務課（内線 2301 ～ 2307）
収納課（内線 2401 ～ 2405）

日曜開庁日

住民関係
（市民窓口課）

戸籍謄本・抄本、住民票の写し、身分証明書、印鑑登録
および印鑑登録証明書などの交付、マイナンバーカード交
付（予約の方のみ）、電子証明書の発行・更新受付など

税務関係
（税務課）

所得証明書、課税証明書、非課税証明書、固定資産評価
証明書、公課証明書、資産証明書の交付

納税等関係
（収納課）

納税証明書、軽自動車車検用納税証明書などの交付、市
税および各種使用料の収納　※税金を除く各種使用料な
どについては、納付書持参の場合に限ります。

■業務内容 ※住民票の異動（転入・転出など）・戸籍の広域交付はできません。

■開庁時間：午前８時 30 分～正午

谷和原庁舎 4 日、18 日
18 日：マイナンバーに関する業務が一部制限されます。

伊奈庁舎
11 日、25 日
パスポートの受け取りが可能（開庁時間のみ）
※パスポートの申請手続きはできません。

国民健康保険税 第 4 期
市・県民税

※森林環境税含む 第３期

介護保険料 第 4 期
後期高齢者
医療保険料 第 4 期

保育料 10 月分
※取手地方広域下水道組合分を含む

納税など 納期限：11 月 2 日㈪

児童クラブ
保護者負担金 10 月分

住宅使用料 10 月分
地代 10 月分

上下水道料金※ 10 月分
（8 月使用分）

学校給食費 ９月分

■取手北相馬休日夜間緊急診療所
　取手医師会病院内（取手市野々井 1926）　☎ 0297-78-6111

【診療時間】
　（土曜日）午後５時～翌朝午前９時
　（日曜・祝日・年末年始）午前９時～翌朝午前９時

【診療科目】　内科・外科
■小児救急当番病院

■茨城救急電話相談（24 時間・365 日対応）
　急な病気で心配な時、看護師が電話で相談に応じます。また、
受診可能な医療機関も案内します。
●子ども救急電話相談（15 歳未満）
　#8000（携帯電話、固定電話）または ☎ 050 ‐ 5445 ‐ 2856
●おとな救急電話相談（15 歳以上）
　#7119（携帯電話、固定電話）または ☎ 050 ‐ 5445 ‐ 2856

救急医療 受診前にご連絡をお願いします。※当番病院などに
変更がある場合は、市ホームページでお知らせします。

■医療機関案内
　病気やケガなどで救急車を呼
ぶほどではないときや、かかり
つけのお医者さんがいないとき、
診療してくれるお医者さんが分
からないときにご利用ください。

茨城県救急医療情報
ポータルサイト

茨城県小児救急医療
啓発サイト

「こどもの救急手引き」

祝日以外 ㈪ ㈫ ㈬ ㈭ ㈮ ㈯ ㈰
午前９時～午後５時 ① ①
午後５時～ 11 時 ① ② ① ② ①

祝日 ㈪ ㈫ ㈬ ㈭ ㈮ ㈯
午前９時～午後５時 ① ② ① ② ① ①
午後５時～ 11 時 ① ① ①

①JAとりで総合医療センター（取手市本郷２丁目１‐１）
　☎ 0297 ‐ 74 ‐ 5551
②総合守谷第一病院（守谷市松前台１丁目 17）
　☎ 0297 ‐ 45 ‐ 5111
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さあ。100 年間、愛される地元をつくろう。

■応募方法
応募者の住所、氏名、連絡先、写真に添えたいメッセージを
記入して、メール（5MB 以内）で応募してください。
※市内在住・在勤・在学者に限ります。
※写真には I LIVE IN TSUKUBAMIRAI. ロゴが入りますので、
縦長の写真を応募してください。
※市 LINE 公式アカウント経由でも応募できます！

（メニュー画面の「市の情報」→「広報」をタップ！）

■応募先・問い合わせ
つくばみらい市役所秘書広報課「I LIVE IN TSUKUBAMIRAI.」係　
☎ 0297 ‐ 58 ‐ 2111
✉kouhou@city.tsukubamirai.lg.jp
※メール受信後、市から１週間以内に受け付け完了メールを返信します。
受け付け完了メールが届かない場合はお問い合わせください。

QR コードから簡単に応募ができます▲

※応募する前にお読みください
おかげさまで、たくさんのご応募を頂いているこのコーナーですが、応募から掲載まで半年ほど頂いています。
たくさんの市民の皆さんの写真をなるべく早く掲載できるよう、下記事項にご協力ください。
〇市民の皆さんが写っているものを掲載したいため、人物が写っていない写真（ペットのみなど）の応募はご遠慮ください。
〇応募１回につき 1 枚でお願いします（2 回目は半年後をめどにご応募ください）。

広報

市公式SNSで
最新情報をチェック！

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

QR コードは㈱デンソー
ウェーブの登録商標です。

登録者数2万3,000人突破！
（８月末時点）
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配布漏れや破損など、
配布に関するお問い合わせは
㈱メディア・ソリューション・センターの
ポスティングコールセンターにご連絡を！

☎ 0120 ‐ 221 ‐ 823
（月～土曜日 午前９時～午後５時 30 分）
※日・祝日を除く

七五三おめでとう！ 全力で遊ぶ さくら公園から見える TX

いないいない〜、、、ばぁ！ つくばみらい、いい風 パパとママのところに生まれてきてくれてありがとう！
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