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	オプション
	宿泊産後ケアスケジュール
	　　　　　　　　　　〜当日～
	09：30　受付
	　　　　 お母さん・赤ちゃんの体調確認
	10：00　お部屋へご案内
	12：00　昼食
	13：30　リラックスタイム
	18：00　夕食・シャワー等
	21：00　消灯
	　　　　　　　　　　〜翌日～
	08：00　朝食
	10：00　ご帰宅
	【平日ご利用の方】1F会計窓口でお支払いとなります

	赤ちゃんセット　¥1,000 ・おむつ ・おしりふき ・ミルク　　
	THANNアメニティ　¥2,000 ・シャンプー・コンディショナー ・シャワージェル ・ボディミルク
	当院準備品 ・スリッパ、タオル類、ドライヤー ・ベビー服　・哺乳瓶 ・ウォーターサーバーあり
	利用料 ・各市宿泊産後ケア自己負担金　 ・オプションをご利用した際の追加料金 　連泊をされた場合の追加料金（赤ちゃん￥1,000/日・お母さん￥500/日） 　　　　　　　



