
                            令和８年４月１６日 

 

谷井田地区のみなさまへ 

つくばみらい市防災訓練実施について 

 

日頃より、市防災行政にご理解とご協力をいただきありがとうございます。 
近年多発する大雨や台風などの風水害に備え、市民一人ひとりが落ち着いて行動をとれ

るよう、防災訓練を実施します。 
訓練当日は、防災行政無線により市内全域に「避難指示」を想定した放送を行います。 

市内全域で避難行動の確認を行う中で、谷井田地区（浸水想定区域）にお住まいの皆様
には、実際に避難していただく訓練を行います。 
 

■ 訓練日時 

令和８年６月２７日（土） 
【午前の部】 

午前９時３０分 防災行政無線「避難指示(訓練)」放送 

午前９時３０分～１１時００分 避難所体験時間 

【午後の部】 

午後２時３０分 防災行政無線「避難指示(訓練)」放送 

午後２時３０分～ ４時００分 避難所体験時間 

 
■ 避難場所 

・日本スポーツ振興パークみらい 体育館 

（つくばみらい市総合運動公園） 

 

■ 参加方法 

・参加人数把握のため、事前に回答フォームへの入力に 

ご協力をお願いします。 

・スマートフォン等から簡単に回答できます。 

・インターネットの利用が難しい場合は、お電話でも 

受け付けています。 

※事前申込がなくても当日参加は可能です。 

 

■ 各家庭での訓練内容 

【訓練までに行うこと】 

・ハザードマップを確認し、マイ・タイムラインを作成する。 

・非常用持出品や備蓄品の在庫や賞味期限を確認する。 

・避難時の服装や持ち物、避難方法、経路などを確認する。 

【訓練当日に行うこと】 

・防災行政無線による「避難指示（訓練）」を合図に、 

ご自宅から避難所（体育館）まで実際に避難する。 

 

※避難所では、受付や避難所テントの体験など、実際の避難を想定した体験ができます。 

回覧 



■ 参加時間帯（地区割り） 

【午前】 

・上谷井田    ・谷井田北４区  ・谷井田北１０区 

・下谷井田    ・谷井田北５区  ・谷井田北１１区 

・外記新田住宅  ・谷井田北６区  ・谷井田北１２区 

・谷井田北２区  ・谷井田北７区  ・谷井田北１３区 

・谷井田北３区  ・谷井田北９区 

 

【午後】 

・外記新田    ・谷井田第２期  ・谷井田南４区 

・下平柳     ・谷井田第４期  ・谷井田南５区 

・中平柳     ・谷井田南１区  ・谷井田南６区 

・上平柳     ・谷井田南２区  ・谷井田南７区 

・山谷      ・谷井田南３区 

 

※混雑緩和のため、指定時間帯での参加にご協力ください。 

※ご都合がつかない場合は、午前・午後いずれかの時間帯でも参加可能です。 

 

◎実際に避難してみることが、命を守る行動につながります。 

災害時に落ち着いて行動できるよう、避難行動を事前に確認し、この機会にぜひご参加く

ださい。 

 
 

 

 

【問い合わせ先】 

つくばみらい市役所  防災課 

担当：山本・林（内線：２５０２） 

ＴＥＬ ０２９７－５８－２１１１ 


