
生涯学習講座のご案内
自分の趣味を見つけたい、芸術や文化に触れてみたい、一緒に学習できる仲間が欲

しい。本市では、学ぶ気持ちをもつ方を応援しています。公民館やコミュニティ
センターには、いろいろな情報や学習・交流の場としての機能が充実。頭も身体も心も
リフレッシュできるコミュニケーションスペースです。子育てに関するものから健康講
座など、多種多様な講座をご用意しました。皆さんのご参加を心からお待ちしています。

わくわくチャレンジ講座

開催日 内容
①６月 6 日㈯ たべる、たいせつ～栄養満点ジュースをつくろう～
②６月 13 日㈯ おもしろ理科実験～電気パン作りをしよう～
③７月 18 日㈯ プログラミング教室　ロボットカーを動かそう

④８月 1 日㈯
ニュースはこうして作られる！アナウンサー & ディ
レクターチャレンジ講座

⑤８月 22 日㈯
タイルプレートを作ろう～モザイクタイルアートで
オリジナルプレートを作ろう～

夏休み中に移動学習を計画しています。詳しくは後日学校から配信され
る募集案内または市ホームページをご覧ください。

▶対象：市内在住・在学の小学１年生～中学３年生
※各講座で対象学年が異なります。
▶受講料：教材費など
▶申込期間：４月１日㈬～ 19 日㈰
▶申込方法：後日、学校から配信される募集案内をご確認ください。
※市外の学校に通学している方は、市ホームページ
をご覧ください。
問 教育委員会教育棟生涯学習課（内線 7305）

異なる年齢の集団で体験活動を行い、自主性・協調性・忍耐力を高め、
互いに助け合う心・思いやる心を育みます。

令和８年度 前期令和８年度 前期

開催日 内容 対象
※市内在住

人数
（目安） 時間 場所 参加費

①６月 10 日㈬ 親子でキッズ体操♪

１歳半～未就学
児の親子

20 組

午前 10 時～ 11 時 30 分

みらい平コミュニティ
セ ン タ ー supported 
by 成島建設

無料

②６月 23 日㈫ 風船で遊ぼう！（バルーンアート） 15 組
板橋コミュニティ
センター

300 円

③７月１日㈬
楽しくスキンシップ♪
わくわく親子ヨガ

15 組
みらい平コミュニティ
セ ン タ ー supported 
by 成島建設

無料

④７月 23 日㈭ いろんな紙でオリジナル紙袋を
作ってみよう

１歳半～中学生
の保護者

（託児あり）
15 人 1,000 円

▶申込方法：市ホームページ内の「いばらき電子
申請・届出サービス」からお申し込みください。
▶申込期間：４月 1 日㈬～ 30 日㈭

「みらい親楽講座」は、親としてのスキルアップや仲間づくりのため、子育てに
ついて学ぶ場や交流を通して子育て世代を支援します。一緒に親であることを楽
しみましょう。※みらい親楽講座は、家庭教育支援を目的としています。みらい親

おやがく

楽講座
初めての方大歓迎♪

※申込多数の場合は抽選
※お子さんの対象年齢は、開催日時点のもの
問 教育委員会教育棟生涯学習課（内線 7305）

問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 21118


