
子育て支援室に行ってみよう！子育て支援室に行ってみよう！
市内の各子育て支援室では、楽しいおもちゃやアットホーム

なかわいい部屋作りをして、子育て支援担当の保育士さんた

ちが皆さんをお待ちしています。いろいろな催しも企画して

いるので、お気軽にお越しください。　※イベントのお知ら

せは、市ホームページや各子育て支援室のインスタグラム、

「まるっと！子育て応援ナビ」などでご確認ください。

ママ・パパかかりつけコーディネーターがいる

子育て支援室は、左のイラストが付いています。

ひなた保育園やわら子育て支援室ぽかぽか
火～木曜日　午前９時～正午、午後 1時～３時
筒戸 3561 ‐ １　☎ 0297 ‐ 21 ‐ 5582

ぽかぽかスタッフのつぶやき
寒さの厳しい日が続いていますが、少しずつ春の気配を感じる季節となり
ました。今月も、TX 車両基地周辺におさんぽをしに行きます。外の空気
を感じながら、景色に目を向けたり、歩きながら季節の変化を感じてみま
せんか？ みなさん、ぜひ遊びに来てくださいね♪お待ちしています😊

ひなたのもり認定こども園 cocokara
月～金曜日　午前９時～午後３時
板橋 3023‐ 27　☎ 0297 ‐ 21 ‐ 3842

暦の上では春を迎える時期になりましたが、まだまだ冷たい風が吹き冬
の名残を感じます。寒さでこもりがちになる季節ですが、気分転換した
い時や誰かと話したい時、ゆったりしたい時にも、どうぞお気軽に遊び
にいらしてください。皆さんにお会いできるのを楽しみにしています♪

子育て支援室 BLOOM・出張フラワー
月～金曜日　午前９時 30分～午後４時
陽光台３ ‐ ９ ‐ １　☎ 0297 ‐ 44 ‐ 8015

おすすめイベント
〇０歳タイム（４日）　〇WARAリズム（６日）　〇パン販売（13日）　　 
〇２・３歳タイム（17日）　〇１歳タイム（25日）　〇親子ビクス（26日）
※２月は久々に「作ってみよう！」を開催します。遊びに来てね♪

認定こども園ルンビニー学園るんるんみらい
月～金曜日　午前 10時～午後３時
陽光台２ ‐ 35 ‐ １　☎ 0297 ‐ 58 ‐ 8035

おすすめイベント
〇成長記録会・手形アート（３・４日）
〇おやこにこにこ教室（5日）※要予約　〇 ０・１・２歳の日（10日）　
〇お誕生会（17日）〇ひな祭りweek（18日～３月 3日）
〇英語とふれあうストロベリー（24日）※要予約

小絹児童館内子育て支援室
火～日曜日　午前９時～午後６時
絹の台３ ‐ １ ‐ ４　☎ 0297 ‐ 25 ‐ 2151

おすすめイベント
〇年齢別クラス
りす0～1歳（５日） うさぎ1～2歳（26日） きりん2～3歳（27日）
〇成長記録会（６日）　〇制作（13 日）　〇プレイパーク（20 日）　
〇誕生会（25日）※要予約

富士見ヶ丘認定こども園のびのび広場
月～金曜日　午前 10時～午後４時
富士見ヶ丘４ ‐ 14 ‐ ６　☎ 080 ‐ 9291 ‐ 0372

おすすめイベント
〇おいしいおやつとお茶の会（２～５日）
〇栄養・離乳食相談（６・13・20・27日） 
〇ひな祭り制作（24～ 27日）
アットホームな支援室でお待ちしています♪

子育て支援室おひさま・出張ぱんだ
火～日曜日　午前９時～午後６時
紫峰ヶ丘４ ‐ ４ ‐ １　☎ 0297 ‐ 57 ‐ 0502

おひさまから２月のおしらせ☆
〇４day time（読み語り）（４・14日）　〇先生とあそぼう Baby（４日）　
〇先生とあそぼう（18日）　〇先生とあそぼう誕生会２月（25日）
※成長記録は毎日行っています♪
※５日は、正午から午後 2時 30分まで一時休室します。

ルンビニーみらい保育園るんるんみらい２
月～金曜日　午前 10時～午後３時
陽光台２ ‐ 29 ‐ １　☎ 0297 ‐ 21 ‐ 4750

おすすめイベント
〇節分DAY（３日）※要予約　るん２に鬼がやってくる？！
〇制作（５・６日）ドキドキハート♡　
大好きなパパへのプレゼントにいかがでしょうか？　予約不要です。
〇ジェイングリッシュ（20日）※要予約　ママのための英会話講座

きらくやま子育て支援室こどもひろば
火～土曜日　午前 10時～午後０時 30分、午後１時 30分
～４時　神生 530　☎ 0297 ‐ 57 ‐ 0205

「きらくやま」ってどんなところ？
お外は、大型遊具と芝生広場！
支援室は、ひろーいお部屋に楽しい玩具！ お風呂もあるよ。
ハイハイや、歩き始めのお友だちも安心♡
お食事（お弁当持参）スペースもあるので、遊びにきてね。

各支援室からのお知らせ各支援室からのお知らせ

子育て支援アプリ子育て支援アプリ
「まるっと！子育て「まるっと！子育て
応援ナビ」のダウ応援ナビ」のダウ
ンロードはこちらンロードはこちらApp StoreGoogle Play

２月の巡回育児相談 ・ おもちゃ病院
■巡回育児相談（各日午前 10時～ 11時 30分）

10 日㈫ 小絹児童館「歯磨き・栄養」（歯科衛生士・管理栄養士）
16 日㈪ のびのび「ことば」（言語聴覚士・保健師）

■おもちゃ病院（各日午前９時 30分～ 11時 30分）
２日㈪ 保健福祉センター内出張フラワー
７日㈯ 伊奈庁舎裏棟 ボランティア市民活動センター

13 日㈮ きらくやま子育て支援室 こどもひろば前
21 日㈯ 伊奈庁舎裏棟 ボランティア市民活動センター

今月も cocokara でお待ちしています！

市ホームページ市ホームページ
「子育て支援室イベント「子育て支援室イベント
カレンダー」をチェック！！カレンダー」をチェック！！

Pick Up ！
問 おやこ・まるまるサポートセンター　☎ 0297 ‐ 44 ‐ 8822

■身体を使って遊ぼう！
寒い日が続くと、つい運動不足になってしまいますよね。
今回は室内でもできる、身体を動かす遊びをご紹介します！
〇その場で足踏み～家族最速は誰！？
〇親子で両手をつないでジャンプ
～どこまで高く飛べるかな☆
〇新聞紙を丸めてボール遊び
～ガラスにぶつかっても安心♡
ゲーム感覚で、お子さんと試してみてくださいね♪ 

問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 211128


