
お気軽にお声掛けください！

地域包括
支援

センター

市役所
福祉
事務所

児童
相談所

保育所
幼稚園
学校

福祉
施設

警察
消防

医療
機関

保健所

子育て
支援室

自治会
町内会

社会福祉
協議会

民生委員・児童委員は、
あなたの必要な支援に
つなぎ、ネットワークで
あなたを支えます！！

〇ひとり暮らしでさみしい
〇高齢者２人で、何かあった時に不安
〇身体やうつ、認知症などが心配

生活・健康の不安

〇困っているけど、どこに相談していいの
か分からない
〇障がい者にはどんなサービスがあるの？
〇高齢者サービスを利用したい

福祉サービスのこと

〇子育てのことで相談できる人がいない
〇子育てがうまくいかなくて不安
〇子どもをたたいてしまいそう
〇子どもが学校に行かなくなった

子育てのこと

○介護ばかりで自分の時間がない
○介護保険はどうやって使うの？
○おじいちゃんのために住宅を改修
したいけどお金がない

介護のこと

〇生活費がない
〇子どもの進学費がない
〇定年退職後の生活費が不安

お金のこと

主任児童委員は民生委員・児童委員の一員で、現在５人が
その任に就いています。主な役目は、地域の皆さんや保護
者の方から児童に関する相談を受けた民生委員・児童委員
と、市の担当課や関係機関とをつなぐことです。
本市には、18歳未満の児童が約 9,500 人います。
地域で9,500人の笑顔を守りましょう！（主任児童委員より）
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問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 211112


