
子育て支援室に行ってみよう！子育て支援室に行ってみよう！
市内の各子育て支援室では、楽しいおもちゃやアットホーム

なかわいい部屋作りをして、子育て支援担当の保育士さんた

ちが皆さんをお待ちしています。いろいろな催しも企画して

いるので、お気軽にお越しください。　※イベントのお知ら

せは、市ホームページや各子育て支援室のインスタグラム、

「まるっと！子育て応援ナビ」などでご確認ください。

ママ・パパかかりつけコーディネーターがいる

子育て支援室は、左のイラストが付いています。

ひなた保育園やわら子育て支援室ぽかぽか
火～木曜日　午前９時～正午、午後 1時～３時
筒戸 3561 ‐ １　☎ 0297 ‐ 21 ‐ 5582

ぽかぽかスタッフのつぶやき
あけましておめでとうございます。今年も利用者の皆さんの笑顔と活気
であふれた１年になりますように。ぽかぽかでは今年も、「みんなでお
さんぽ」や「園庭開放」、「お楽しみデー」などのイベントを計画してい
ますので、ぜひ、遊びに来てくださいね。お待ちしています。

ひなたのもり認定こども園 cocokara
月～金曜日　午前９時～午後３時
板橋 3023‐ 27　☎ 0297 ‐ 21 ‐ 3842

子育て支援室でママ同士・赤ちゃん同士が出会い、一緒に子育てをしてい
くつながりが持てればと思います。周りのママたちと一緒に！子育て支援
室のスタッフと一緒に！助け合いながら子育てをしていきませんか？
～人との出会いを大切にしたいです　by cocokara スタッフ一同～

子育て支援室 BLOOM・出張フラワー
月～金曜日　午前９時 30分～午後４時
陽光台３ ‐ ９ ‐ １　☎ 0297 ‐ 44 ‐ 8015

おすすめイベント
〇パン販売（８日）　〇WARAリズム（９日）　〇０歳タイム（14日）
〇１歳タイム（20日）　 〇抱っことおんぶのおはなし（21日）
〇２・３歳タイム（27日）
※ 15日は午後３時から休室します。

認定こども園ルンビニー学園るんるんみらい
月～金曜日　午前 10時～午後３時
陽光台２ ‐ 35 ‐ １　☎ 0297 ‐ 58 ‐ 8035

おすすめイベント
〇成長記録会・手形アート（14・20日）　〇 0・1・2歳の日（15・21日）
〇お誕生会（23日）
〇英語とふれあうストロベリー（27日）※要予約
〇制作「だるまさん」（28・29日）※要予約

小絹児童館内子育て支援室
火～日曜日　午前９時～午後６時
絹の台３ ‐ １ ‐ ４　☎ 0297 ‐ 25 ‐ 2151

おすすめイベント
〇年齢別クラス
りす0～1歳（8日） うさぎ1～2歳（22日） きりん2～3歳（30日）
〇成長記録会（9日）　〇おもちつき体験（12日）
〇プレイパーク（16日）　〇誕生会（20日）※要予約　〇制作（29日）

富士見ヶ丘認定こども園のびのび広場
月～金曜日　午前 10時～午後４時
富士見ヶ丘４ ‐ 14 ‐ ６　☎ 080 ‐ 9291 ‐ 0372

おすすめイベント
〇ミニだるま作り（9日）※要予約
〇栄養・離乳食相談（9・16・23・30日　正午～午後 4時）
〇おいしいおやつとお茶（19～ 21・23日）
〇節分制作（26～ 30日）

子育て支援室おひさま・出張ぱんだ
火～日曜日　午前９時～午後６時
紫峰ヶ丘４ ‐ ４ ‐ １　☎ 0297 ‐ 57 ‐ 0502

おひさまから１月のおしらせ☆
〇４day time（読み語り）（４・14・24日）　〇コミセン新春イベント（12
日　※午前 10 時開室）　〇先生とあそぼう Baby（14 日）　〇先生とあ
そぼう（21 日）　〇先生とあそぼう誕生会（28 日）　※成長記録は毎日
行っています♪　※８日は、正午から午後2時30分まで一時休室します。

ルンビニーみらい保育園るんるんみらい２
月～金曜日　午前 10時～午後３時
陽光台２ ‐ 29 ‐ １　☎ 0297 ‐ 21 ‐ 4750

おすすめイベント
〇園庭開放DAY（14日）広い園庭でたくさん遊ぼう☆
〇ジェイングリッシュ（21日）※要予約　ママのための英会話講座
〇制作（15・16日）ゆらゆら動く雪だるまを作ります。予約不要です。
☆お待ちしております☆

きらくやま子育て支援室こどもひろば
火～土曜日　午前 10時～午後０時 30分、午後１時 30分
～４時　神生 530　☎ 0297 ‐ 57 ‐ 0205

おすすめイベント
節分制作（28・29日 午前 10時～正午、午後 1時 30分～ 3時 30分）
※各回先着 25組
赤鬼・青鬼・緑鬼？　材料を選んで親子でお面の制作をしましょう！
ボールプールが節分バージョンになっているかも…お楽しみに♪

各支援室からのお知らせ各支援室からのお知らせ

子育て支援アプリ子育て支援アプリ
「まるっと！子育て「まるっと！子育て
応援ナビ」のダウ応援ナビ」のダウ
ンロードはこちらンロードはこちらApp StoreGoogle Play

１月の巡回育児相談 ・ おもちゃ病院
■巡回育児相談（各日午前 10 時～ 11 時 30 分）

８日㈭ きらくやま 「発達の不安・かかわり方」 （臨床心理士）
21 日㈬ ぽかぽか「手先の細かい動きの発達」（作業療法士）
22 日㈭ のびのび「歯磨き・栄養」（歯科衛生士・管理栄養士）
26 日㈪ cocokara 「ことば」（言語聴覚士・保健師）
29 日㈭ おひさま 「全身の動作の発達」（理学療法士）

■おもちゃ病院（各日午前９時 30 分～ 11 時 30 分）
５日㈪ 保健福祉センター内出張フラワー
９日㈮ きらくやま子育て支援室 こどもひろば前

17 日㈯ 伊奈庁舎裏棟 ボランティア市民活動センター

cocokara で素敵な出会いがありますように

市ホームページ市ホームページ
「子育て支援室イベント「子育て支援室イベント
カレンダー」をチェック！！カレンダー」をチェック！！

Pick Up ！
問 おやこ・まるまるサポートセンター　☎ 0297 ‐ 44 ‐ 8822

■お正月を楽しもう♪
皆さん、新年あけましておめでとうございます。
さて、今回は身近な道具を使って楽しめるお正月遊びを紹介しま
す。家族でたくさん笑って、楽しい時間をお過ごしください☆
〇ふくわらい：目隠しをした子どもが、おかめやおたふくの顔を
書いた紙に、眉や目などの顔のパーツを置いて顔を作ります♪
〇お手玉：投げては取ってを繰り返したり、床に落としてあるお
手玉を拾い集めたりして、握った感覚を楽しみます♪

問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 211132




