
自然あふれる霞ケ浦湖畔を思いっ切り走
りましょう！ 沿道からの温かい応援や地
域のおもてなしも魅力で、記録を狙うラ
ンナーから初参加者まで楽しめる大会で
す。たくさんの方の参加をお
待ちしています。詳しくは大
会公式ホームページをご覧く
ださい。
▶日程：令和 8 年 4 月 19 日㈰
▶会場：川口運動公園 J：COM フィール
ド土浦（土浦市川口 2 丁目 12 ‐ 75）
▶種目：フルマラソン、10 マイル、５キ
ロ、ウオーキング

第 36 回 かすみがうらマラソン
兼国際ブラインドマラソン

▶内容：ホームステイ、英語研修、学校体験、
文化交流、地域見学、野外活動など ※研修国

（コース）により体験内容や日程は異なります。
▶日程：令和 8 年 3 月 21 日㈯～ 4 月 4
日㈯の 8 ～ 14 日間
▶場所：イギリス、オーストラリア、カナダ、
サイパン、カンボジア、ネパール、フィリピン
▶対象：小学校 3 年生～高校 3 年生
※コースにより対象学年は異なります。
▶定員：各 15 人（先着順）
▶申込先：下記問い合わせ先
またはホームページからお申
し込みください。
▶申込期限：令和 8 年 1 月 16 日㈮
※無料のオンライン説明会や参加費など、
詳しくはホームページをご覧ください。
問 （公財） 国際青少年研修協会
☎ 03 ‐ 6825 ‐ 3130
FAX：03 ‐ 6369 ‐ 3696
✉info@kskk.or.jp

「2026 年春休み海外研修」
参加者募集

▶エントリー期間（すべて先着順、ウオー
キングは通常エントリーのみ）
〇アーリーエントリー：11 月 23 日㈰～
30 日㈰　※先着 5,000 人に、会場内や
ランナーズヴィレッジ出展店舗で使用で
きるクーポン券とオリジナルグッズをプ
レゼント！
〇通常エントリー：12 月 1 日㈪～令和 8
年 1 月 25 日㈰
〇レイトエントリー：令和 8 年 2 月 1 日
㈰～ 28 日㈯　※通常エントリーから参
加料を 10％加算、プログラムへの名前記
載不可
▶エントリー方法
〇「SPORTS ENTRY」、「RUNNET」、

「LAWSON DO SPORTS」のホームページから
〇ローソン・ミニストップ店頭 Loppi から
〇「SPORTS ENTRY」から（電話受付：
☎ 0570 ‐ 039 ‐ 846、平日午前 10 時
～午後５時　※ 12 月 27 日㈯～令和 8
年１月 4 日㈰を除く）
問 かすみがうらマラソン大会事務局
☎ 029 ‐ 893 ‐ 5515

▶日時：12 月 14 日㈰ 午後 1 時 30 分～
3 時（開場：午後 1 時）
▶場所：谷井田コミュニティセンター
多目的室
▶入場料：無料
問 オカリナサークル・アンダンテ　加

か と う
藤

☎ 0297 ‐ 58 ‐ 5763
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きらくやまイルミネーション 2025
問 つくばみらい市社会福祉協議会　☎ 0297 ‐ 57 ‐ 0123

セイワ楽器きらくやまふれあいの丘を、約 10 万球の電球でライト
アップします。幻想的にライトアップされたきらくやまのイルミネー
ションをぜひ、ご覧ください。※雨天時は点灯しません。
▶日時：11 月 28 日㈮～ 12 月 25 日㈭ 午後４時 30 分～８時 30 分
※月曜日は休館日

クリスマスコンサート＆豚汁の無料配布

ほのぼの音楽隊によるクリスマスコンサートと、ボラン
ティア連絡協議会による豚汁の無料配布を行います。
▶日程：12 月 14 日㈰
▶コンサート開始時間： 午後５時 30 分
▶配布開始時間 ：午後５時（無くなり次第終了）
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