
「わくわく美術展」を開催します。
■申し込みについて
▶応募資格：昭和 42 年 4 月 1 日以前に
生まれた方で、県内在住のアマチュアの方
▶部門：日本画、洋画、彫刻・工芸、書、
写真の５部門
▶申込方法：出品申込票に必要事項を記
入のうえ、市介護福祉課窓口まで提出して
ください。出品申込票は、県社会福祉協議
会ホームページからダウンロードできます

（市職員が取りまとめて申し込みます）。
▶申込期限：11 月 19 日㈬
■作品の提出について
▶提出方法：提出期間内に出品作品と出
品料を添え、市介護福祉課まで持参して
ください。
▶提出期間：令和 8 年１月 13 日㈫～ 15 日㈭
▶出品料：2,000 円（わくわくサポーター
会員は無料）
■展示について
▶展示期間：令和 8 年２月 21 日㈯～ 26
日㈭ 午前９時 30 分～午後４時（26 日は
正午まで）
▶展示場所：ザ・ヒロサワ・シティ会館

（水戸市千波町東久保 697）
▶入場料：無料
▶作品搬入日：令和 8 年１月 16 日㈮

（市職員が会場へ搬入します）
※出品の申し込みや作品の搬入を自分で
行うこともできます。詳しくは県社会福
祉協議会茨城わくわくセン
ターホームページをご覧くだ
さい。
問 〇出品申込書のダウンロードや出品規
格などについて：茨城県社会福祉協議会
茨城わくわくセンター　
☎ 029‐243‐8989（平日午前 9 時～午後 5 時）　
✉wakuwaku2@ibaraki-welfare.or.jp
〇申し込みや作品の提出について
伊奈庁舎介護福祉課（内線 4306）
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茨城県社会福祉協議会では、県内高齢者
の芸術活動を発表する場をつくり、明る
く活力ある地域づくりを推進するため、

「第 30 回茨城県健康福祉祭
わくわく美術展」出展作品募集

■小絹コミュニティセンター
【にこにこ 3B リズム体操】
▶ 日 時：11 月 12 日 ㈬ 、12 月 3 日 ㈬ 
午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分
▶対象：成人の方
▶受講料：500 円／回
■ み ら い 平 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー
supported by 成島建設

【マル先生キッズ体操】
▶日時：11 月 6 日㈭ 午後 4 時 30 分～
5 時 30 分
▶対象：年中～小学 2 年生
▶受講料：500 円／組
■板橋コミュニティセンター

【国産大豆で手作り味
み そ

噌体験】
▶日時：令和 8 年 1 月 9 日㈮ 午前 10 時
～午後 0 時 30 分
▶対象：成人の方
▶受講料：6,200 円（材料費込み）
■谷井田コミュニティセンター

【歌声ひろば in 谷井田】（全 4 回）
▶日時：12 月 13 日、令和 8 年 1 月 17 日、
2 月 7 日、3 月 7 日（各土曜日） 午後 1
時 30 分～ 3 時
▶対象：どなたでも
▶受講料：500 円／回
♦各講座の申込方法：「みらい平コミュニ
ティセンター supported by 成島建設」
窓口で受講料を添えてお申し
込みください。詳しくはホー
ムページをご覧ください。
問 みらい平コミュニティセンターsupported 
by 成島建設　☎ 0297 ‐ 38 ‐ 7240

コミュニティセンター
講座受講生募集

病気の付き合い方や生活のこと、悩みなど、
気になっていることをお話してみませんか？
▶日時：12 月 9 日㈫ 午後 1 時 30 分～ 3 時
▶場所：つくば保健所 1 階研修室（つく
ば市松代 4 ‐ 27）
▶対象：茨城県内の難病患者さんやその
ご家族（疾病は不問）
▶参加費：無料
▶申込方法：下記問い合わせ先まで電話
またはメールでお申し込みください。
▶申込期限：12 月 2 日㈫
問 つくば保健所 健康増進課
☎ 029 ‐ 851 ‐ 9291　✉tsuho03@
pref.ibaraki.lg.jp

つくば保健所
難病患者・家族地域別交流会

当財団では、令和 8 年度奨学生を募集し
ます。夢や希望に向かって挑戦し続ける
子どもたちを、給付型奨学金制度により
支援しております。皆さんからのご応募
を心よりお待ちしております。
▶対象
〇保護者および本人が茨城県内に居住し、
県内の中学校（義務教育学校後期課程・
中等教育学校前期課程を含む）に在籍す
る中学生
〇保護者および本人が茨城県内に居住し、
県内の高等学校（中等教育学校後期課程
を含む）に在籍する高校生
〇保護者が茨城県内に居住し、県内の高
等学校（中等教育学校後期課程を含む）
を卒業した大学生
▶申込期間：11 月 1 日㈯～
令和 8 年 1 月 12 日（月・祝）
▶申込方法：「ガクシー」応
募フォームからお申し込みください。
問 （公財）沼尻みらい子ども育成財団　
☎ 029 ‐ 837 ‐ 1501

（公財）沼尻みらい子ども育成
財団 令和 8 年度奨学生募集
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問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 211120


