
集団教室「にこにこランド」について（R7年度） 

 

活動時間 【午前】 ９：４５ ～ １１：００ごろ 

       【午後】 １３：３０～ １５：００ごろ 

 

 

※教室の曜日は、変更になることがあります。 

クラス  対象児 目的 

りんご 第２木曜午

前 

月１回 

１歳児 親子で参加し、遊びを通して親子の関わり方について

学ぶとともに、集団の環境に慣れる練習を行います。 

ばなな 金曜午前 

月２回程度 

２歳児 親子で参加し、遊びを通して親子の関わり方について

学ぶとともに、就園に向けて社会性や集団生活への準

備を行います。 

みかん 火曜午後 

月２回程度 

３歳児 親子で参加し、小集団の中で出来ることを増やしなが

ら、教室の中で個別の目標が達成できるように取り組

みます。 

ぶどう 木曜午後 

月２回程度 

４歳児 自分の気持ちや動きを自分でコントロールする練習

をしながら、教室の中で個別の目標が達成できるよう

に取り組みます。 

めろん 水曜午後 

月２回程度 

５歳児 集団活動の中で活動のルールを知り、最後まで参加す

ることや他児とのコミュニケーションスキルを身に

つける練習を行います。 

１１月～にこにこ小学校へ移行します。 

にこにこ

小学校 

水曜午後 

月１回 

５歳児 学校生活で必要なスキルを身に付けるため、模擬小学

校での練習により、安心して就学できるよう支援しま

す。（１１月～３月） 

もも 第１・３ 

木曜午前 

 

就学前

まで 

主に身体発達の遅れがあるお子さんが対象です。親子

で参加し、遊びを通して、運動機能の増進や感覚刺激

を受けて経験を増やしていきます。理学療法士・保育

士が支援します。 


