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によせて                  
 

 

 
    にゅうがく   しんきゅう 

 
 

 

せきはん ごましお  
 

ぎゅうにゅう 
 

わふうハンバーグ  
 

もやしとわかめのサラダ 
 

さわにわん いちごクレープ 

  

 

 

 

みなさんの入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

をお祝
いわ

いして、赤飯
せきはん

などのこんだてです。 

 

 

赤飯
せきはん

 

日本
に ほ ん

では、お祝
いわ

いの時
とき

に赤飯
せきはん

を食
た

べる風習
ふうしゅう

があります。昔
むかし

は、赤
あか

い色
いろ

に

は邪気
じ ゃ き

（悪
わる

い気
き

）を払
はら

う力
ちから

があると考
かんが

えられていたことから、お祝
いわ

いの時
とき

に

食
た

べられるようになったといわれています。 

  

Aブロック ４月 18日（金） 

Bブロック ４月 17日（木） 


