
　児童生徒が自ら情報を主体的に選択し活用していくための能力を身に
付け、情報社会への基礎的な力を備えていくため、ICT を活用した授業
を進めています。
　タブレット端末や電子黒板の機能を最大限に活かすために、通信ネッ
トワークを強化する工事を行い、通信環境を大幅に改善させました。こ
れにより、一斉通信や動画視聴が円滑に行えるようになり、授業の幅が
広がったことで教育活動が充実しています。
　ほかにも、学校の事務をサポートする校務支援システムを導入してお
り、教職員が児童生徒の学習や心に丁寧に向き合う時間が増えています。

このコーナーでは、ふるさと納税のお金を
活用した、さまざまな事業を紹介します。

問 ICT 支援事業に関すること：教育委員会教育棟教育指導課（内線 7152）
　 ふるさと納税寄附金の使いみちに関すること：伊奈庁舎企画政策課（内線 1202）

寄附区分：安心して暮らせるまちづくり事業

Vol.28 ICT を活用した学習環境を強化！

「大切な人に届けたいおにぎり」部門
グランプリ作品

市内産米の消費拡大を目的に「毎日お米を食べよう運動」を展開
しています。
このコーナーでは、昨年の「みらい米おにぎりコンテスト」受賞
おにぎりのレシピを紹介します！ 「おにぎり」を作って、お米の
美味しさやお米を食べる楽しさを味わってみませんか？
※材料や作り方は、応募内容をもとに掲載しています。

問 谷和原庁舎産業経済課（内線 3105）

みらい米おにぎりコンテスト Vol.3

受賞おにぎりを作ってみよう！
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【受賞者】

ご飯…………………お茶碗 1 ～ 2 杯分
卵……………………1 個
魚肉ソーセージ……2 ／ 3 ～ 1 本
醤油…………………大さじ 1
酒……………………大さじ 1
みりん………………大さじ 1

【材料】

❶ 卵を溶き、フライパンで炒り卵を作る。
❷ 食べやすいお好みの大きさの角切りに切った魚肉ソーセージと、醤油、
酒、みりんをすべてフライパンに入れ、タレが煮詰まるまで炒める。

（カロリーが気にならない方は、最初にごま油をひいて、魚肉ソーセージ
に焼き目をつけてから調味料を煮からめるとより美味しくいただけます）
❸ ボウルに温かいご飯、①、②を加え、混ぜ合わせ、おにぎりを作る。
❹ お好みで海苔を巻いて、出来上がり！

【作り方】

「毎日お米を食べよう運動」
公式 Instagram で、
お米に関するさまざまな
情報をチェック！

ふるさと納税のおかげで

一部のタブレットやシステム管理などの費用

1億2,900万8千円
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１～２個分

問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 21116


