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「予約して相談するほどでもないけど心配」 

「これって誰に相談すればいいの？」 

「こどもの成長発達を促すためには？」 

 

 

 子育てのちょっとした悩みは、日々尽きないですよね。そんなお悩み事を子育て支援室で気軽に相談して

みませんか。相談することがなくても、お話をしながらお役立ちアドバイスが聞けるかもしれません。 

 こどもの成長の兆しを見逃さず、そっと手を差し伸べ、その子なりの成長をみんなで応援して     

いきます!(^^)! お気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★各専門職がお伺いする日時等につきましては、 

裏面をご覧ください。 

 

 

                     ★実施日や会場等は変更になる場合があります。 

                      最新の情報は市のホームページをご確認ください。 

 

 

 

 

 

              つくばみらい市ホームページ 

～裏面もご覧ください～ 

臨床心理士 

こどもの発達に関する 

保護者の不安について、 

普段の生活でのかかわり方等 

をアドバイスします。 

言語聴覚士 

ことばやコミュニケーションに 

ついて心配なことがあれば 

ご相談ください。 

理学療法士・作業療法士 

基本的な動作の発達を促します。

理学療法士はダイナミックな 

動き、作業療法士は手先等の 

細かい動きが専門です。 

歯科衛生士・管理栄養士 

こどもの歯磨きに関する 

ことは歯科衛生士に、離乳食

や食事に関するお悩みは 

管理栄養士が対応します。 

私たちが支援室に 

お伺いします。 

予約は必要ありません。 

保健師 

育児や健康全般について、

市のサービス等についても

ご相談ください。 

  

   

お問い合わせ 

つくばみらい市おやこ・まるまるサポートセンター 

TEL 0297-44-8822  

所在地 陽光台 3-9-1みらい平市民センター2階 

 



令和７年度 巡回育児相談 日程 

  

 

  

 
子育て支援室 

BLOOM 

子育て支援室 

おひさま 

小絹児童館内 

子育て支援室 

きらくやま 

子育て支援室 

こどもひろば 

子育て支援室 

るんるんみらい 

子育て支援室 

ぽかぽか 

子育て支援室 

cocokara 

子育て支援室 

のびのび広場 

4

月 

１８日（金） 17 日（木） 

      言語聴覚士

保健師 
臨床心理士 

5

月 
  

２９日（木） ２０日（火） ２１日（水） 

  

１５日（木） 

理学療法士 
歯科衛生士 

管理栄養士 
作業療法士 臨床心理士 

６

月 

18 日（水） 

 

１７日（火） 

 

23 日（月） 11 日（水） 

  
作業療法士 

言語聴覚士 

保健師 
理学療法士 臨床心理士 

７

月 
  

1６日（水） 31 日（木） 8 日（火） 9 日（水） 17 日（木） 

 
作業療法士 理学療法士 

言語聴覚士 

保健師 

歯科衛生士 

管理栄養士 
臨床心理士 

８

月 
 

26 日（火） 

      歯科衛生士 

管理栄養士 

９

月 

29 日（月） 

 

1８日（木） 

  

 17 日（水） 

 
理学療法士 臨床心理士 作業療法士 

10

月 

21 日（火） 

  

24 日（金） 

 

30 日（木） 

 

15 日（水） 

臨床心理士 
言語聴覚士 

保健師 
理学療法士 作業療法士 

11

月 
 

19 日（水） 

  

25 日（火） 11 日（火） 

 

17 日（月） 

作業療法士 臨床心理士 
言語聴覚士

保健師 
理学療法士 

12

月 

12 日（金） 

  

17 日（水） 

  

22 日（月） 

 歯科衛生士 

管理栄養士 
作業療法士 理学療法士 

１

月 
 

29 日（木） 

 

8 日（木） 

 

21 日（水） 26 日（月） ２2 日（木） 

理学療法士 臨床心理士 作業療法士 
言語聴覚士

保健師 

歯科衛生士 

管理栄養士 

２

月 

 

 
 

1０日(火） 

    

１6 日（月） 

歯科衛生士 

管理栄養士 

言語聴覚士

保健師 

３

月 
 

18 日（水） 

  

19 日（木） 

   言語聴覚士

保健師 

歯科衛生士 

管理栄養士 

開催時間 １０：００～１１：３０ 

お問い合わせ 

つくばみらい市おやこ・まるまるサポートセンター 

TEL 0297-44-8822  

所在地 陽光台 3-9-1みらい平市民センター2階 
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