
対象  生後１か月～１歳６か月のお子さんと保護者（きょうだいの参加可） 

内容  育児相談、栄養相談、歯についての相談 

体重測定、ふれあい遊び 

持ち物 体重測定する方は、母子健康手帳とバスタオル 

時間  午前 10時～11 時 30分（入退室自由） 

 ※子育て支援室BLOOM
ブ ル ー ム

のみ、午前９時 30分～11時 30分で行います。 

予約不要。実施日や会場については、裏面をご覧ください。 

 

  

 

 

  

 

  

 

IN 子育て支援室 

1歳 6か月までのお子さんとその保護者を対象に、すくすく広場を子育て支援室で開催して 

います。子育て中の親子が自由に交流をしたり、育児のちょっとした疑問や不安を保健師や 

栄養士等に相談したり、お子さんの体重を測定することもできます。ぜひ、ご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お問い合わせ先＞ 

おやこ・まるまるサポートセンター（みらい平市民センター２階） 

☎0297-44-8822 

8:30～17:15（土日祝日・年末年始を除く） 

 

 

 

 

お子さんを遊ばせながら

お話できます 

いろんな月齢の 

お子さんに会えます 



 

※1子育て支援室BLOOM
ブ ル ー ム

のみ、午前 9時 30分～11時 30分で行います。 

 

※実施日や会場等は、変更になる場合があります。 

        最新の情報は、市のホームページでご確認ください。 

 

つくばみらい市ホームページ 

 


