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■ み ら い 平 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー
supported by 成島建設
【りらっくす健康体操】
▶日時：2 月 7 日㈮ 午後 1 時 30 分～ 2
時 30 分
▶対象：50 歳以上
▶受講料：500 円
【季節の養生ヨガ】
▶日時：2 月 7 日㈮ 午後 7 時～ 8 時
▶対象：どなたでも
▶受講料：500 円
■谷井田コミュニティセンター
【和風リメーク】
▶日時：2 月 7 日㈮、14 日㈮ 午前 10 時～正午
▶対象：どなたでも
▶受講料：500 円
♦各講座の申込方法：「みらい平コミュニ
ティセンター supported by 成島建設」
窓口で受講料を添えてお申し
込みください。詳しくはホー
ムページをご覧ください。
問 みらい平コミュニティセンターsupported 
by 成島建設　☎ 0297 ‐ 38 ‐ 7240

コミュニティセンター
講座受講生募集

みらい平コミュニティセンター supported 
by 成島建設では、毎月第１土曜日にみら
い平どんぐり公園で開催する「あさのいち」
にフリーマーケットを出店しています。今
回は、3 月 1 日㈯に出店を希望
する方を募集します。詳しくは
ホームページをご覧ください。
▶受付期間：2 月 1 日㈯～ 16 日㈰
問 みらい平コミュニティセンターsupported 
by 成島建設 ☎ 0297 ‐ 38 ‐ 7240

「あさのいち」のフリー
マーケットに出店しませんか？

これからの時代に最も必要とされる「探
究心・非認知能力」。受験にもこの非認知
能力が問われています。非認知能力とは、
主体性や社会的能力、忍耐力などの「ラ
イフスキル」のことで、幼少期から学ぶ
必要があるといわれています。「なぜ必要
なのか」「どう育てていけばいいのか」に
ついて学んでみませんか？　
詳しくは QR コードからチラ
シをご覧ください。
▶ 日 時：2 月 15 日、22 日、3 月 8 日　
※各土曜日　午前 10 時～ 11 時 30 分

（終了後、午後 0 時 30 分まで自由懇談会）
▶場所：みらい平市民センター 4 階　会議室２
▶費用：無料
▶対象：園児・児童（12 歳まで）の保護者
▶講師：水海道第一高等学校・附属中学
校　中
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▶定員：各回 30 人程度
▶申込方法：メールフォーム
からお申し込みください。
▶申込期間：2 月１日㈯～ 10 日㈪
問 中村太一　
✉ nakamura.taichi5057@gmail.com

「探求心・非認知能力」の
必要性と育て方セミナー

公益財団法人国際青少年研修協会では、
「第 49 回ちびっこ探検学校ヨロン島」の
参加者を全国から募集しています。この
事業は、沖縄に近い南の島「ヨロン島」
のサンゴ礁の海と美しい自然の中で、全
国から参加する仲間（日本人・外国人）
との民宿での共同生活や、さまざまな野
外活動（海水浴、イカダ作り・イカダこぎ、
さとうきび絞り、洞窟探検など）を行い
ます。活動を通して言葉や習慣の違いを
乗り越え、友達作りの楽しさを知り、友
情を深め、お互いに協力し助け合い、積
極的にチャレンジする心を養います。

第 49 回ちびっこ探検学校
ヨロン島参加者募集

大切です。また、災害の対応には自らが
行う「自助」、行政が行う「公助」、そし
て地域の人々が協力し助け合う「共助」
の力が必要です。
そこで、市民の皆さんに、共助による防災・
減災への関心を持ってもらうためシンポ
ジウムを開催します。
シンポジウムでは、身体の不自由な高齢
者や障がい者、日本語が分からない外国
人など、地域に住む「支援を必要とする人」
を災害時にどう支えるかなどについてパ
ネルディスカッションを行います。
共助について考えるきっかけにぜひ、ご
参加ください！
▶日時：３月８日㈯ 午前 10 時～正午
▶場所：市民活動まちづくりセンター

（みらい平市民センター３階）
※ Zoom での参加も可能です。
▶定員：会場 40 人、オンライン 60 人

（先着順） 
▶参加費：無料
▶申込方法：市ホームページ
内の申込フォームからお申し
込みください。
▶申込期限：２月 28 日㈮
詳しくは市ホームページをご覧ください。
問 市民活動まちづくりセンター
☎ 0297 ‐ 44 ‐ 8833

今度の春休みは、思い出に残る楽しい体験
をしに緩やかな南の島「ヨロン島」に行き
ませんか？
▶日程：3 月 26 日㈬～ 4 月 1 日㈫ 6 泊 7 日　
▶場所：鹿児島県大島郡与論町
▶定員：日本人小学生 120 人、外国人小
学生 70 人（令和 7 年 2 月末時点で小学
２～６年生の方）
▶申込期限：3 月 5 日㈬（先着順）
※説明会や出発地別参加費な
ど、詳しくはホームページを
ご確認ください。
問 公益財団法人 国際青少年研修協会
☎ 03 ‐ 6825 ‐ 3130
FAX：03 ‐ 6369 ‐ 3696
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