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日本スポーツ振興パークみらい

米コンテストを開催します！

新米などが当たるガラガラ抽選会は毎回大盛況！ 市内店舗や各部会による出店やイベントなどで
「おいしい！！」「楽しい！！」「お得！！」が盛りだくさんです。皆さんのご来場をお待ちしています！
▶場所：日本スポーツ振興パークみらい（小張 1770）
▶主催：つくばみらい市商工会　商工感謝祭 2024 実行委員会
▶内容：市商工会ホームページやポスターなどでお知らせします。

商工感謝祭2024！
同時開催！

問 谷和原庁舎産業経済課（内線 3103）

問 つくばみらい市商工会　☎ 0297 ‐ 58 ‐ 1700

詳しくはこちら

8 月 18 日、きらくやまふれあいの丘で、阪神タイガース栄養アドバイザーとして活躍
している吉

よしたに
谷佳

か よ
代氏を講師に招いたセミナーを開催しました。セミナーでは、スポーツ

をする人や健康を意識する人に向けた「強い体」や「疲れない体」を作るための食事や
栄養について、スポーツ栄養のプロからお話いただきました。参加者からは「今日聞い
た内容を実践して、元気な体づくりをしていきたい！」といった声が聞かれました。

阪神タイガース栄養アドバイザーによる米のチカラセミナー

みらい型農業事業の一環として、みらい平コミュニティセンターで、８月 24 日・25 日の
２日間、「米飯官能鑑定士養成講座」を開催しました。講座には幅広い年齢層の方が参加し、
美味しいお米の見分け方や美味しく炊くコツを、講習や実技を交えて学びました。参加者
は講座終了後、市と米・食味鑑定士協会から、米飯官能鑑定士の認定を受けました。皆さ
んの今後の活躍を期待しています。

食べて学んで！目指せお米のソムリエ！　米飯官能鑑定士養成講座

8 月 30 日、小絹小学校で「金芽米給食」が提供されました。この金芽米は、市
内産 100％の玄米に、東洋ライス㈱の独自製法による精米加工を施した、栄養と
うまみ成分が多いお米です。８月から12月まで月１回、ご飯を金芽米に切り替え、
地産地消に取り組んでいます。金芽米を食べた児童からは「いつものお米より甘
くモチモチしていて、とっても美味しかった！」といった声が聞かれました。

市内の学校給食に「金芽米」

※この取り組みは、東洋ライス㈱包括連携協定の一環として実施するものです。

※「金芽米」は東洋ライス㈱の登録商標です。

お米に関する取り組み続々！

詳しくはこちら

※このセミナーは、東洋ライス㈱包括連携協定の一環として開催しました。

▶開催内容
〇出品米の最終審査および表彰式
〇みらい米おにぎりコンテストおよびフォトコンテスト表彰式
〇トークセッション
〇利き米体験（お米の食べ比べ）・お米の重さ当てゲーム
〇ハズレなし！ 1,000 本！新米が当たる抽選会
〇農業機械ふれあい広場（㈱関東甲信クボタ・井関農機㈱）
〇料理研究家 中

なかがわ
川佳

よ し み
省氏による親子わくわくクッキングタイム

（参加者は別途募集）
〇縁日コーナー　〇新米販売　〇出張みらいっ娘
〇つくばみらい市観光協会ブース　〇ミニマルシェ　〇その他企業ブース など

市内産米の品質向上や消費拡大などを目的に「第 4 回つくばみらい市米コンテスト」を開催します。
今年は、令和７年12月に開催される「第27回米・食味分析鑑定コンクール：国際大会inつくばみらい」
のプレ大会として、同大会と同じ会場で開催します。県内の他市町村や友好都市・関係都市などか
ら約 280 件の新米が集結し、米・食味鑑定士などによる官能審査を最終審査として実施します。
▶日時：11 月 17 日㈰ 午前 9 時～午後 3 時　
※荒天の場合は 24 日㈰に順延
▶場所：日本スポーツ振興パークみらい（小張 1770）

問 谷和原庁舎産業経済課（内線 3103）

国際大会のプレ大会！国際大会のプレ大会！
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