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1. 高大連携事業について 

本事業では，まちの課題解決のために対象地域の高校生と，筑波大学生が協力してまちづくりに関

する提案を行うワークショップを実施している．つくばみらい市における筑波大学とつくば秀英高

校の高大連携事業は 2017 年度から始まり，5 回目の開催となる今年度は，例年のつくば秀英高校に

加え，茨城県立伊奈高校も参加した．ワークショップは 7 月・8 月に対面にて開催した． 

 

1.1 概要・スケジュール 

今年度の事業のスケジュールは表 1 のとおりである．今年度のつくばみらい市での事業テーマが「持

続可能性」であっため，7 月 12 日のフィールドワーク・ワークショップでは，関連する視察先や講

演者に協力いただいた． 

7 月 31 日・8 月 1 日のワークショップの際には，筑波大学教授の講演を盛り込むこと，SDGs 目標設

定の際に用いられるバックキャスティング思考法を取り入れること，などから，知識だけでなく思考

力の育成にも取り組んだ．最終発表会では，つくばみらい市職員を招待することで，高校生の提案に

対して現場感覚を持つ職員との意見交換の場を設けた． 

 

表 1：全体スケジュール概要表 

実施日 時間 内容 場所 

7月 12日

（水） 
9:30-16:30 

フィールドワーク 

ワークショップ 

高砂熱学イノベーションセンター 

つくばみらい市役所 

伊奈庁舎 

7月 31日

（月） 
9:30-17:00 ワークショップ 

つくばみらい市役所 

伊奈庁舎 

8月 1日

（火） 
9:30-17:00 

ワークショップ 

最終発表会 

つくばみらい市役所 

伊奈庁舎 

11月 4日

（土） 
13:00-16:00 

高大連携 

シンポジウム 
筑波大学 
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表 2：所属別参加人数リスト 

所属 人数 

つくばみらい市 25 

つくば秀英高等学校 25 

茨城県立伊奈高等学校 11 

筑波大学 10 

 

1.2 取組テーマ 

先述した通り，大きなテーマは「持続可能性」である． 

持続可能性と関連の深いつくばみらい市の課題から，テーマを下記 6 つ取り上げ計 7 班で取り組

んだ．なお，3 班と 7 班はつくば秀英高校と伊奈高校の混合チームとなっている． 

 

表 3：取組テーマリスト 

班 テーマ 

1班 災害に強いまちの実現 

2班 デジタル格差の解消 

3班 持続可能な農業の推進 

4班 空き家対策 

5班 ゴルフのまちつくばみらい 

6班 

7班 
つくばみらい市に愛着を 
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2. 高大連携事業の様子 

2.1 フィールドワーク・ワークショップ 

2023 年 7 月 12 日（水）に実施したフィールドワーク・ワークショップの行程表を表 4 に示す．フ

ィールドワークでは，高砂熱学工業株式会社の研究施設である「高砂熱学イノベーションセンター」

の視察を行った．ワークショップでは SDGs をテーマに地元企業の「関彰商事株式会社」と「ソフ

トバンク株式会社」に協力いただいた． 

 

表 4：スケジュール表 

時間 内容 

9:30-11:30 高砂熱学イノベーションセンター見学 

11:30-11:50 
高砂熱学イノベーションセンター 

→つくばみらい市伊奈庁舎 

11:50-13:00 昼食 

13:00-14:00 【講義】関彰商事 タニ ジェイミー アズサ様 

14:00-15:00 【講義】つくばみらい市 企画政策課 黒田 啓太様 

15:00-16:30 【講義】ソフトバンク株式会社 CSR本部 五十嵐 祐二様 

16:30-17:30 つくばみらい市伊奈庁舎解散 

 

図 1：高砂熱学イノベーションセンター見学の様子（2023/7/12） 
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図 2：【講義】関彰商事 ジェイミー様（2023/7/12） 

 

図 3：【講義】つくばみらい市 黒田様（2023/7/12） 

 

図 4：【講義】ソフトバンク五十嵐様（2023/7/12） 

 

 



6 

 

2.2 ワークショップ 

2023 年 7 月 31 日（月）～8 月 1 日（火）に実施したワークショップの行程表を表 5 に示す． 

堤教授からは，「自問自答のすすめ」というタイトルで，ワークショップを行う上で重要なことを

ご教示いただいた．具体例として，茨城の方言や地名の由来についての自問自答をご講義いただい

た． 

グループワークでは，先述した通り，高校生が思い描くつくばみらい市の未来像から今必要な施策

を考えるバックキャスティング的な考え方を核としてワークショップを進めた． 

 

表 5：スケジュール表 

日 時間 内容 

7月 31日 

（月） 

9:40-9:50 オリエンテーション 

9:50-10:20 【講義】筑波大学社会工学域長 堤盛人教授 

10:20-10:50 つくばみらいの未来像 

10:50-11:25 RESASからみるつくばみらい 

11:25-12:00 アイディア整理 

12:00-13:00 昼食 

13:00-15:00 提案方針整理 

15:00-17:00 発表資料作成 

8月 1日 

（火） 

9:40-12:30 発表資料作成 

12:30-13:30 昼食 

13:30-14:30 リハーサル 

14:30-17:00 最終発表会 

 

図 5：【講義】堤盛人教授（2023/7/31） 
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図 6：ワークショップの様子（2023/7/31） 
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2.3 最終発表会 

最終発表会は，提案発表を 7 分，質疑を 5 分で行った． 

質疑ではテーマごとに市の担当部署の方が参加し，高校生との意見交換を行った．また，Google フ

ォームを用いた投票を行い，高校生の発表に順位付けを行った． 

順位は 1 位「7 班：〇〇っぽ写真コンテスト」，2 位「6 班：王国計画」，3 位「3 班：つくばみらい

すを食べよう！～腹が減っては戦ができぬ～」が上位 3 班となり，表彰を行った．投票数は計 60

票で，7 班は 21 票を得票した． 

各班の資料は，3.提案資料に掲載している 

 

表 6：最終発表会スケジュール 

時間 プログラム 

14:40-14:45 
【ご挨拶】 

つくばみらい市教育長 町田幸子様 

14:45-14:50 
高大連携ワークショップ概要説明 

各班テーマ紹介 

14:50-16:20 

発表 7分 

質疑 5分 

予備 1分 

1班 Strong Town 

2班 頑張らないデジタル化 

3班 つくばみらいすを食べよう！ 

4班 Project Empty House 

5班 つくばみらい市にホールインワン！！！ 

6班 王国計画 

7班 〇〇っぽ写真コンテスト 

16:20-16:25 投票 

16:25-16:35 

【ご講評】 

つくば秀英高等学校教頭 石塚安喜子先生 

茨城県立伊奈高等学校校長 斉藤辰彦先生 

つくばみらい市教育長 町田幸子様 

16:35-16:40 
【表彰】 

つくばみらい市教育長 町田幸子様 

16:40-16:45 
【総括】 

筑波大学社会工学域教授 大澤義明先生 

写真撮影 
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図 5：最終発表会の様子（2023/8/1） 
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3. 提案資料 

1 班 
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4. 高大連携シンポジウム 

2023 年 11 月 4 日（土）に筑波大学にて開催された高大連携シンポジウムに，つくば秀英高高等学

校と茨城県立伊奈高等学校が参加し，まちづくり部門にて発表を行った． 

シンポジウムは筑波大学学園祭「雙峰祭」と併催され，対面とオンラインのハイブリッド形式での開

催となった．（ポスター：図 7） 

まちづくり部門では，つくばみらい市の２高校の他に北海道天塩高校・茨城県立石岡第一高等学校・

茨城県立石岡第二高等学校・茨城県立石岡商業高等学校・茨城県立潮来高等学校が参加し，4 自治体

7 高校が集結した．（各高大連携概要：図 8） 

つくばみらいの高大連携事業からは，「3 班：つくばみらいすを食べよう！～腹が減っては戦ができ

ぬ～」「7 班：〇〇っぽ写真コンテスト」の二班が発表し，他自治体の職員や高校生，一般参加の聴

衆に向けての発表となった．（図 9） 

また，まちづくり部門と数理最適化部門の合計 9 高校で茨城弁コンテストに参加いただいた．こち

らでは，ChatGPT というテクノロジーの流行に触れつつ，地元茨城の文化や伝統を大切にしてほし

いという趣旨のもと開催した．出題者は，茨城王主宰の青木智也様にお願いした．（図 10） 

図 7：シンポジウムポスター 
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図 8：各高大連携概要 

 

図 9：当日写真/高校生発表（2023/11/4） 
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図 10：茨城弁コンテスト（2023/11/4） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


