
子育て支援室に行ってみよう！子育て支援室に行ってみよう！
市内の各子育て支援室では、楽しいおもちゃやアットホーム

なかわいい部屋作りをして、子育て支援担当の保育士さんた

ちが皆さんをお待ちしています。いろいろな催しも企画して

いるので、お気軽にお越しください。　※イベントのお知ら

せは、市ホームページや各子育て支援室のインスタグラム、

「まるっと！子育て応援ナビ」などでご確認ください。

ママ・パパかかりつけコーディネーターがいる

子育て支援室は、左のイラストが付いています。

ひなた保育園やわら子育て支援室ぽかぽか
火～木曜日　午前９時～正午、午後 1時～３時
筒戸 3561 ‐ １　☎ 0297 ‐ 21 ‐ 5582

「成長記録」に参加したママの声♪
「初めての身体測定では嫌がる姿もありましたが、毎月開催で少しずつ
計測に慣れることができました。そんな娘の姿に成長を感じ、嬉しかっ
たです。いつものあそび場で、身体測定や看護師さんに相談できるこ
とに助かっています」今年度の成長記録カードは TX🚊となります！

子育て支援室フラワー
月～水曜日　午前９時 30分～ 11時 30 分、午後 1時～４時
上小目 600　☎ 0297 ‐ 44 ‐ 8015

８月のフラワーは…
〇壊れたおもちゃを直してくれるおもちゃ病院（5日　午前中）
〇すくすく広場（６日）１歳６か月までのお子さんとその保護者の方
が、保健師・歯科衛生士・管理栄養士に相談できます。
〇振替開室日（15日）　※ 12日は祝日のためお休みです。

子育て支援室 BLOOM・出張キラキラ
月～金曜日　午前９時 30分～午後４時
陽光台３ ‐ ９ ‐ １　☎ 0297 ‐ 44 ‐ 8015

８月の BLOOMは…
〇お昼寝アート（８日）　〇パン販売（20日　午前11時10分～11時40分）
買ったパンはお持ち帰りしても、BLOOM 横のモグモグスペースで食べて
もOK！ モグモグスペースはパン販売以外の日でも利用できます♪
※ 22日は、午後２時 30分から休室します。

認定こども園ルンビニー学園るんるんみらい
月～金曜日　午前 10時～午後３時
陽光台２ ‐ 35 ‐ １　☎ 0297 ‐ 58 ‐ 8035

おすすめイベント
〇ハローベビーマタニティ教室（1日）　〇成長記録（5日）
〇制作「ハーバリウム」（7・8日）※要予約
〇すくすく広場（22日）
〇誕生会（28日）※要予約　　　お待ちしています♪

小絹児童館内子育て支援室
火～日曜日　午前９時～午後６時
絹の台３ ‐ １ ‐ ４　☎ 0297 ‐ 25 ‐ 2151

おすすめイベント
〇成長記録会（1日）　〇みずあそび（7日）
〇誕生会（20日）　〇制作（29日）
〇年齢別クラス　りす 0～ 1歳（2日）　うさぎ 1～ 2歳（16日）
きりん 2～ 3歳（27日）　　お待ちしています♪

富士見ヶ丘認定こども園のびのび広場
月～金曜日　午前 10時～午後４時
富士見ヶ丘４ ‐ 14 ‐ ６　☎ 080 ‐ 9291 ‐ 0372

おすすめイベント
〇栄養・離乳食相談🍴
管理栄養士との楽しいお話から、子育てのヒントがあるかもしれませ
ん。離乳食の進め方・好き嫌いが多くて栄養を摂れているか心配…な
どなど、お気軽にご相談ください。

子育て支援室おひさま・出張ぱんだ
火～日曜日　午前９時～午後６時
紫峰ヶ丘４ ‐ ４ ‐ １　☎ 0297 ‐ 57 ‐ 0502

おすすめイベント
〇成長記録（６～９日）　〇水遊び（17・22日）※要予約
〇巡回育児相談（27日）（歯科衛生士・管理栄養士）
〇誕生会（29日）※要予約

ルンビニーみらい保育園るんるんみらい２
月～金曜日　午前 10時～午後３時
陽光台２ ‐ 29 ‐ １　☎ 0297 ‐ 21 ‐ 4750

おすすめイベント
〇野菜スタンプ・ツミツミGP（２日）
〇水遊びDAY（６日）　濡れてもOKな服装で！
〇プールDAY（19日・28日）※要予約
水着・タオルなど忘れずに☆

きらくやま子育て支援室こどもひろば
火～土曜日　午前 10時～午後０時 30分、午後１時 30分
～４時　神生 530　☎ 0297 ‐ 57 ‐ 0205

おすすめイベント
なつまつり（24日　午前 10時 30分～ 11時 30分）
対象・定員：未就学児 40人　※要予約
楽しいコーナーがい～っぱい！ エコバッグを忘れないでね♪

各支援室からのお知らせ各支援室からのお知らせ

市ホームページ市ホームページ
「子育て支援室イベント「子育て支援室イベント
カレンダー」をチェック！！カレンダー」をチェック！！

子育て支援アプリ子育て支援アプリ
「まるっと！子育て「まるっと！子育て
応援ナビ」のダウ応援ナビ」のダウ
ンロードはこちらンロードはこちらApp StoreGoogle Play

暑い夏にもってこい！ "涼 "を感じるあそび
Pick Up ！

　今年の夏は何をしようかな？ 今回は、涼しさを感じられるあそ
びをご紹介します。
〇うちわデコレーション
貰いものや 100 円均一のうちわに、好きなキャラクターやお気に
入りのシールでかわいくアレンジ！ 涼しい室内
で制作しましょう☆
〇水あそび
ペットボトルの水に絵の具を溶かして色水を作っ
たり、牛乳パックで大きな氷を作ってみたり♪

問 おやこ・まるまるサポートセンター ☎ 0297 ‐ 44 ‐ 8822

お庭で行うときは日陰で行うなど、熱中症対策もしつつ楽しんでく
ださい。水遊びのイベントを行っている子育て支援室もあります！
〇室内のお出かけ施設へGO♪
いばらき Kids Club カードで、近隣の施設
が少しお得に利用できるかもしれません♪ 
ぜひホームぺ―ジで対象施設
を検索してみてください♪

問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 211122


