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市内産米が
買える場所を紹介！

出店者の一覧や完売情報などは、
公式 X、Instagram をチェック！

あさのいち
　若手農業者団体「つくばみらい 4H クラブ」が開催する「あさ
のいち」。市内産米や新鮮野菜の販売のほか、フリーマーケット
やキッチンカー、ハンドメイドショップなどの出店もあり、さ
まざまなお買い物が楽しめます。
▶日時：毎月第 1 土曜日（5 月と令和 7 年 1 月はそれぞれ第２
土曜日）　午前 9 時～ 11 時　※小雨決行、荒天時中止
▶場所：みらい平どんぐり公園 （紫峰ヶ丘 4 ‐ 5 ‐ 1 )
※駐車場には限りがあります。徒歩、自転車でのご来場にご協
力ください。

☎ 0297‐ 52‐ 2020みらいっ娘
こ

　JA 茨城みなみ管内 ( つくばみらい市、取手市、守谷市）
を中心に生産されたお米や新鮮な野菜、加工品などを販売。
▶営業時間：午前 9 時 30 分～午後５時
▶定休日：毎週水曜日
▶場所：つくばみらい市上小目 223 ‐ 2

▲生産者との距離の近さが魅力の１つ。
生産者ならではのオススメの食べ方などが聞けます。

▲つくばみらい市のお米がズラリ。
買った人からの評判も良いそう。

「金芽米」で
地域活性化を目指す

米コンテスト受賞米をカスミで販売！
　「つくばみらい市米コンテスト」で受賞したお米は、市内や近
隣のカスミで「米コンテスト受賞米」として販売されます。
▶販売予定期間：12 月ごろから約 1 カ月程度
▶販売予定店舗
〇つくばみらい市（みらい平駅前店、谷井田店、富士見ヶ丘店）
〇守谷市（イオンタウン守谷店、守谷テラス店、松ヶ丘店）
〇つくば市（ライフガーデンみどりの店）

※「金芽米」は東洋ライス㈱の登録商標です。

　3 月、日本を代表するお米メーカーである東洋ライス㈱と、
市内産コシヒカリを活用した、市民の健康増進や持続可能な農
業の発展を目的とする「つくばみらい市の地域活性化に関する
包括連携協定」を締結しました。
　今後、市内で生産した特別栽培米コシヒカリを、同社が開発
した独自製法で精米された、美味しくて栄養豊富な「金芽米」
に加工し、市内の学校給食や妊婦への支援などに活用するなど、
さまざまな取り組みを積極的に展開していきます。

▲合計 200 袋限定なので、
売り切れ注意！

◀同社が誇る金芽米。
胚芽の舌触りの良くない部
分を除いた胚芽の基底部

「金芽」と、お米の栄養とう
ま味成分が含まれる「亜

あ こ
糊

粉
ふんそう

層」を残した、美味しく
て栄養豊富な無洗米だ。

問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 21118


