
��ケアスケジュール

1⽇のス
ケジ

ュー
ル

持ち
物

当�
��
品

  〜当⽇〜

 10�00   受付にて�泊料金のお��い
      お��のご�内

                     ケア内�の��

 12�00  ��
       お�さんのケア �ちゃんのケア 
       �ちゃんの発���など
       沐�
       お�さんの休�

 15�00 おやつ

 18�00  ⼣� シャワー等

 21�00  消灯

   〜�⽇〜

 8�00  ��

 10�00  ご�宅

・��⼿�

・保��

・��利⽤カード

・利⽤��書

・常�薬

・スキンケアセット

・下�

・�頭保��（必�時）

�ちゃん
 ・おむつ  ・おしりふき

 ・�替え  ・ミルクと哺��

お�さん
 ・�内�  ・THANNアメニティ
 ・⻭ブラシ、コップ、ボディタオル

 ・ドライヤー ・スリッパ ・タオル�

 ・3�＋おやつ

 ・ウォーターサーバーご使⽤頂けます。

 ・KASUMI スキャン＆ゴーご利⽤    
  頂けます(有料)。

 つくばみらい��の利⽤料: 1泊あたり10000円 (��み)
            (つくばみらい�⾃⼰負担金2500円+当���品として7500円) 
              利⽤できる⽇�や料金は、���により異なります。

※�泊中の��はお�え下さい。⾯�はできません。
※貴重品、��の現金はお持ちにならないでください。 万⼀、�内で�失等が�きた場�、責任を負いかねます。
※�間��などの��時には、⼀時的に�児同�をお願いすることがあります。ご了�ください。

お
気軽にご�

�

く
だ
さ
い

!

お問い�わせ先

つくばみらい��レディースクリニック

電����0297-47-2055（平⽇8:40〜17:15）
���〒300-2417 
   �城�つくばみらい��⼠⾒が�1丁⽬28-3

⼿ぶらでOK♪

https://drive.google.com/open?id=1GuhiYzfm8fytJJBdhPUvBut83kyFxpT_&usp=drive_copy

