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市役所での確定申告の受付期間は、３月
15 日㈮までとなります。なお、市役所で
申告を受けるには、事前予約が必要です。
予約方法によって受付終了時間が異なり
ますので、ご注意ください。
〇パソコン・スマートフォンでの受付

（24 時間可）：申告受付予約
ページから、予約・変更・
取消を行うことができます。
▶受付期間：３月 14 日㈭ 午後５時まで

（申告希望日の前日の午後５時まで）
例：申告希望日が２月 14 日㈬の場合、
２月 13 日㈫ 午後５時まで受付可能
〇電話での受付：オペレーターが、予約・
変更・取消の受付を行います。

☎ 0297 ‐ 57 ‐ 1500
※予約専用ダイヤルですので、申告の内
容などに関するお問い合わせは、広報１
月号をご覧いただくか、税務課までお問
い合わせください。
▶受付期間：３月 14 日㈭まで（土・日・
祝日を除く午前９時～午後４時 30 分 /
申告希望日の前日の午後４時 30 分まで）
問 伊奈庁舎税務課（内線 2307）

確定申告の事前予約は
お済みですか？

これまで休止していた地域体操クラブ「谷
和原公民館会場」を４月から再開します。
また、「きらくやますこやか福祉館会場」
は参加者数の減少などにより３月末で終
了します。地域体操クラブでは、茨城県
の認定を受けたシルバーリハビリ体操指
導士による「いつでも・どこでも・ひと
りでも」を合言葉に、介護予防に効果が
あると認められた、誰でも簡単に取り組
める「いきいきヘルス体操」などを行っ
ています。各会場の開催日程は、25 ペー

地域体操クラブの
会場について

「火を消して 不安を消して つなぐ未来」
３月１日㈮～７日㈭までの７日間、春季
全国火災予防運動が実施されます。この
運動は、火災が発生しやすい時期を迎え
るにあたり、火災予防の意識を高め、火
災の発生を予防し、生命・財産を守るこ
とを目的としています。

住宅防火
～いのちを守る 7 つのポイント～
■３つの習慣
〇寝たばこは絶対にやめましょう。
〇ストーブは、燃えやすいものから離れ
た場所で使用しましょう。
〇ガスコンロなどのそばを離れるときは、
必ず火を消しましょう。
■４つの対策
〇逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警
報器を設置しましょう。
〇寝具や衣類からの火災を防ぐために、燃
えにくい製品（防炎品）を使用しましょう。
〇火災を小さいうちに消すために、消火
器などを設置しましょう。
〇お年寄りや身体の不自由な人たちを守
るために、近隣の協力体制をつくりま
しょう。

平成 21 年 6 月から、市内すべての住宅
に住宅用火災警報器の設置が義務化され
ました。住宅火災による「逃げ遅れ者」
を無くすためにも設置しましょう。
また、消防職員を名乗った「かたり商法」
には十分注意してください。
設置から 10 年経過しますと内蔵の電池
が消耗します。テストボタンを押して作
動確認をしましょう。
問 つくばみらい消防署 ☎ 0297 ‐ 58 ‐ 0111
谷和原出張所 ☎ 0297 ‐ 25 ‐ 3119
東部出張所 ☎ 0297 ‐ 52 ‐ 1190

春季全国火災
予防運動

ジの「介護予防カレンダー」をご覧くだ
さい。
▶対象：市内在住の 65 歳以上の方
※動きやすい服装で、飲み物を持参のう
えお越しください。
※事前申し込みは不要です。各会場に直
接お越しください。
※会場によって駐車場がない場合もありま
す。お車でのご来場は原則お控えください。
※悪天候の場合など予告なくお休みにな
る場合がありますので、介護福祉課まで
お問い合わせください。

問 伊奈庁舎介護福祉課（内線 4305）
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み ら い 平 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー
supported by 成島建設では、事業の一
環として、毎月第 1 土曜日にみらい平ど
んぐり公園で開催する「あさのいち」に
フリーマーケットを出店しています。
今回は、4 月 6 日㈯に出店を希望
する方を募集します。詳しくは
ホームページをご覧ください。
▶受付期間：3 月 2 日㈯～ 17 日㈰

問 み ら い 平 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー
supported by 成島建設
☎ 0297 ‐ 38 ‐ 7240

あさのいちのフリー
マーケットに出店しませんか

問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 211112


