
手続き・申請

2 月の農地法に基づく許可申請の受付期
間は次のとおりです。
▶受付期間：2 月 21 日㈬～ 26 日㈪
※定例総会は 3 月 11 日㈪の予定です。
問 谷和原庁舎農業委員会事務局

（内線 6300 ～ 6302）

農業委員会
各種申請

次世代育成支援のため、国民年金第１号
被保険者が出産した際に、出産前後の国
民年金保険料が一定期間免除されます。
▶免除される期間：出産予定日または出
産日が属する月の前月から４カ月間の国
民年金保険料が免除されます。なお、多
胎妊娠の場合は、出産予定日または出産
日が属する月の３カ月前から６カ月間の
国民年金保険料が免除されます。
※出産とは妊娠 85 日（４カ月）以上の
出産をいいます（死産、流産、早産され
た方を含みます）。
※すでに出産している方も、さかのぼっ
て申請できます。
▶対象者：国民年金第１号被保険者で出
産日が平成 31 年２月１日以降の方
▶持ち物
〇年金手帳または基礎年金番号通知書
〇マイナンバーカードや運転免許証など
の身分証明書
〇母子手帳（出産予定日が分かる物）など
※戸籍謄本などが必要となる場合があり
ます。
問 土 浦 年 金 事 務 所　 ☎ 029 ‐ 825 ‐
1170、伊奈庁舎国保年金課（内線 4402）

産前産後期間の
国民年金保険料が免除されます
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医療的ケア児者を地域で支える防災プロ
ジェクトを実施します。自然災害などの緊
急時に、避難を手伝ってくださる方、車（EV/
ハイブリッド）や蓄電池・発電機などをお
持ちの方と、呼吸器や在宅酸素などの医療
的ケアを必要とする方をつなぐ事業です。
5 月には福祉避難訓練を実施予定です。
この事業を通して、医療的ケアに限らず、
支援を必要とする方との日ごろから顔の
見える関係、そして共に支え合う地域づ
くりを目指します。興味のある方は、ま
ずは説明会にご参加ください。
▶対象：医療的ケアを必要とする方、重
症心身障がい児者やご家族、ボランティ
アや地域づくり防災にご興味がある方な
ど、どなたでも OK ！
▶日時・場所（内容は各日程で同じですの
で、ご都合の良い日程でご参加ください）
〇 2 月 17 日㈯ 午前 10 時～正午
場所：伊奈庁舎 3 階会議室
〇 3 月 3 日㈰ 午前 10 時～正午
場所：みらい平市民センター 4 階
〇４月 20 日㈯ 午前 10 時～正午
場所：小絹児童館
▶説明会の内容：〇医療的ケアを知ってみ
よう！　〇福祉避難所について　〇つくば
みらい市の水害時の注意スポットについて　
〇災害時における準備について～医療的ケ
ア児者に必要なものって何？　など
▶申込方法：QR コードから
お申し込みください。
▶参加費：無料
▶主催：ワーカーズコープつくばみらい
地域福祉事業所、小児在宅医療サポート
ボランティアはぴこねくと
▶後援：つくばみらい市
問 小絹児童館　☎ 0297 ‐ 25 ‐ 2151

「防災コネクト」
ボランティア大募集！

傾聴について関心がある方やスキル向上や
知識を深めたい方、お待ちしています。
▶日程・場所（全４日間の日程にご参加
ください。難しい方はご相談ください）
〇 2 月 15 日㈭、22 日㈭
場所：みらい平コミュニティセンター
supported by 成島建設　多目的ルーム
〇 2 月 21 日㈬、28 日㈬

令和 5 年度傾聴ボランティア
養成講座生募集

自殺予防を目的として、電話という手段
で対話することで悩みを抱える方を支え
るボランティア活動です。活動拠点はつ
くば市と水戸市にあります。相談員とし
て認定されるには、2 年間の養成講座を
受講する必要があります。
▶応募資格：下記のすべてに当てはまる方
〇 23 歳以上
〇いのちの電話の趣旨に賛同し、24 時間
受信体制での活動に積極的に参加できる人
〇所定の研修に参加できる人
▶養成講座：令和６年６月～令和 8 年 3 月
原則として月 3 回（土曜日）※令和 6 年
9 月 14 日㈯～ 16 日㈪の宿泊研修は必ず
参加してください。
▶研修場所：つくば近辺（一部水戸市内）
※必要に応じてオンライン形式併用
▶受講料：第 1 ～第 5 課程 各課程 7,000 円
※学生は各課程 2,000 円　※別途、宿泊
研修時の宿泊費がかかります。
▶募集人数：40 人程度
▶募集期間：2 月 1 日㈭～
4 月 8 日㈪ ※締切厳守
▶申込方法：ホームページの募集要項を
確認し、必要書類を送付してください。
問 茨城いのちの電話事務局　☎ 029 ‐ 852
‐ 8505（月～金曜日 午前 9 時～午後 5 時）

茨城いのちの電話
第 39 期相談員養成講座生募集

場所：みらい平市民センター４階会議室
▶時間：午前 10 時～午後４時
▶受講費：1,000 円（初日に受付でお支
払いください）
▶募集人数：各日 30 人
▶主催：傾聴ボランティア傾聴ほほえみ
▶申込先：下記問い合わせ先まで
問 社会福祉協議会ボランティア市民活動
センター　☎ 0297 ‐ 25 ‐ 2101

県では、保育の仕事をお探しの方（保育
資格をお持ちでない方も含む）に、ご希
望の条件に合う求人をご案内し、就業後
までサポートしています。ご紹介可能求
人は 380 件以上！ 新卒、未経験、ブラン
クのある方にもご利用いただいています。
利用を希望する方は、お電話
または LINE（ID：ibaraki_
hoiku）でご連絡ください。
施設見学や、面接へのスタッフ同行も可
能です。
就業後も、困った
ことなどお気軽に
ご相談ください！
問 いばらき保育人材バンク事務局（いば
らき保育サポートセンター）土浦オフィス　
☎ 029 ‐ 896 ‐ 6366

保育の仕事を
お探しの方へ

求人検索は
こちら

問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 211120


