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常陽銀行年金相談コーナーでは、常陽銀
行委託の社会保険労務士が無料で相談に
応じ、年金請求手続きを代行します。
▶予約方法：事前に電話で申し込み
▶予約電話：☎ 0297 ‐ 58 ‐ 5552
▶日時：12 月 11 日㈪　午前 10 時～ 11
時 30 分、午後 0 時 30 分～ 3 時
▶ 場 所： 常 陽 銀 行 伊 奈 支 店（ 谷 井 田
2215 ‐ ２）
問 常陽銀行伊奈支店
☎ 0297 ‐ 58 ‐ 5552

常陽銀行
年金相談

関東信越税理士会土浦支部では、税に関
する無料相談を行います。
▶予約方法：事前に電話で申し込み
▶日程：令和６年 1 月 9 日㈫、16 日㈫
※１人 40 分程度、各日３人まで
▶場所：関東信越税理士会土浦支部

（土浦市中央 1 ‐ 11 ‐ 19）
問 関東信越税理士会土浦支部
☎ 029 ‐ 824 ‐ 5055

税理士による
無料税務相談
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イベント農業用使用済プラスチックを安全かつ適
正に処理するため、県・市・農業団体お
よび排出農家が一体となって経費を負担
し、農業用使用済プラスチックの収集を
実施します。
▶収集対象物
〇農業用ポリエチレンフ
ィルムなど（農ポリ、農
PO、農サクビなど）
〇農業用塩化ビニールフィルム（農ビ）
▶収集日時
〇農ポリなど：令和６年２月２日㈮、２
月５日㈪ 午前９時～正午
〇農ビ：令和６年２月５日㈪ 午前９時～正午
▶場所：茨城みなみ農協カントリーエレ
ベーター（市野深 858）
▶料金
〇登録料金（１戸当たり）：1,000 円
〇農ポリ処理料金：60.5 円 /kg
〇農ビ処理料金：56.0 円 /kg
▶申込期限：12 月 28 日㈭ 午後５時
※土・日・祝日を除く
▶申込先：産業経済課（谷和原庁舎 1 階）
※お申し込みの際は、印鑑・登録料を持参
してください。また、その際に収集物の種
類（ハウス用ビニール・マルチフィルム・
育苗箱など）と処分搬入量を聞き取ります
ので、必ず事前に確認し、来庁してくださ
い。処分料金は、収集日当日に徴収します。
※収集物は、土やゴミをよく落とし、必ずハト
メの金具などを事前に外してからお持ち込みく
ださい。緑マルチ、畦

あぜ
シート、ブルーシートな

どのリサイクルできないものは収集できません。
問 谷和原庁舎産業経済課（内線 3102）

農業用使用済
プラスチックを収集します

収集対象物の
詳細はこちら

「健診で心配な結果が出た」「改善のため
のアドバイスが欲しい」「結果の見方がわ
からない」などの疑問や不安を抱える方
を対象に、保健師・栄養士が一人ひとり
の健診結果に基づいたアドバイスや対策
を提案します。
▶日程：12 月 8 日㈮、13 日㈬
▶相談開始時間（各 1 時間）
①午前 9 時 30 分　②午前 10 時 ③午前 10
時 30 分　④午前 11 時 ⑤午後 1 時 30 分　
⑥午後 2 時 ⑦午後 2 時 30 分　⑧午後 3 時
▶場所：保健福祉センター（古川1015‐１）
▶費用：無料
※事前に予約が必要です。健
康増進課までご連絡いただく
か、メールフォームからお申

健診結果の相談会を
実施します

し込みください。
問 健康増進課（保健福祉センター内）
☎ 0297 ‐ 25 ‐ 2100

「おやこで作ろう　まるまるランチ」では、
季節のランチを親子で作ります。今回は、
クリスマス料理を作ります。お子さん主
体でパンにジャムを塗ったり、型抜きを
したり、食材を混ぜたり、盛り付けたり
…。できた料理を親子で一緒に食べましょ
う。料理を作りながら、料理を食べながら、
子育てに関して日ごろから抱えるちょっ
とした不安や悩みを、管理栄養士、保健
師などの専門職員に気軽に相談もできま
す。ぜひ一緒に、楽しい時間を過ごしま
しょう。
▶対象：２歳以上の未就学児と保護者
▶日時：12 月 25 日㈪　午前 11 時～午
後０時 30 分
▶場所：みらい平市民センター３階
▶メニュー：クリスマスサンドイッチ、
ポテトサラダ、ミートボール＆ブロッコ
リー、ミニトマト
▶参加費：100 円 / 人

（親１人、子１人で参加の場合は 200 円
いただきます）
▶定員：親子６組（申込多数の場合は抽選）
▶申込期間：12 月１日㈮～ 10 日㈰
▶申込方法：市ホームページからお申し
込みください。
※お持ち帰りはできません。
※託児はありません。
※持ち物などの詳細は、市ホームページ
をご確認ください。
※次回の開催は、２月です。季節にあっ
たランチメニューを予定しています。

問 おやこ・まるまるサポートセンター
☎ 0297 ‐ 44 ‐ 8822

おやこで作ろう　まるまるランチ
～クリスマス料理を作ろう～

公式 Instagram アカウント
をフォローして、最新情報
をチェック！

国税に関する電話相談ができる全国共通
の「国税相談専用ダイヤル」が導入され
ました。国税庁ホームページのチャット
ボットやタックスアンサーで解決しない
ご質問は、こちらをご利用ください。
国税相談専用ダイヤル（ナビダイヤル）
☎ 0570 ‐ 00 ‐ 5901（全国一律料金）
▶受付時間：平日８時 30 分～午後 5 時

（土・日・祝日、12 月 29 日㈮～令和 6 年
１月３日㈬を除く）※つながらない場合は、
下記問い合わせ先までご連絡ください。
問 土浦税務署　☎ 029 ‐ 822 ‐ 1100
※音声案内「１」を選択してください（「電
話相談センター」につながります）。

国税相談専用ダイヤルが
導入されました

問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 211116


