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医療や介護サービスの利用で困っているこ
とや、費用や保険料負担で困っていること
など、お気軽にお電話でご相談ください。
医療・福祉団体のスタッフが対応します。
▶日時：11 月 18 日㈯ 午前９時～正午
▶相談先：下記問い合わせ先まで
▶相談料：無料
問 茨城県社会保障推進協議会　☎ 029
‐ 228 ‐ 0600

国保・医療・介護
なんでも電話相談室

関東信越税理士会土浦支部では、税に関
する無料相談を行います。
▶予約方法：事前に電話で申し込み
▶日程：12 月５日㈫、12 日㈫
※１人 40 分程度、各日３人まで
▶場所：関東信越税理士会土浦支部

（土浦市中央 1 ‐ 11 ‐ 19）
問 関東信越税理士会土浦支部
☎ 029 ‐ 824 ‐ 5055

税理士による
無料税務相談

イベント

本市の歴史や史跡の魅力を発見できる「つ
くばみらい市歴史めぐり」を開催します。
今年度は「市内文化財めぐり」とし、板橋
の不動院で、国指定重要文化財である木造
不動明王及二童子立像をはじめ、県指定文
化財の不動院本堂、不動院楼門、不動院三
重塔、市指定文化財の仁王尊像を、ご開帳
日に合わせて見学します。
本市の歴史や文化に触れる良い機会です
ので、ぜひご参加ください。参加者全員
にオリジナル記念品をプレゼント！
▶日時：11 月 28 日㈫　午前９時～午後
０時 30 分　※雨天決行
▶集合・解散場所：不動院 参拝者休憩所
▶内容：間宮林蔵記念館長による講話、
文化財の見学
▶対象：市内在住で 18 歳以上の方
▶定員：30 人（定員になり次第締め切り）
▶参加費：300 円
▶申込先：生涯学習課窓口または電話で
お申し込みください。
▶申込期間：11 月６日㈪～ 17 日㈮（土・
日を除く）
※動きやすい服装、歩きやすい靴でお越
しください。
※水分補給のための水筒などは、各自で
ご用意ください。
問 教育委員会庁舎生涯学習課文化振興室

（内線 7302）

つくばみらい市歴史めぐり
参加者募集！

ごみ処理を学び、見学しながら楽しめる
イベント「常総環境センターふれあい
デー」を開催します。皆さまのご来場を
お待ちしております。
▶日時：11 月 25 日㈯　午前 10 時～午
後２時 30 分　※小雨決行（荒天時中止）
▶場所：常総運動公園、
常総環境センター

（守谷市野木崎 4700）
問 谷和原庁舎生活環境課（内線 3306）

第 9 回常総環境センター
ふれあいデー

詳しくは
こちら

文化・芸術などをこよなく愛する地域の
演奏家（プロ・アマ含む）と茨城県警察
音楽隊（市内の防犯・交通安全の周知、
啓発）のコラボにより、4 年ぶりの「み
らいの音楽♡愉快な仲間チャリティーコ
ンサート」を開催します。ゆっくりとお
楽しみいただければ幸いです♪　※チャ
リティー基金は、つくばみらい市社会福
祉協議会に寄付します。
▶日時：11 月 18 日㈯ 午後 0 時 30 分～

（開場：正午）
▶場所：きらくやまふれあいの丘 世代ふ
れあいの館 ホール
▶入場料：無料（未就学児の入学可）
▶後援：つくばみらい市、市教育委員会、
市社会福祉協議会
※この事業は、つくばみらい市市民活動
支援補助金を活用しています。
問 みらいの音楽♡愉快な仲間　代表：
深
ふ か や

谷舜
しゅんどう

童　☎ 090 ‐ 1504 ‐ 5666

茨城県警察音楽隊が
つくばみらい市にやってくる♪

自分の望む人生を最後まで自分らしく歩
むため、「もしも」に備えて考えてみませ
んか？ 医療・介護の分野について、専門
職の方々から講義を受けながら、自分の

「もしも」について考えます。
〇万が一の時に、誰に連絡をとりますか？
〇延命治療って何？

研修会「今のうちから
考えよう！もしものとき」

〇終末医療って？
〇介護が必要になったときのこと
など、分かりやすく説明します。
今、元気なうちから考えておくことが大
切です。これを機会に考えてみませんか？
▶日時：11 月 25 日㈯ 午後 1 時 30 分～
3 時（受付：午後 1 時）
▶場所：伊奈庁舎 2 階会議室
▶定員：50 人（先着順）
▶対象：市内在住、在勤の方
▶内容：医療・介護の分野について考え、
エンディングノートに記載する
▶持ち物：鉛筆（エンディングノートは
当日無料配布します）
▶申込方法：11 月 22 日㈬までに申込フォー
ムまたは下記問い合わせ先までお電話でお
申し込みください（土・日・祝日を除く）
問 市地域包括支援センター（伊奈庁舎 1
階） ☎ 0297 ‐ 57 ‐ 0203
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