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成年後見支援センター

高齢者等のごみ出し支援

貯筋教室

市内の薬局と連携

オプション検査を無料化
後期高齢者医療制度加入者の

緊急通報システム見守りサポート
ひとり暮らし高齢者等

茨城県の予算で県内で 2 市のみ実施

〇令和４年度相談件数 延べ223 件
〇成年後見制度に関する相談、利用
　支援、関係機関との連携・調整、
　市民後見人の育成などを実施

健康運動指導士による
筋力維持向上のための教室

7年以上通っています。みんな
で集まって運動できて嬉しいで
す。健康と体型維持のためにも
ずっと続けていきたいです。

ボタン1つ押したことでご家
族が急行し、大事にならなかっ
た方もいらっしゃいます。大切
な命を守り、みんなが安心し
て日常生活を送れるための力
になっていると感じています。

〇国民健康保険の加入者を対象に、茨城
　県薬剤師会、つくば薬剤師会と連携し、
　市内の一部薬局で、特定健康診査の受診
　勧奨・服薬相談を実施
〇地域医療の連携で病気の早期発見

腎機能 貧血

477477人人

眼底 心電図

475475人人
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739739人人

788788人人

965965人人

890890人人

948948人人

945945人人

令和 4年度令和 4年度令和 2年度令和 2年度 令和 3年度令和 3年度

問 介護福祉課 問 国保年金課

問 国保年金課

問 生活環境課

問 介護福祉課

問 社会福祉課

〇月に 1 回、受信センターのオペレーターに
電話で健康や生活の相談が可能

〇 65歳以上のひとり暮らしの高齢者の利用は無料
〇令和 5年度からは、下記の対象者も月額 2,310 円で利用可能に
①障がいなどのある方
（ひとり暮らしまたは家族はいるが日中はひとりになる場合）
② 65歳以上の方
（高齢者等のみの世帯または家族はいるが日中はひとりになる場合）

利用者数

令和 3 年度令和 3 年度
355 人355 人

令和 2 年度令和 2 年度
330 人330 人

令和４年度令和４年度
351 人351 人

オプション検査

受診者数増加中！

延べ利用者数

増加中！

令和 4 年度令和 4 年度

3,9133,913 人人

令和 3 年度令和 3 年度
3,145 人3,145 人

介護福祉課　介護福祉課　浅浅
あさかあ さ か
香香さんさん

赤外線センサーによる救急搬送で、３人の命が救われました！

利用者数

増加中！

令和 4 年度令和 4 年度
7 人7 人令和 3 年度令和 3 年度

６人６人

令和 5 年度令和 5 年度

1111 人人

※令和５年※令和５年
８月末時点８月末時点

伊奈庁舎 1 階にオープン！

参加者の皆さん参加者の皆さん

令和４年度
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