
10

日
にほん

本に　住
す

んでいる　人
ひと

は　「公
こうてきいりょうほけん

的医療保険」に　入
はい

ります。

（※在
ざいりゅうきかん

留期間が　３か月
げつ

を　こえる人
ひと

は　入
はい

ります。）

①　社
しゃかいほけん

会保険

■「会
かいしゃ

社で　働
はたら

く　人
ひと

」と「その

　家
かぞく

族」は　「社
しゃかいほけん

会保険」に　入
はい

ります。

■会
かいしゃ

社で　手
てつづ

続きします。

■詳
くわ

しいことは　会
かいしゃ

社に　聞
き

いて

　ください。

②　国
こくみんけんこうほけん

民健康保険

■①③に　入
はい

らない　人
ひと

は、

　「国
こくみんけんこうほけん

民健康保険」に　入
はい

ります。

■市
しやくしょ

役所で　手
てつづ

続きします。

■詳
くわ

しいことは　市
しやくしょ

役所に　

　聞
き

いてください。

③ 後
こうきこうれいしゃいりょうせいど

期高齢者医療制度

■７５歳
さい

を　こえた　人
ひと

が　入
はい

ります。

■「６５歳
さい

～７４歳
さい

の　障
しょう

がいが

　ある人
ひと

」も　入
はい

ることが　できます。

■市
しやくしょ

役所で　手
てつづ

続きします。

■詳
くわ

しいことは　市
しやくしょ

役所に　

　聞
き

いてください。

「公
こうてきいりょうほけん

的医療保険」は、

病
びょういん

院に　行
い

くときに　払
はら

う

お金
かね

が　安
やす

くなる　制
せいど

度の　

ことです。

■「保
ほけんしょう

険証」は　病
びょうき

気や　ケガなどを  

  したとき、病
びょういん

院や　調
ちょうざいやっきょく

剤薬局に

　見
み

せます。

■払
はら

う　お金
かね

は、かかった　お金
かね

の　 

  １０～３０％です。

「公
こうてきいりょうほけん

的医療保険」に　入
はい

ったら、　保
ほけんぜい

険税・保
ほけんりょう

険料を　払
はら

います。

金
きんがく

額は　収
しゅうにゅう

入などに　よって　違
ちが

います。

「公
こうてきいりょうほけん

的医療保険」は、３種
しゅるい

類　あります。

３種
しゅるい

類のうち　１つに　入
はい

ります。入
はい

った　保
ほけん

険から「保
ほけんしょう

険証」を　もらいます。

「保
ほけんしょう

険証」は　保
ほけん

険に　入
はい

っていることを　証
しょうめい

明する（わかるようにする）　カードの　ことです。

　市
しやくしょ

役所での　サービス・手
てつづ

続き　など

　公
こうてきいりょうほけん

的医療保険

　「公
こうてきいりょうほけん

的医療保険」　に　入
はい

る　人
ひと

Public medical insurance

　「公
こうてきいりょうほけん

的医療保険」　の　種
しゅるい

類

　保
ほけんしょう

険証の　使
つか

い方
かた

　保
ほけんぜい

険税・保
ほけんりょう

険料が　かかります

②「国
こくみんけんこうほけん

民健康保険」のこと

保
ほけんぜい

険税の　こと

　　入
はい

る・やめる

（手
てつづ

続きが　必
ひつよう

要なとき）

受
う

けられる　サービス

国
こくほねんきんか

保年金課

「公
こうてきいりょうほけん

的医療保険」に　ついて

（伊
いなちょうしゃ

奈庁舎）


