
古新聞を有効活用したエコバッグは地球
にやさしく、意外に丈夫なバッグです。
どのニュース欄を模様に使おうかな？な
ど考えながら楽しく作りましょう。作り
方を覚えて、地球に優しい生活を始めて
みませんか？
■日時：７月 25 日㈫（全１回）
午前 10 時～正午
■参加費：500 円（材料費込）
■定員：10 人　■講師：本

もとはし
橋るみか

1 地球に優しい新聞紙で
　  作るバッグ　　【伊奈公民館】 苔むす森から、そのまま切出してきたか

のようで、見ているだけで癒される『苔
玉』。ビロードのような美しい山苔を使い、
長年研究を重ねてきた先生の指導で、ど
なたでも素敵な苔玉に仕上げることが出
来ます。今回は緑の葉と紅葉の両方が楽
しめる『もみじの苔玉』を作ります。
■日時：① 6 月 1 日、②６月 8 日

（各木曜・各１回）午前 10 時～正午
※①か②のどちらかを選んでお申し込み
ください。　■参加費：3,000円（材料費込）
■定員：各 10 人　■講師：宮

みやうち
内 伶

さとし

2 もみじの苔玉づくり！【伊奈公民館】

開催日 内容 対象 人数（目安） 時間 場所 参加費

①６月 ８日㈭ おやこでリトミック♪
～リズムに合わせておやこでスキンシップ～

1 歳半～ 3 歳
までの親子 20 組

午前 10 時
～

11 時 30 分

みらい平コミュニティ
センター

無料

②６月 14 日㈬「父の日」アイシングクッキー作り 保護者
（託児あり） 20 人

300 円

③ 6 月 21 日㈬「おやこにこにこ教室」
～ペアレントトレーニングで子育てのヒントを見つけよう～ 無料

④ 6 月 28 日㈬「人形劇を楽しもう」～人形劇をみてたくさん笑おう～ 1 歳半以上の親子
※保護者のみ可 40 人

⑤７月 ５日㈬ 学校給食センター「MIRAI-LUNCH」に行ってみよう
～見学・試食会～

保護者
※子の同伴可

20 人

午前 10 時～正午 学校給食センター
「MIRAI-LUNCH」

250 円／人
（試食代）

⑥７月 29 日㈯「ホッと一息。和のおもてなし」～茶道に挑戦♪～
保護者または小
学 5 年生以上の
親子（託児あり）

午前 10 時
～

11 時 30 分

板橋コミュニティセンター 500 円／人

⑦８月 18 日㈮ 親子で楽しむ天文講座 ～ 138 億光年宇宙の旅～ 小学 1 年生～ 3 年
生の親子（託児あり）

20 組

伊奈公民館 無料
⑧ 8 月 18 日㈮ 親子で楽しむ天文講座 ～ 138 億光年宇宙の旅～

小学 4 年生～中
学 3 年生の親子
（託児あり）

午後 1 時
～

2 時 30 分

⑨８月 22 日㈫「タイルプレートを作ろう」
～モザイクタイルアートでオリジナルプレートを作ろう～

未就学児の親子
（託児あり）

午前 10 時
～

11 時 30 分
板橋コミュニティセンター 1,000 円／

組

▶対象：本市在住の親子
※各講座で対象が異なります。
※お子さんは、満 1 歳６カ月～中学 3 年生

（令和 5 年 6 月 8 日現在）

▶申込方法：QR コードからお申し込みください。
▶申込期間
①～④：４月１日㈯～ 20 日㈭
⑤～⑨：４月１日㈯～６月 12 日㈪
※申込多数の場合、抽選とさせていただきます。

わくわくチャレンジ講座
開催日 内容

①６月 ３日㈯ マジシャンになろう
②６月 17 日㈯ 牛乳パックをリサイクル～紙すきで「はがき」を作ろう～
③７月 １日㈯ カラフルライトでランタンを作ろう
④７月 15 日㈯ わくわく科学実験教室～より豊かに生きるための身近なサイエンス～
⑤８月 ５日㈯ プログラミングで遊ぼう

▶対象：小学１年生～中学３年生
▶受講料：教材費など
▶申込方法：後日、学校から配布される募集案
内をご確認ください。
※市内の私立学校や市外の学校に通学している
方は、生涯学習課までお問い合わせください。

異なる年齢の集団で体験活動を行い、自主性・協調性・忍耐力を高め、
互いに助け合う心・思いやる心を育みます。

「みらい親
おやがく

楽講座」が新しくなります  
「みらい親楽講座」は、親としてのスキルアップや仲間づくりのため、子育てについて学ぶ場や交流を通し
て子育て世代を支援します。今年度は、対象を広げ、より多くの方に参加いただける講座をご用意しました。
一緒に親であることを楽しみましょう。※みらい親楽講座は、家庭教育支援を目的としています。

～「みらい親楽講座」のご案内～

環境講座

問問  つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 2111つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 211118


