
子育て支援室に行ってみよう！
市内の各子育て支援室では、楽しいおもちゃやアットホームなかわいい部屋

作りをして、子育て支援担当の保育士さんたちが皆さんをお待ちしています。

いろいろな催しも企画しているので、お気軽にお越しください。

※新型コロナウイルス感染症予防のため、茨城県が示す Stage などによっ

て人数制限が変わります。市のホームページや SumaMachi、各子育て支援

室のインスタグラムなどで確認してください。

子育て支援室の子育て支援室の

情報をアプリで！情報をアプリで！
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umaMachiumaMachi はじめました。

市ホームページ市ホームページ

「子育て支援室イベ「子育て支援室イベ

ントカレンダー」ントカレンダー」

をチェック！！をチェック！！

各支援室からのお知らせ
子育て支援室 BLOOM

（出張フラワー・キラキラ）
月～金曜日

午前 9時 30分～午後 4時

陽光台 3丁目 9‐ 1

☎ 0297‐ 44‐ 8015
※フラワー・キラキラはお問合せください。

おすすめイベント

〇ふたごちゃん集まれ
(BLOOM９日・フラワー16日 )
〇リズム遊び（８日）
〇作ってあそぼう※フラワー

子育て支援室おひさま
（出張ぱんだ）

火～日曜日

午前 9時～午後 6時

紫峰ヶ丘 4丁目 4‐ 1

☎ 0297‐ 57‐ 0502
※ぱんだはお問合わせください。

おすすめイベント

〇青空支援室 (４日 )
〇成長記録WEEK(７～10日 )
〇わんわんクラス年齢別遊び
１歳 (12 日 ) ※要予約

小絹児童館内
子育て支援室

火～日曜日
午前 9時～午後 6時
絹の台 3丁目 1‐ 4
☎ 0297‐ 25‐ 2151

おすすめイベント

○成長記録会 (1・2日 )
○節分イベント (3 日 )
○りすくらす (1 歳まで )
 ( ７・24日 )

きらくやま子育て

支援室こどもひろば
火～土曜日
午前 10時～午後 4時
神生 530
☎ 0297‐ 57‐ 0205

おすすめイベント

〇豆まき会先着 10 組（１日）
〇キッズヘアーカット
(8 日 ) ※要予約
〇骨盤調整ヨガ (16 日 )※要予約

富士見ヶ丘認定こども園

のびのび広場

月～金曜日
午前 10時～午後 4時
富士見ヶ丘 4丁目 14‐ 6
☎ 080‐ 9291‐ 0372

おすすめイベント

〇今月は節分。(１～３日 )
たくさんの福を呼び込み、ス
テキな年にしましょう。みん
なでオニのお面を作り、豆ま

認定こども園ルンビニー

学園るんるんみらい
月～金曜日
午前 10時～午後 3時
陽光台 2丁目 35‐ 1
☎ 0297‐ 58‐ 8035

おすすめイベント

○成長記録 (6・7日 )
○すくすく広場 (9 日 )
○制作「スノードーム」(14 ～
16日 ) ※要予約
○英語とふれあうストロ
ベリー (17 日 ) ※要予約　
○誕生会 (27・28日 )

ルンビニーみらい保育園

るんるんみらい２

月～金曜日
午前 10時～午後 3時
陽光台 2丁目 29‐ 1
☎ 0297‐ 21‐ 4750

おすすめイベント

〇節分DAY(1 日 ) ※要予約
〇お外で遊ぼうDAY（6・22日）
〇制作　バレンタイン♡
　(8 ～ 10日 ) ※要予約

ひなた保育園やわら

子育て支援室ぽかぽか

火～木曜日
午前 9時～正午、午後 1時～ 3時
筒戸 3561‐ 1
☎ 0297‐ 21‐ 3081

おすすめイベント

2月のイベントは、運動あそび
(22 日予約制 )、みんなでおさ
んぽ (28 日 ) となります。
ママがゆっくりできる場所を
心掛けています。
笑顔で、お待ち
しています。

〇英語ストロベリー (16
日 ) ※要予約
〇成長記録会 (24 日 )

（20・21日）
「ひなまつり飾り」
〇パパDAY
（28日）

〇楽しみまショー
(18 日 )
〇アロマ講座
(24 日 ) ※要予約

〇保護者向けイベン
ト　バンビ (16 日 )
※要予約　〇誕生会
(22 日 ) ※要予約

〇誕生会(9・10日)
〇プレイパーク
(14・15日 )
○制作(21・22日)

きをしましょう。
ご予約お待ち
しています。

ママ・パパかかりつけコーディネーターがいる

子育て支援室は、左のイラストが付いています。

　子育て支援室 BLOOM では、１歳のお誕生日を迎える前までのお子さんと
その保護者を対象に、定期的に赤ちゃん DAY を開催しています（上のお子
さんと一緒の参加も OK です）。手遊びや絵本の読み聞かせ、みんなでお話
しをする時間を設けています。
　参加前は、｢自分のこどもだけ泣いたらどうしよう｣ と心配される方もい
らっしゃいますが、スタッフや参加者同士でこどもをあやしたり声を掛け
合ったり、和気あいあいとした雰囲気なので心配不要です♪参加者は、離乳
食や寝かしつけの話など、月齢が近いからこそ共感できる話をしていました。
　参加者からは、｢他のママ達と話せてすっきりしたし、参考になった」「同
じ悩みをもつママがいて安心した」という声が聞こえてきます。お気軽に遊
びにきてくださいね♪

赤ちゃんDAY に遊びにきませんか？
Pick Up ！

初めての利用も大歓迎です♪

問問  つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 2111つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 211126


