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（社福）茨城いのちの電話は、自殺予防を
目的として、電話という手段で対話する
ことで悩みをかかえる方を支える団体で
す。活動拠点はつくば市と水戸市にあり
ます。相談員として認定されるには 2 年
間の養成講座を受講する必要があります。
▶応募資格：以下のすべてに当てはまる方
〇 23 歳以上の方
〇いのちの電話の趣旨に賛同し、24 時間
受信体制での活動に積極的に参加できる方
〇所定の研修に参加できる方
▶養成講座日程：原則、令和５年 6 月か
ら令和７年 3 月までの月 3 回（各土曜日）
※宿泊研修（令和５年 9 月 16 日㈯～ 18
日㈪）は参加必須
▶研修場所：つくば市近辺（一部水戸市
内）、必要に応じてオンライン形式併用
▶受講料：第１～第５課程まで　各課程
7,000 円（学生は各課程 2,000 円）
※別途、宿泊研修時の宿泊費がかかります。
▶募集人数：40 人程度
▶募集期間：2 月 1 日㈬～ 4 月 7 日㈮　
※締切厳守　
▶申込方法：ホームページ
内の募集要項をご覧になり、
必要書類を送付してください。
問 茨城いのちの電話事務局　☎ 029 ‐ 852
‐8505（受付時間は平日午前9時～午後5時）
URL：https://iid.or.jp/

茨城いのちの電話
相談員養成講座生募集

若年者や離職され求職中の方および就職氷
河期世代の方を対象に、合同就職面接会を
開催します。複数の企業の人事担当者と直
接話せるチャンスです。ぜひ、ご参加くだ
さい。
▶日時：2 月 17 日㈮ 午後 1 時 30 分～
3 時 30 分（受付：午後 1 時～）
▶場所：県水戸合同庁舎 2 階大会議室（水
戸市柵町 1 ‐ 3 ‐ 1）
▶対象：若年者や離職中の求職者および
就職氷河期世代の方
▶参加事業所：約 20 社
▶その他：事前予約不要、服装自由
問 県労働政策課いばらき就職支援セン
ター　☎ 029 ‐ 233 ‐ 1576

元気いばらき就職面接会を
開催します

吹き矢式呼吸法を駆使して運動不足の解
消・健康増進に努めませんか？見学・体
験も随時実施中ですので、興味のある方
はぜひご連絡ください♪
▶活動日：毎週木曜日
▶時間
〇昼の部：午後 1 時～ 4 時
〇夜の部：午後 7 時～ 9 時
▶場所：市総合運動公園　青少年研修道場
▶参加費：スポーツクラブみらいに加入
後、毎回 300 円
▶その他：用具は教室で用意します。
▶申込先：下記問い合わせ先まで
問 つくばみらい市総合型スポーツクラブ　
スポーツクラブみらい
☎ 0297‐58‐4566（㈫～㈰　午前 10 
時 ～ 午 後 6 時 ）✉ spcmirai@yahoo.
co.jp

けんこう吹き矢教室
会員募集

財政課では、新たな財源を確保するため、
公用車への広告主を募集します。
▶募集期限：２月 28 日㈫（土・日・祝
日を除く）
▶掲載期間：４月１日㈯
～令和６年３月 31 日㈰
▶掲載料：3,000 円／月
詳細は市ホームページをご覧ください。
問 伊奈庁舎財政課（内線 2206）

公用車に
広告を載せませんか？

募  集

こども課では、児童手当および保育業務
などで使用する事務用封筒に、広告を掲
載する広告主を募集します。
▶広告の規格
〇広告規格：タテ 33mm ×ヨコ 100mm
〇掲載位置：（窓付き）
洋形 4 号封筒裏面
〇募集枠：4 枠
〇印刷枚数：3 万枚
▶掲載料：3 万円／枠
▶募集期間：2 月 1 日㈬
～ 2 月 28 日㈫
▶応募方法
封筒広告掲載申込書に必要事項を記入の
うえ、窓口に持参または郵送でこども課
までお申し込みください。広告図案の電
子データは、電子メールでお送りくださ
い（Word、Excel、PowerPoint）。
※応募資格や広告の案内は、市広告掲載
要綱をご確認ください。
※申込書および要綱などは、こども課窓
口にあるほか、市ホームページからダウ
ンロードできます。
▶申込先
〒 300-2395 つくばみらい市福田 195
つくばみらい市こども課こども福祉係
✉kodomo01@city.tsukubamirai.lg.jp
▶広告掲載の流れ
受付終了後、広告掲載可否の審査を行い
ます。掲載が決定した場合、市広告掲載
決定通知書と一緒に掲載料の納入通知書
をお送りしますので、広告掲載料を納付
してください。
問 伊奈庁舎こども課（内線 4201）

こども課の事務用封筒に
広告を載せませんか？

 

 

タテ 33mm

ヨコ 100mm

会員登録制による男女の出会いと結婚を
支援している「いばらき出会いサポート
センター」で、女性を対象とした「入会
登録料無料キャンペーン」を実施するこ
ととなりました！
センターでは、昨年４月から AI マッチン
グシステムなどの新たなサービスが提供さ
れ、成婚組数は約 2,500 組となっています。
詳細はホームページを
ご覧ください。
▶キャンペーン期間
1 月 4 日㈬～３月 31 日㈮
▶対象者：上記期間中にセンターに入会
登録する女性
▶内容：通常 11,000 円または 22,000
円の入会登録料（２年間有効）が無料に
なります。
問 いばらき出会いサポートセンター
☎ 029 ‐ 224 ‐ 8888

いばらき出会いサポートセンター
女性の入会登録料無料キャンペーン
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問問  つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 2111つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 211118


