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茨城県では、65 歳以上の高齢者の皆さま
に配布している「いばらきシニアカード」
の協賛店舗を募集しています。
協賛店舗には、これまで約 4,000 店舗
のご登録をいただいており、カードをお
持ちの高齢者の皆さまにさまざまな優待
サービスをご提供いただいているほか、

「高齢者に優しいお店・施設」として、日
常的な声かけなどもご協力いただいてお
ります。
地域、企業、行政が一体となって高齢者
を支え合う社会をつくるため、ぜひ協賛
店舗へのご登録をお願いします。詳しく
は下記までお問い合わせください。
問 茨城県福祉部長寿福祉課　長寿企画・
援護グループ　☎ 029 ‐ 301 ‐ 3326

「いばらきシニアカード」
協賛店舗になりませんか

家庭教育学級情報モラル教室を実施します。
保護者向けに、インターネット社会の現状を
知っていただき、加害者・被害者にならない
ためにどのようなことに注意すべきか？ま
た、被害にあってしまったらどうすればいい
のか、などを学ぶことができます。
▶日時：１月 20 日㈮　午前 10 時～ 11
時 30 分
▶場所：みらい平コミュニティセンター
supported by 成島建設
▶講師：鈴

す ず き
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▶演題：「今、聴いておかないときっと後
悔するスマホの話」
▶申込期限：1 月 13 日㈮
▶申込方法：専用フォーム
からお申し込みください。
▶定員：30 人
▶対象：年少～中学生までのお子さまがいる方
▶参加費：無料
▶その他：託児あり
問 教育委員会庁舎生涯学習課（内線 7304）

今、聴いておかないと
きっと後悔するスマホの話
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みらい平コミュニティセンター supported 
by 成島建設では、事業の一環として、毎月
第 1 土曜日にみらい平どんぐり公園で開催
する「あさのいち」にフリーマーケットの
出店を予定しています。今回は、２月４日
㈯に出店を希望する方を募集します。
▶受付期間：1 月 7 日㈯～ 22 日㈰
参加要項を確認し、所定の申込用紙に記
入のうえ、お申し込みください。
参 加 要 項 な ど 詳 し く は、 ホ ー ム ペ ー
ジ（ht tp : / / commun i t y - cen te r .
tsukubamirai.org/）をご確認ください。
問 み ら い 平 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー
supported by 成島建設
☎ 0297 ‐ 38 ‐ 7240

あさのいちのフリー
マーケットに出店しませんか

■ み ら い 平 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー
supported by 成島建設

【骨盤底筋トレーニングヨガ】
▶日時：１月 11 日、18 日、25 日（各
水曜日）　午後 7 時 30 分～ 8 時 30 分
▶対象：高校生以上
▶参加費：各 500 円

【女性のためのボクシング】
▶日時：１月 14 日㈯　午後 6 時～７時
▶対象：ボクシング初心者の女性
▶参加費：500 円

【りらっくす健康体操】
▶ 日 時：1 月 6 日、20 日（ 各 金 曜 日 ）　
午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分
▶対象：大人の方
▶参加費：無料
■各講座の申込方法
開催会場またはみらい平コミュニティセ
ンター supported by 成島建設窓口で受
講料を添えてお申し込みください。
■お知らせ
１月９日㈪に、みらい平コミュニティセン
ター supported by 成島建設で「新年イベ
ント」を開催します。ぜひ、お越しください。
問 み ら い 平 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー
supported by 成島建設
☎ 0297 ‐ 38 ‐ 7240

コミュニティセンター
講座受講生募集

郵送不可）。受講案内および申請書は予防
課および各消防署にあるほか、ホームペー
ジからダウンロードできます（http://
www.jyouso-koiki.or.jp）。
※申し込みが定員を超えた場合、抽選と
なります。先着順ではありませんので、
ご了承ください。
※ 2 日間の講習の全日程を受講しなけれ
ば、資格を付与することはできません。
問 常総地方広域市町村圏事務組合消防本
部予防課　☎ 0297 ‐ 23 ‐ 0904

▶日時：2 月 14 日㈫・15 日㈬の 2 日間
▶会場：ポリテクセンター茨城（常総市
水海道高野町 591）
▶講習科目：防火管理の意義および制度、
火気管理、施設・設備の維持管理、防火
管理に係る訓練および教育、防火管理に
係る消防計画
▶受講料：5,800 円（常総地方防火協会
加入事業者は 5,300 円）
※税込み、テキスト代含む。テキストは
当日配布
▶定員：30 人
▶申込期間：1 月 11 日㈬～ 13 日㈮　午
前 9 時～午後 5 時
▶申込場所：常総地方広域市町村圏事務
組合消防本部予防課（常総市水海道山田
町 808）
▶申込方法：受講申請書に必要事項を記
入し、直接申し込んでください（FAX・

令和 4 年度第 3 回甲種防火管理
新規講習を開催します
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