
障がいのある子ってどんな
気持ち？公演会を実施

～見て、聞いて、体験して知ろう！～
知的障がいのある子どもたちの「不自由
さ」や「感じ方」を疑似体験することで、
地域の方にも障がいの特性や接し方を伝
える「伊奈特キャラバン隊」の公演です。
▶日時：8 月 21 日㈰　午前 10 時～正午
▶会場：みらい平市民センター 3 階
▶定員：20 人
▶募集期限：8 月 5 日㈮
▶申込方法：QR コード
にてお申込みまたは問い
合わせ先へお電話にてお申し込みください。
問 社会福祉協議会ボランティア市民活動
センター　☎ 0297 ‐ 25 ‐ 2101

令和 4 年度第 1 回
里親制度説明会を実施

▶日時：8 月 27 日㈯　午前 10 時～ 12
時 30 分
▶場所：つくば香風寮（地域交流スペース） 
▶内容：①里親制度の説明　②里親さん
の体験談
▶参加費：無料
▶定員：30 人（会場参加）
▶申込期限：8 月 20 日㈯
▶参加方法：会場参加、オンライン参加、
動画参加　※動画参加は後日当機関の
YouTube チャンネルにて期間限定公開し
ます。
▶申込方法：下記問い合わせ先へ電話ま
たはメールにてご連絡ください。
※チラシをお持ちの方は QR コードより
お申込み可能です。チラシはお住まいの
市町村役場に設置しております。
問 つくば香風寮　☎ 080 ‐ 8434 ‐ 3329　
✉fostercare.kidskohoo@doujinkai.
or.jp

コミュニティセンター
講座受講生募集

■みらい平コミュニティセンター
【りらっくすヨガ】
▶ 日 時：8 月 10 日、17 日、24 日（ 各
水曜日）　午後７時 30 分～８時 30 分
▶対象：高校生以上
▶参加費：3 回コース 1,500 円

【親子でボクシング】
▶日時：8 月 27 日㈯　午後 2 時～ 3 時
▶対象：4 歳からと保護者
▶参加費：500 円

【コミュニケーション講座～褒める力～】
▶日時：8 月 9 日㈫　午後 1 時～ 3 時
▶対象：お子さんを持つパパ・ママ
▶参加費：500 円

■板橋コミュニティセンター
【子育てママのリフレッシュタイム】
▶ 日 時：8 月 12 日、19 日、26 日（ 各
金曜日）　午前 10 時～ 11 時 30 分
▶対象：3 カ月～ 3 歳までの幼児とママ
▶参加費：3 回コース 1,500 円

【キッズジュニアエアロビック夏休み SP】
▶日時：8 月 5 日、19 日、26 日（各金曜日）
午後 5 時～ 6 時
▶対象：4 歳～ 10 歳
▶参加費：各 500 円
問 みらい平コミュニティセンター　
☎ 0297 ‐ 38 ‐ 7240

あさのいちのフリー
マーケットに出店しませんか

みらい平コミュニティセンターでは、事
業の一環として、毎月第 1 土曜日にみら
い平どんぐり公園で開催する「あさのい
ち」にフリーマーケットの出店を予定し
ています。
今回は、9 月 3 日㈯に出店を希望する方
の募集をします。
▶受付期間：8 月 6 日㈯～ 21 日㈰
参加要項を確認し、所定の申込用紙に記
入の上お申し込みください。
参加要項など詳しくは、みらい平コミュ
ニティセンターのホームページ（http://
community-center.tsukubamirai.org/）
をご確認ください。
問 みらい平コミュニティセンター
☎ 0297 ‐ 38 ‐ 7240

成年後見制度について
学んでみませんか？ 

昨年に引き続き、権利擁護研修会を開催
します。今年度のテーマは「知っておこ
う！成年後見制度」です。つくばみらい
市では令和 4 年 4 月より成年後見支援セ
ンターが設立され、ご相談の件数も徐々
に増えています。成年後見制度は認知症
や障がいなどによって判断能力が不十分
な人が、大切な財産を守り、生活上の不
安を解消するための制度です。

「今は元気だけど、将来自分に判断能力が
なくなった時に備えたい」「手続きがよく
わからない。費用はどのくらいかかるの
か？」「具体的にどのようなことをしてく
れるのか？」など、ぜひ、この機会に専
門の先生からお話を聞いてみませんか？
▶日時：8 月 25 日㈭　午後 2 時～ 4 時
▶会場：きらくやまふれあいの丘　世代
ふれあいの館　会議室
▶講師：江橋司法書士事務所　江
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▶対象：市内在住・在勤の方、民生委員、
福祉関係従事者など
▶参加費：無料
▶申込方法：お電話にてお申し込み下さ
い（☎ 0297 ‐ 57 ‐ 0203）
▶定員：40 人程度（先着順）
▶申込期限：8 月 16 日㈫
※新型コロナウイルス感染症の発生状況
によっては、延期または中止、研修方法
がオンラインになる場合があります。
問 地域包括支援センター（内線 4355）

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト

募
　
集

手
続
き
・
申
請

相
　
談

人権教育講演会
参加者募集

人間が生まれながらにしてもっている “ 自
分らしく幸福に生きる権利 “ が人権です
が、社会には現在もさまざまな人権課題が
あります。その中でも、性的指向や性自認
を理由とする偏見や差別は、深刻な問題の
一つです。教育委員会では、それらの問題
解決の一助となり、人権に対する正しい理
解と認識を深めていただけるよう、人権教
育講演会を開催します。皆さんのご来場を、
心よりお待ちしております。
▶日時：８月３日㈬　午後１時 30 分～
２時 40 分（開場：午後 1 時）
▶場所：きらくやま世代ふれあいの館
▶講師：飛
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▶演題：「今、知るべき『LGBTQ』～無
意識に誰かを傷つけていませんか～」
▶申込方法：QR コードよりお申し込み
ください。
▶申込期限：8 月 2 日㈫
▶定員：30 人
▶入場料：無料
問 教育委員会生涯学習課（内線 7304）

問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 211117


