
認知症サポーター
養成講座　受講者募集

認知症サポーターは、認知症を正しく理
解し認知症の方や家族を温かく見守り、
できる範囲で手助けをする応援者です。
認知症サポーター養成講座では、認知症
について正しく知り、偏見を持たず温か
い目で見守る方法について学びます。
▶開催日時：６月 24 日㈮　午後２時～３時
▶開催場所：伊奈公民館（2 階大ホール）
▶対象者 ：市内にお住まいの方・市内に
通学・通勤している方
▶定 員 ：先着 20 人
▶費 用： 無料
▶申込期間：６月 17 日㈮まで（土・日・
祝日を除く）
▶申込先 ：介護福祉課窓口または電話で
お申し込みください。
※新型コロナウイルス感染症の影響に
より、中止になる場合があります。そ
の際は申込者へ個別にご連絡します。　　　　　　　　　　　　　　　　
問 伊奈庁舎介護福祉課（内線 4305）

「若年性認知症のご本人と
ご家族の勉強会・交流会」を開催
認知症は 65 歳未満の比較的若い方も発
症することがあり、これを「若年性認知症」
といいます。「若年性認知症」には、経済
面や生活面など特有の不安や悩みがある
と思います。同じような境遇、経験のあ
る方同士で不安や悩みを話し合うことに
より、これからの関り方のヒントが得ら
れるかもしれません。今回の勉強会・交
流会は常総市と共に開催します。皆さん
のご参加をお待ちしております。
▶対象者：つくばみらい市在住の若年性
認知症のご本人とご家族（常総市在住の
対象者も含む）※ご家族のみの参加も可
能です。
▶日時：6 月 19 日㈰　午前 10 時～ 11
時 30 分（受付午前 9 時 45 分～）
▶場所：伊奈公民館　1 階会議室 1・2 
▶内容
①ミニ講話：実際に若年性認知症の方を
支援している相談員から、利用できるサー
ビスの内容や作業所での様子などをお話
いただきます。
②ご本人とご家族に分かれての交流会：
ご本人は作業所で行っている軽作業が体
験できます。
▶参加費：無料
▶定員：20 人
▶申込方法：問い合わせ先までお電話か
窓口でお申し込みください。

第 2 回つくばみらい市米コンテ
ストの出品を受け付けています

市内産米の PR やお米の消費拡大などを目
的に、「みらい型農業事業」の一環として

「第 2 回つくばみらい市米コンテスト」を
開催します。

第 1 回甲種防火管理
新規講習開催のお知らせ

▶期日：7 月 13 日㈬、14 日㈭
▶会場：常総市水海道高野町「ポリテク
センター茨城」
▶講習科目：①防火管理の意義及び制度
②火気管理　③施設・設備の維持管理　

▶申込期限：7 月 29 日㈮（平日午前 9 時
～午後 5 時、土・日・祝日を除く）　　
▶審査対象米：令和 4 年産つくばみらい
市内産うるち米　玄米 3 キロ（品種不問）
※審査米の提出は収穫後（9 月末頃予定）
となります。
▶参加資格：市内に住所を有し、かつ、市
内で水稲を栽培している方
▶申込数：お一人様 1 品種毎に 1 点限り
▶申込方法：産業経済課窓口または電話で
お申し込みください。
▶申込上限数：250 点　※申込総数が上
限を超過した場合は抽選となります。
▶参加費：2,000 円／１点
▶分析結果：コンテスト終了後、成績と順
位を通知。ただし、順位については他者の
順位が分からない形式で通知します。
▶その他：最優秀賞を受賞された方には、
令和５年産米を市ふるさと納税の返礼品
としてご相談させて頂きます。
■お米の買い取りを始めます！
市では、米コンテストに出品されたお米の
うち、一定の食味値を超えた 1 等米につ
いて、市場価格に支援金（2,000 円程度）
を上乗せして買い取りを行います。
買い取り金額および買い取りの上限数に
ついては、一次審査の結果と併せてお知ら
せします。
問  谷和原庁舎産業経済課（内線 3104）

▶申込期限：6 月 15 日㈬
※新型コロナウイルス感染症の動向に
よっては、やむを得ず中止となる場合もご
ざいます。あらかじめご了承ください。
問 地域包括支援センター　☎ 0297 - 57 
- 0203( 午前 8 時 35 分～午後 5 時 15 分、
土 ･ 日 ･ 祝日を除く )

▶謝金：有り（交通費込み）
▶応募方法：下記問合せ先までお電話くだ
さい。
※感染症の影響などにより、内容の変更
や、中止となる場合があります。
問 教育委員会生涯学習課（内線 7304）
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