
Ｑ
４月から子供が自転車通学にな

ります。安全に乗るために気をつけ

ることはありますか。

♪ 教えて！まみりん ♪

令和４年４月

自転車を安全に使うために

Ａ
自転車は便利で環境にもやさしい乗り物ですが、事故で重傷を負っ

たり、他人にケガをさせてしまったりする危険性があります。乗る前

に点検を行い、交通ルールを守って安全に使用することが大切です。

＊自己点検の合言葉は「ブ・タ・ハ・シャ・ベル」

・ブ……ブレーキはよく効きますか？

・タ……タイヤの空気は十分ですか？傷はないですか？

・ハ……反射材は光りますか？

・シャ…車体（ハンドル、サドル、ペダル、チェーン）に

不具合はないですか？

・ベル…ベルは鳴りますか？

乗車中に他人にケガをさせてしまった場合に備えて、「自転車損害

賠償責任保険」などに加入しましょう。「赤色ＴＳマーク付帯保険」

を取り扱う自転車安全整備店であれば、購入した店でなくても点検・

整備を受けて加入できます。


