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児童館や子育て支援室内で授乳ができないのは不便です 

【ご意見要旨】 

小学 1年生、2歳、0歳の親です。週末に、みらい平のコミュニティセンターの児童

館に、3人を連れて遊びに行きますが、授乳時に不便を感じます。1年生を（小学生は

支援室入室不可なので）児童館に 1 人残して、支援室に移動し 2 歳（未就学児は児童

館に残せないため）と 0歳の受付を済ませ、奥の授乳室の扉を閉めて利用させていただ

くという流れです。せっかく 3人連れてきたのに何でバラバラなんだ？と首をかしげな

がら、個室で授乳します。 

平日に、2歳と 0歳の 2人を連れて各所の支援室も利用しますが、少なくともおひさ

まと bloom は、同じく授乳室に移動しないと授乳できないようです。他の子供たちに

授乳の場面を見せるのって、至ってナチュラルなことだと思うのですが…。 

個人的には、授乳ケープを着用すれば人前での授乳は全く抵抗ありません。そのため

のケープです。もちろんこれは人によって程度に差があるはずです。授乳室の充実は、

子育て世代にとって心強くもありますが、必ず利用して下さいとルール化してしまう

と、状況によっては逆に不便なこともあるし、授乳者を個室に隔離するのは人間として

少々不自然のようにも思います。 

利用したい人が利用したい時にだけ利用できる、そんな開放的な授乳室であってほし

い、と強く感じたので、投稿させていただいた次第です。 

【回答要旨】 

 本市では、子育て支援の一環として、市内公共施設や民間施設に「赤ちゃんの駅」

を設置しています。「赤ちゃんの駅」内には、授乳室とおむつ交換台があり、自由に授

乳やおむつ替えができるスペースとして有効活用されており、乳幼児のいる子育て家族

が安心して外出できる環境となっております。 

また、児童館や子育て支援室は、「母親とこども」、「父親とこども」、「ご両親と

こども」、「こども同士」等、地域のこどもを安全安心に遊ばせることができる場所と

して、多くの方に親しまれ、ご利用いただいております。 

児童館や子育て支援室において、授乳する際は授乳室を利用しなければならないとい

ったルール化はしておりませんが、この度のご指摘をうけ、職員の意識の統一を図り、

改めて、市民の皆様に寄り添った対応を行うよう指示いたしました。 

授乳をする場所、授乳方法等に関する考え方には個人差がありますことから、父親の

ご利用がある場合やその他の様々な利用状況等により、授乳室のご利用をお勧めする場

合がございますのでご理解ください。 

なお、授乳室へご案内させていただく場合、小学生のお子様も一緒に入室していただ

くことも可能でございますので、子育て支援室職員にその旨お伝えください。 

（令和３年 １２月回答） 

 


