
話題を提供してください！スポーツや文化・芸術、地域のた
めに頑張っている人などの情報をお寄せください。
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みらい平市民センターで１月 23日、「妊娠から産後のおはなし～産婦
人科医がわかりやすく伝えます～」を開催しました。来年度、みらい
平地区に産婦人科医院の開院を予定している遠

えんどう
藤豊
とよひで
英先生を講師に迎

え、妊娠による体の変化や、出産時の注意点などを、動画を使って分
かりやすくご講義いただきました。講演会終了後も、個別に質問に対
応されるなど、参加者にとって有意義な時間となりました。

産婦人科医による講演会を開催しました
娠から産後のおはなし妊

谷和原幼稚園で１月 27日、生活発表会が開催されました。この
日はたんぽぽ組の 22 人が、劇「オオカミと 10 匹の子ヤギ」や
合奏「ハッピーチルドレン」、合唱「まほうのとびら」を、元気いっ
ぱいに披露していました。発表会終了後、園長の小

こばやし
林先生は「練

習を始めた頃と比べて、みんな大きな声で堂々と発表していて感
動しました」と話してくださいました。

谷和原幼稚園で生活発表会が開催されました
気いっぱいの発表会！元

きらくやまの子育て支援室「こどもひろば」で、２月 3日、豆ま
き会が行われました。家族と一緒に鬼のお面を作った後は、節分
の歌を歌い、節分の成り立ちについての話を聞きました。その後、
現れた鬼に豆（ボール）をぶつけ、子どもたち全員で退治しました。
参加した三

みうら
浦壱

いっしん
心くん、香

かおり
織さん親子は「伝統行事をこうして体

験できるのが良いと思います」と楽しそうに話してくれました。

きらくやまこどもひろばで豆まき会を実施
は外！福は内！鬼

各コミュニティセンターでさまざまな講座を行う「コミュニティセ
ンター講座」。その講座のひとつとして、2月 3日、谷井田コミュ
ニティセンターでフラダンス教室の初回が開講されました。基礎と
なる「カホロ」というステップなどを、音楽に合わせて体を動かし
ながら学びました。受講した渡

わたなべ
辺幸

さちえ
江さんは「初心者でも分かりや

すく楽しい講座でした。次回が楽しみです」と笑顔を見せました。

コミュニティセンター講座でフラダンス教室を開講
たな世界を学んでみよう！新
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