
市民向け講演会
「思春期に悩むご家族へ」

思春期のお子さんとどう向き合えば良い
か、発達障害の基礎知識も交えながら、
家族目線で聞いていただく講演会です。
▶日時：３月４日㈮　午前９時 30 分～
11 時 30 分
▶場所：みらい平市民センター　４階

（つくばみらい市陽光台 3 ‐ 9 ‐ 1）
▶内容：『思春期に悩むご家族へ』
①発達障害って何だろう？
②思春期の関り方って難しい？
▶講師：総合守谷第一病院
　　　　小児科　西

にしむら
村 一

はじめ
先生

▶対象：市内在住・在勤の方
▶参加費：無料
▶申し込み方法：電話または下記 QR コード
の申し込みフォーム（申込期限：２月25日㈮）
▶定員：30 人程度（先着順）
※新型コロナウイルス感染症の状況によ
り、延期または中止する場合があります。
問 社会福祉協議会　ボラン
ティア市民活動センター　
☎ 0297 ‐ 25 ‐ 2101

◆図書館休館日（全館共通）
2 月 7 日㈪ 14 日㈪ 18 日㈮

21 日㈪ 24 日㈭ 28 日㈪

図書館からのお知らせ（2 月）

◆開館時間
　午前９時～午後７時

◆おはなし会（本館）
▶日時：2 月 12 日㈯（虹の会）、
26 日㈯（図書館）午後２時～
▶対象：３歳程度から

◆おはなし会（小絹）
▶日時：2 月 6 日㈰（図書館）午前 11 時～
▶対象：３歳程度から

◆おはなし会（みらい平）
▶日時：2 月 19 日㈯（図書館）
午前 11 時 30 分～
▶対象：３歳程度から

◆ちょちちょちおはなし会（本館）
▶日時：2 月 10 日㈭　午前 11 時～
▶対象：０～２歳と保護者の方

◆赤ちゃんタイム（本館）
当面の間中止します

※イベントなどについては、新型コロナ
ウイルス感染症の状況により、中止・変
更となることがあります。

◆図書館へのお問い合わせ
　☎ 0297 ‐ 58 ‐ 3710

司法書士による
相続登記相談相　談

茨城司法書士会では、2 月を「相続登記
はお済みですか月間」として、相続登記
に関する無料相談を行います。
▶期間：土、日、祝日を除く 2 月中
▶申込先・実施場所：県内の各司法書士
事務所
▶予約方法：事前に電話で申し込み
問 茨城県司法書士会
☎ 029 ‐ 225 ‐ 0111

フリーマーケットに
出店しませんか

みらい平コミュニティセンターでは、事
業の一環として、毎月第 1 土曜日にみ
らい平どんぐり公園で開催する「あさの
いち」にフリーマーケットの出店を予定
しています。
▶出店日：3 月 5 日㈯
▶受付期間：2 月 5 日㈯～ 20 日㈰
参加要項を確認し、所定の申込用紙に記
入の上お申し込みください。
詳しくはホームページをご覧ください。
問 みらい平コミュニティセンター　
☎ 0297 ‐ 38 ‐ 7240

募   集

学　び

茨城いのちの電話
電話相談員養成講座

茨城いのちの電話は、自殺予防を目的と
したボランティア活動です。電話という
手段で対話し、悩みを抱える方の支えに
なる「電話相談員」になっていただくた
め「電話相談員養成講座受講生」を募集
します。
▶応募資格：23 歳以上で、24 時間受信
体制での活動に積極的に参加でき、所定
の研修に必ず参加できる方。※学歴、職
業は問いません。
▶定員：40 人程度
▶研修日：令和 4 年 6 月から令和 6 年
3 月までの土曜日（原則月３回）
※令和 4 年 9 月 17 日㈯～ 19 日㈪（祝日）
の宿泊研修は参加必須です。
▶研修費用：第 1 ～ 5 課程　各 7,000
円　※別途宿泊費がかかります。学生の
方は受講料を各課程 2,000 円とします。
▶必要書類：申込書（茨城いのちの電話
ホームページ（https://iid.or.jp/）から
ダウンロードできます）、自分史のレポー
ト（400 字詰め原稿用紙 5 枚以上）
▶研修場所：つくば近辺（講義および研
修には、必要に応じてリモート形式を併
用します）
▶申込方法：必要書類を下記問合せ先へ
郵送してください。
▶申込締切：4 月 8 日㈮
問 茨城いのちの電話事務局募集係
☎ 029 ‐ 852 ‐ 8505（ ㈪ ～ ㈮　 午
前 9 時から午後 5 時まで）　〒 305 ‐
8691　筑波学園郵便局私書箱 60 号

学　び

ホームページはこちら

問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 211121


