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セ
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ま
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ま
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新
婚
生
活
。

みらい平市民センターの開所にあたり、４号連続で特集を行います。

午
後
７
時
ま
で
開
所

仕
事
帰
り
に
手
続
き
も

　
伊
奈
庁
舎
や
谷
和
原
庁
舎
の
開
庁
時
間

は
午
後
５
時
15
分
ま
で
で
す
が
、
み
ら
い

平
市
民
セ
ン
タ
ー
１
階
市
民
窓
口
課
は
午

後
７
時
ま
で
開
所
し
て
い
ま
す
。
平
日
の

仕
事
帰
り
の
方
も
余
裕
を
も
っ
て
お
越
し

い
た
だ
け
ま
す
。
ま
た
、
土
曜
日
も
開
所

す
る
の
で
、
平
日
お
休
み
が
取
れ
な
い
と

き
な
ど
に
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

証
明
書
の
交
付
や

各
種
届
出
が
で
き
ま
す

　

火
曜
日
か
ら
土
曜
日
の
午
後
７
時
ま

で
、
市
民
窓
口
課
の
業
務
の
う
ち
、
住

民
票
の
写
し
、
印
鑑
登
録
お
よ
び
印
鑑

登
録
証
明
書
、
戸
籍
謄
本
・
抄
本
の
交

付
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
国
保
年
金
課
の
国
民
健
康
保

険
の
切
り
替
え
や
マ
ル
福
の
申
請
な
ど
、

各
種
届
出
が
で
き
ま
す
。

隣
接
し
た
郵
便
局
で

さ
ら
に
便
利
に

　

１
階
に
は
同
日
に
開
局
し
た

「
み
ら
い
平
郵
便
局
」
も
設
置
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

新
局
の
開
設
で
、
市
民
の
皆
さ

ん
の
暮
ら
し
が
、
さ
ら
に
便
利
に

な
り
ま
し
た
。

　

開
所
日
に
市
民
セ
ン
タ
ー
で
婚
姻
届
を
提
出

　

開
所
日
に
市
民
セ
ン
タ
ー
で
婚
姻
届
を
提
出

し
、
第
１
号
と
な
っ
た
和
田
さ
ん
ご
夫
婦
。

し
、
第
１
号
と
な
っ
た
和
田
さ
ん
ご
夫
婦
。

　
「
結
婚
す
る
に
あ
た
っ
て
引
っ
越
し
て
き
た
」

　
「
結
婚
す
る
に
あ
た
っ
て
引
っ
越
し
て
き
た
」

と
話
す
お
二
人
の
笑
顔
は
、
希
望
に
あ
ふ
れ
輝
い

と
話
す
お
二
人
の
笑
顔
は
、
希
望
に
あ
ふ
れ
輝
い

て
い
ま
し
た
。

て
い
ま
し
た
。

　
み
ら
い
平
市
民
セ
ン
タ
ー
の
記
念

す
べ
き
１
人
目
の
利
用
者
に
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

利
用
者
の
声

聞
か
せ
て

く
だ
さ
い
！

　
歩
い
て
市
民
セ
ン
タ
ー
を
訪
れ

た
と
い
う
大お
お
き木

銀ぎ
ん
こ子

さ
ん
は
、「
綺

麗
で
素
敵
な
場
所
だ
と
思
い
ま

す
。
色
々
な
手
続
き
が
家
の
近
く

で
出
来
る
よ
う
に
な
っ
て
、
と
て

も
便
利
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
利

用
し
た
い
で
す
」
と
笑
顔
を
見
せ

ま
し
た
。
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時
～
午
後
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火
～
土
曜
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午
前
９
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午
後
７
時
）

　
　
（
日
、
月
、
祝
日
、
年
末
年
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は
休
所
）

　
　
（
日
、
月
、
祝
日
、
年
末
年
始
は
休
所
）

✉ ✉ Plus one !Plus one !
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問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 2111

vol.11
こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
小
田
川
市
長
が
掲
げ
る
今
年
の
漢
字
「
育
」

に
ち
な
ん
だ
ま
ち
づ
く
り
を
紹
介
す
る
コ
ラ
ム
で
す
。

SDGs　-Sustainable Development Goals-

ひ
と
り
ぼ
っ
ち
に
さ
せ
な
い
。

ひ
と
り
ぼ
っ
ち
に
さ
せ
な
い
。

コ
ロ
ナ
禍
で
も
マ
マ
・
パ
パ
の
力
に
な
り
た
い
。

コ
ロ
ナ
禍
で
も
マ
マ
・
パ
パ
の
力
に
な
り
た
い
。

　
市
は
、
子
育
て
支
援
の
継
続
性
を
重
視
し
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
子
育
て
世
帯
の
孤

立
化
を
防
ぐ
た
め
、
緊
急
事
態
宣
言
下
で
の
子
育
て
支
援
室
の
休
室
・
児
童
館
の
休
館
中
も
感
染

防
止
を
徹
底
し
た
対
面
イ
ベ
ン
ト
や
オ
ン
ラ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
今
後
も
「
つ
な
が
り
」
を
大
切
に
、
切
れ
目
の
な
い
子
育
て
支
援
を
提
供
し
て
い
き
ま
す
。

ドライブスルー子育て支援室ドライブスルー子育て支援室
子育て支援室の駐車場に行くと、先生からプレゼントが貰える「子育て

はっぴーセットをもらっちゃおう」や、全支援室を巡ってひらがなを集

めるとプレゼントが貰える「まるまるスタンプラリー」を実施しました。

まいにち ZOOMでまいにち ZOOMで
子育て支援室子育て支援室
平日午後に各子育て支援室が順

番で、読み聞かせやダンスなど、

お子さんが楽しめるイベントを

ZOOMで開催しました。

【 くらしを支える制度をご紹介します⑪ 】

問 伊奈庁舎社会福祉課（内線4105）

「くらしとしごとの相談センター」「くらしとしごとの相談センター」をご利用ください！をご利用ください！

国道 294 号線

県
道
つ
く
ば
野
田
線

小
絹
駅

ケーズデンキ
つくばみらい店

相談センター

■支援内容■支援内容

〇自立相談支援事業　〇自立相談支援事業　

生活に困りごとや不安を抱えている方が自立した生活を送れるよう、

相談を受けます。 どのような支援が必要かを相談者と一緒に考え、

具体的な支援プランを作成し、 寄り添いながら自立に向けた支援を

行います。

〇住居確保給付金の給付〇住居確保給付金の給付

｢離職 ・廃業から２年以内、 または休業などにより収入が減少し、 離

職などと同程度の状況にある方で住居を失った方、 または失うおそれ

の高い方」 に対し、 一定期間、 家賃相当額（上限あり）を支給すると

ともに再就職に向けた支援を行います。

〇就労準備支援事業〇就労準備支援事業

｢生活リズムが崩れている」 ｢ 社会との関わりに不安を抱えている」

などの理由で就労に向けた準備が必要な方に対して、 一般就労に向

けた準備としての基礎能力の形成から、 就労支援プログラムに基づ

いて計画的かつ一貫して実施します。

■相談窓口■相談窓口

くらしとしごとの相談センター

つくばみらい市小絹 171 ‐ １　　☎ 0297 ‐ 44 ‐ 7161

悩みのある方は、 ひとりで悩まず、悩みのある方は、 ひとりで悩まず、
まずはご相談ください。まずはご相談ください。
｢くらしとしごとの相談センター」（生活困窮者自立支援制

度相談窓口）では、 くらしとしごとの悩みを一緒に考え、

解決のお手伝いをします。 相談は無料無料です。 まずは相談相談

窓口窓口または市社会福祉課市社会福祉課までお問い合わせください。

〇家計改善支援事業〇家計改善支援事業

｢収入、 支出その他家計の状況を適切に

把握することが難しい」 ｢ 債務 ・ 負債など

により家計のやりくりがつかない」 などの

課題を解決できるよう、 支援していきます。

アクセスはこちら ▶

もしもしお電話もしもしお電話
地域の子育てボランティア「ソ

レイユ」さんと楽しく電話でお

話をして、親子でリフレッシュ

できる場を設けました。

センター駐車場

国道 294号線

歩道

くらしとしごとの相談センター

くらしとしごとの相談センター入口

問 

お
や
こ
・
ま
る
ま
る
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー　
子
育
て
支
援
室
Ｂ
Ｌ
Ｏ
Ｏ
М
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対象者の対象者の７割以上７割以上の方がの方が１１回接種回接種完了完了
問問 新型コロナウイルスワクチン接種対策室（健康増進課内）  ☎0297 ‐ 25 ‐ 2100（直通）新型コロナウイルスワクチン接種対策室（健康増進課内）  ☎0297 ‐ 25 ‐ 2100（直通）

接種証明書について
海外渡航予定がある方を対象に、新型コロナウイルスワク
チン接種証明書（ワクチンパスポート）の申請受け付けを
行っています。転入前にワクチンを接種された方について
は、つくばみらい市で発行することができません。転入前
の市区町村にお問い合わせください。

【書類の申請先・お問い合わせ先】
〒 300 ‐ 2422　つくばみらい市古川 1015 ‐ 1
市健康増進課ワクチン接種対策室　☎ 0297 ‐ 25 ‐ 2100

転入・転出された方へ
●転入された方で接種を希望する場合、つく
ばみらい市の接種券が必要になります。
市民窓口課でお手続きをされた際に同封して
いる「つくばみらい市に転入された方へ新型
コロナウイルスワクチン接種のお知らせ」を
お読みいただき、申請してください。
●転出された方は、つくばみらい市の接種券
がご利用できません。転出先の市区町村にお
問い合わせください。なお、つくばみらい市で
すでに予約している方は、転出後の接種はでき
ないため、転出先で予約を取り直してください。

予約方法
ワクチン接種の予約をされた方は、忘れずに接種を受けてください。
ワクチン接種は、予約しないと受けられません。接種を希望する方は、必ず予約（２回分）をお願いします。

■ ワクチン接種コールセンター（午前９時～午後５時）
（土・日・祝日を含む）

☎ 0800 ‐ 800 ‐ 3666（無料）

■ インターネット（24 時間受け付け）
「市新型コロナワクチン接種予約サイト」　
https://yoyaku.ibakei.ne.jp/KNQS6C/

集団接種（谷和原公民館）、個別接種（各医療機関）はコールセンターから、茨城県の大規模接種（産業技術総合研究所）
はインターネットからご予約ください。

4

【注意】他の予防接種を受ける
ときは、２週間以上の間隔を

新型コロナウイルスワクチンと、他のワクチ
ンの予防接種は、原則として同時接種できま
せん。互いに片方のワクチンを受けてから２
週間以上の間隔をあけることが必要です。イ
ンフルエンザなど他の予防接種を予定してい
る場合は、ご注意ください。

ワクチン接種はお済みですか
このワクチンは、新型コロナウイルス感染症の発症や重症
化を防ぐ効果が認められています。多くの方が接種するこ
とにより、重症者や死亡者を減らすとともに、感染症のま
ん延防止が期待されています。自分を守り、まわりの大切
な人を守るためにも、まだ接種を受けていない方はワクチ
ン接種をご検討ください。
※ワクチン接種は強制ではありません。また、接種を「した」

「しない」で差別的な扱いを受けるものではありません。
接種を受けている人・受けていない人に差別的な扱いをし
ないようお願いします。

広報つくばみらい　 2021 年（令和３年）10 月号　 No.187

最新情報は次の
QR コードまたは
ホームページから
ご確認ください。

市内の接種状況
■ 市内の接種状況（９月９日現在）※ 12 歳以上の全人口比

１回目接種：73.0％　 ２回目接種：59.1％
　（全国平均 　　１回目：54.0％ 　 ２回目：42.9％）

　（茨城県平均 　１回目：54.9％  　２回目：43.2％）
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問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 2111問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 2111問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 21115

感染が疑われるときは
熱や咳などの症状がある場合や、症状がないものの感染の不安や心配がある場合は、次の図を参考にしてください。

発熱などの症状がある

かかりつけ医はいますか？

下記の①～②の窓口に相談 かかりつけ医に相談　※必ず電話で

対応できる地域の医療機関
で診療（検査・処方）

かかりつけ医で診療（検査・処方）

通常の生活へ保健所の調整のもと、自宅療養または
入院・ホテルなどでの宿泊療養

いいえ はい

対応不可
（かかりつけ医から案内）

（センターから案内） 対応可

陽性 陰性

保健所の調整のもと、
自宅療養または入院・

ホテルなどでの宿泊療養

原則として自宅待機
 ※ 2 週間程度、検温など
のセルフ健康チェックを
し、発熱などの症状があっ
たら、保健所へ連絡

保健所の調整のもと、
自宅療養または入院・

ホテルなどでの宿泊療養

通常の生活へ
 ※２週間程度、検温などの
 セルフ健康チェックをし、
 発熱などの症状があった
 場合は、(1) の流れを参考

陽性 陰性 陽性

陰性

⑴ 感染したと思われるとき

⑵ 症状はないが濃厚接触者になったと思われるとき（感染した人から連絡があった場合など）

ペットがいる方へ
感染した場合に備えて、ペットの預かり先を
検討しておきましょう。感染した際のペット
の預かり先は、飼い主自身において、日頃か
ら万一に備えて検討しておくことが原則です。
そのうえで、預かり先が確保できない場合は、
茨城県動物指導センターまでご相談ください。

【茨城県動物指導センター】
☎ 0296 ‐ 72 ‐ 1200

  　　環境省
  　　ホーム
  　　ページ▶

自宅待機・自宅療養の際は市の支援策
をご利用ください。
〇パルスオキシメーターの貸し出し
　詳細は今月号８ページをご覧ください。
〇ごみ袋の支援 ( 下記 QR コード )
　問 谷和原庁舎生活環境課
　　  （内線 3306）

①茨城県新型コロナウイルス受診・相談センター
　〈県庁〉☎ 029 ‐ 301 ‐ 3200　（午前 8 時 30 分～午後 10 時　土・日・祝日可）
　〈つくば保健所〉　☎ 029 ‐ 851 ‐ 9287　（午前９時～午後５時　平日のみ）
②地域発熱相談センター
　〈つくば〉☎ 090 ‐ 1697 ‐ 3826　（月～土：午後５時～翌朝８時、日：午前８時～翌朝 8 時）

相談

受診・検査

療養

　　自らの判断で「濃厚接触者」にはなりません。　　自らの判断で「濃厚接触者」にはなりません。
保健所が感染した人から調査をして、濃厚接触者の判断をします。感染した人からウイルスがうつ
る可能性がある期間（発症２日前から入院などをした日まで）に接触があった方々の関係性、接触
の程度を調査します。
⃝どの程度の接触で「濃厚接触者」になるの？
必要な感染症対策を取らずに、手で触れることや、対面のうえ 1m 程度以内で 15 分以上会話する
などの接触があった場合が考えられます。

濃厚接触者になった
任意で検査を受けたい

濃厚接触者にならなかった
保健所で濃厚接触者か判定

はじめに

調査・判定

受診・検査

療養

結果が出るまで
自宅待機

相
談
窓
口

症状もなく検査を希望しない

保健所からの連絡・指示
により、受診・検査

 厚労省ホームページ「自費検査医療機関一覧」
 ( 右記 QR コード ) の医療機関へ相談・検査
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広報つくばみらい　 2021 年（令和３年）10 月号　 No.187

令和２年度

決算の概要
令和２年度の一般会計・特別会計・水道事業会計・令和２年度の一般会計・特別会計・水道事業会計・
下水道事業会計（公共下水道）の決算が、市議会（第下水道事業会計（公共下水道）の決算が、市議会（第
３回定例会）で認定されました。３回定例会）で認定されました。
市の予算がどのように使われて、市の財政がどのよ市の予算がどのように使われて、市の財政がどのよ
うな状況にあるかをお知らせします。うな状況にあるかをお知らせします。
なお、一般会計の歳入・歳出決算額には新型コロナなお、一般会計の歳入・歳出決算額には新型コロナ
ウイルス感染症対策事業費 ウイルス感染症対策事業費 61億829万円をを
含みます。含みます。

会計名 　　歳入 　　歳出
国民健康保険 45億317万円 44億5,370万円
後期高齢者医療 ５億9,631万円 ５億9,446万円
介護保険 37億6,362万円 35億6,719万円
農業集落排水
事業 ３億5,790万円 ３億3,897万円

市営分譲住宅 4,083万円 4,081万円

■特別会計決算総括表
会計名 区　分 決算額

水道事業

収益的
収支

収入 15億9,156万円
支出 13億6,004万円

資本的
収支

収入 7億1,864万円
支出 11億146万円

下水道
事業

（公共下水道）

収益的
収支

収入 13億5,139万円
支出 10億5,111万円

資本的
収支

収入 2億7,475万円
支出 ６億7,364万円

■公営企業会計決算総括表 水道事業会計および下水道事業（公
共下水道）会計は、公営企業会計です。
水道水を届けるためや下水を処理す
るために必要な経費と財源である「収
益的収支」と、施設を整備するため
に必要な経費と財源「資本的収支」
の２つにわけています。
それぞれの資本的収支の不足分は、
積立金などで補いました。

財政健全化判断比率など 市では毎年度、財政指標を算定しています。令和２年度の決算に基づく健全化
判断比率・資金不足比率は次のとおりで、早期健全化基準を下回っています。

実質
赤字

連結
実質赤字

実質
公債費

将来
負担

令和
２年度

－ － 7.1 38.4
（12.99）（17.99）（25.0）（350.0）

令和
元年度

－ － 7.3 43.6
（13.06）（18.06）（25.0）（350.0）

■健全化判断比率　　　  （単位：％）

※「－」は赤字額がないことを表しています。
※下段（　）書きは、早期健全化基準

■資金不足比率：資金不足となった会計（水道事業会計・下水道事業（公共下水道）・
農業集落排水事業特別会計）はありません。

問 伊奈庁舎財政課　（内線2204）

歳  入 268 億 8,782 万円［前年比 39.6% 増］

自主財源（皆さんから納めていただいた税金など）
107 億 3,101 万円　39.9%107 億 3,101 万円　39.9%

 82 億 791 万円（30.5%） 82 億 791 万円（30.5%）

５億 840 万円  （1.9%）５億 840 万円  （1.9%）

市税市税

繰越金繰越金

市民の皆さんに納めていただく税金。
市民税・固定資産税・軽自動車税・
市たばこ税・都市計画税

前年度決算の結果余ったお金

保育料や児童クラブの負担金、市営住宅の使用
料、社会教育使用料、体育施設の使用料など

43 億 813 万円（16.0%）43 億 813 万円（16.0%）

100 億 2,291 万円（37.3%）100 億 2,291 万円（37.3%）

18 億 2,577 万円（6.8%）18 億 2,577 万円（6.8%）

地方交付税など地方交付税など

市債市債

国・県支出金国・県支出金

道路整備・教育施設整備などに対する
国・県からの補助金など

市が行う事業で、特に大
きな事業を実施する場合
などに必要な財源を調達
するために借り入れるお金

標準的な財政運営に必
要とされる経費（人口、
面積、道路の延長など
を基準に算出）に基づ
き、国から交付される
お金など

依存財源（国や県から交付される
お金や借入金など）
161 億 5,681 万円　60.1%161 億 5,681 万円　60.1%

20 億 1,470 万円（7.5%）20 億 1,470 万円（7.5%）

その他その他

早期健全化基準…財政収支が不均衡な状況や財政
状況が悪化した状況において、その財政の健全化
を図るべき基準。４つの指標のうち１つでも基準
以上になると「早期健全化団体」に指定されます。

実質赤字比率…地方公共団体の一般会計などの赤字
の程度を指標化し、財政運営の深刻度を示すもの。

連結実質赤字比率…すべての会計の赤字や黒字
を合算し、赤字の程度を指標化。全体としての

■一般会計
歳入・歳出決算額は、ともに市の過去最高額となりました。一般会計において、歳入で最も大きな割合を占めているのは、国・県支
出金で、決算額の 37.3% を占めています。これは、新型コロナウイルス感染症対策事業の財源の増加が大きく影響しています。次い
で市税、地方交付税の順となっています。歳出では、特別定額給付金事業など多くの新型コロナウイルス感染症対策を実施したこと
により、総務費が全体の 27.9% を占めています。次いで民生費、教育費、土木費の順となっています。

財政運営の深刻度を示すもの。

実質公債費比率…借入金（地方債）の返済
額などの大きさを指標化し、資金繰りの危
険度を示すもの。

将来負担比率…借入金（地方債）や将来支
払っていく可能性のある負担などの残高の
程度を指標化。将来財政を圧迫する可能性
が高いかどうかを示すもの。

内 特別定額給付金内 特別定額給付金
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問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 2111

市債の状況（現在高）

会計名 令和元年度末 令和２年度末

一般会計 223 億 6,498
万円

222 億 9,590
万円

農業集落
排水事業

18 億 8,401
万円

17 億 5,882
万円

水道事業 27 億 6,654
万円

31 億 9,920
万円

下水道事業
（公共下水道）

41 億 4,911
万円

39 億 8,839
万円

一部事務
組合分

66 億 1,489
万円

64 億 9,446
万円

合計 377 億 7,953
万円

377 億 3,677
万円

■歳入歳出の差引額　６億 2,188 万円
うち、次年度も継続して事業を実施するための財源

［みらい平市民センター開設準備事業など］1 億 5,776 万円
◎翌年度に繰り越しする額…４億 6,412 万円

令和２年度の一般会計歳出額を、令和3年３月末
現在の人口5万2,121人で割ったおおよその金額
です。一人あたり 50万3,942円

市民一人の歳出額

民生費
139,369 円

教育費
56,020 円

総務費
140,542 円

一人 10 万円の特別
定額給付金を含む

土木費
45,588 円

公債費
38,737 円

衛生費
24,009 円

消防費
27,041 円

農林水産業費
13,014 円

商工費
4,900 円

その他
14,722 円

歳  出 262 億 6,595 万円［前年比 40.1% 増］

民生費民生費
福祉の充実、子育て支援福祉の充実、子育て支援
などの費用などの費用

73 億 2,517 万円（27.9%）73 億 2,517 万円（27.9%）

教育費教育費
学校教育、文化・スポーツ学校教育、文化・スポーツ
振興などの費用振興などの費用

72 億 6,407 万円（27.6%）72 億 6,407 万円（27.6%）

総務費総務費
市 役 所 管 理、 統 計 調 査、市 役 所 管 理、 統 計 調 査、
戸籍の管理などの費用戸籍の管理などの費用

（令和２年度は特別定額給付金分（令和２年度は特別定額給付金分
が含まれます）が含まれます）

29 億 1,982 万円（11.1%）29 億 1,982 万円（11.1%）

土木費土木費
道路、公園整備などの費用道路、公園整備などの費用

23 億 7,610 万円（9.0%）23 億 7,610 万円（9.0%）

公債費公債費
借入金（市債）の返済金借入金（市債）の返済金

20 億 1,900 万円（7.7%）20 億 1,900 万円（7.7%）

衛生費衛生費
健康診断、環境保全、ごみ健康診断、環境保全、ごみ
処理などの費用処理などの費用

14 億 941 万円（5.4%）14 億 941 万円（5.4%）消防費消防費
消防、防災などの費用消防、防災などの費用

12 億 5,137 万円（4.8%）12 億 5,137 万円（4.8%）

農林水産業費農林水産業費
農業の振興などの費用農業の振興などの費用

6 億 7,833 万円（2.6%）6 億 7,833 万円（2.6%）

商工費商工費
商工業、観光の振興などの商工業、観光の振興などの
費用費用

2 億 5,537 万円 (2 億 5,537 万円 (1.0%)1.0%)

その他その他
議会運営などの費用議会運営などの費用 7 億 6,731 万円（2.9%）7 億 6,731 万円（2.9%）

教育費教育費 民生費民生費

総務費総務費

土木費土木費

公債費公債費

消防費消防費

衛生費衛生費
農林水産業費農林水産業費

商工費商工費
その他その他

令和２年度決算特集

内 特別定額給付金　51 億 9200 万円（総務費の 70.9%）内 特別定額給付金　51 億 9200 万円（総務費の 70.9%）

内 特別定額給付金内 特別定額給付金

総務費総務費
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広報つくばみらい　 2021 年（令和３年）10 月号　 No.187

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済

事
業
者
へ
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
を
推
進
し
ま
す

問 

総
務
課
デ
ジ
タ
ル
推
進
室
（
内
線
２
１
０
８
、２
１
０
９
）

　
市
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
と
し
て
、
新
し
い
生
活
様
式
に
即

し
た
接
触
制
御
へ
の
取
組
を
図
る
た
め
、
市

内
事
業
者
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
化
を
推
進
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、統
一
Ｑ
Ｒ
「
Ｊ
Ｐ
Ｑ
Ｒ
」

を
導
入
し
た
事
業
者
に
対
し
助
成
金
を
支
給

し
ま
す
。

※
Ｊ
Ｐ
Ｑ
Ｒ
と
は
国
が
推
進
す
る
統
一
規
格

で
、
ひ
と
つ
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で
多
く
の
決
済

サ
ー
ビ
ス
に
対
応
で
き
る
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

手
段
で
す
。

▼
助
成
額
＝
１
事
業
者
２
万
円

▼
助
成
件
数
＝
上
限
２
５
０
事
業
者
（
到
達

　
次
第
終
了
）

▼
対
象
＝
次
の
①
～
③
の
す
べ
て
に
該
当
す

　
る
方

①
『
Ｊ
Ｐ
Ｑ
Ｒ
』
を
導
入
す
る
こ
と

②
市
内
に
主
た
る
事
業
所
を
有
す
る
こ
と

③
い
ば
ら
き
ア
マ
ビ
エ
ち
ゃ
ん
に
登
録
し
ガ

　
イ
ド
ラ
イ
ン
に
沿
っ
た
感
染
防
止
に
取
り

　
組
ん
で
い
る
こ
と

▼
申
請
方
法
＝
市
商
工
会
へ
、
必
要
事
項
を

　
記
入
し
た
申
請
書
を
持
参
、
郵
送
、
メ
ー

　
ル
の
い
ず
れ
か
で
提
出
す
る

▼
申
請
期
日
＝
令
和
４
年
１
月
31
日

※
受
付
対
応
時
間
：
午
前
９
時
～
12
時
、

午
後
１
時
～
午
後
４
時
（
平
日
の
み
）

Ｊ
Ｐ
Ｑ
Ｒ
に
よ
る
決
済
で

ポ
イ
ン
ト
還
元
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
も
予
定

　

市
で
は
、
地
域
経
済
支
援
策
と
し
て
、

Ｊ
Ｐ
Ｑ
Ｒ
に
よ
る
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
で

買
い
物
な
ど
を
し
た
消
費
者
お
よ
び
市
内
参

加
店
へ
の
ポ
イ
ン
ト
還
元
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を

行
い
ま
す
。

▼
開
催
時
期
＝
年
末
年
始
（
早
期
終
了
の
場

　
合
も
あ
り
ま
す
）

▼
消
費
者
へ
の
ポ
イ
ン
ト
還
元
＝
決
済
金
額

　
の
40
％

▼
参
加
店
へ
の
上
乗
せ
助
成
＝
決
済
金
額
の

　
10
％

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
決
ま
り
次
第
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

◎
申
請
・
制
度
に
関
す
る
こ
と
＝

市
商
工
会　
☎
０
２
９
７
‐
58
‐
１
７
０
０

市
総
務
課
デ
ジ
タ
ル
推
進
室

◎
ポ
イ
ン
ト
還
元
に
関
す
る
こ
と
＝

市
産
業
経
済
課
（
内
線
３
１
０
１
）

募　集

パ
ル
ス
オ
キ
シ
メ
ー
タ
ー
を
貸
し
出
し
ま
す

問 

健
康
増
進
課
（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
０
２
９
７
‐
25
‐
２
１
０
０

　
市
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
よ
り
自
宅
待
機
な
ど
の
方
の
健
康
観
察
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
、
パ
ル
ス
オ
キ
シ
メ
ー

タ
ー
を
貸
し
出
し
ま
す
。

▼
対
象
者
＝
つ
く
ば
み
ら
い
市
に
住
民
登
録

　
が
あ
る
方
で
、次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、

　
パ
ル
ス
オ
キ
シ
メ
ー
タ
ー
の
貸
与
を
希
望

　
す
る
方

①
自
宅
療
養
者
で
、
茨
城
県
の
パ
ル
ス
オ
キ

　
シ
メ
ー
タ
ー
が
手
元
に
届
い
て
い
な
い
方

②
濃
厚
接
触
者
な
ど
に
指
定
さ
れ
、
自
宅
待

　
機
を
し
て
い
る
方

③
体
調
不
良
が
あ
り
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

　
ス
感
染
症
の
感
染
に
不
安
の
あ
る
方
な
ど

▼
貸
出
期
間
＝
原
則
、
５
～
10
日
間

▼
申
込
方
法
＝
健
康
増
進
課
へ
電
話
で
申
し

　
込
み
（
本
人
ま
た
は
家
族
）

▼
申
込
日
時
＝
開
庁
日
の
午
前
８
時
30
分
～

　
午
後
５
時
15
分

▼
貸
出
方
法
＝
原
則
、
対
象
者
の
自
宅
へ
配
送

▼
返
却
方
法
＝
配
送
時
に
同
封
し
た
返
却
用

　
封
筒
に
て
郵
送
返
却

コロナ支援

社
会
生
活
基
本
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

問 

伊
奈
庁
舎
企
画
政
策
課
（
内
線
１
２
０
６
）

　
社
会
生
活
基
本
調
査
と
は
、
私
た
ち
が
１

日
の
う
ち
ど
の
く
ら
い
の
時
間
を
仕
事
、
家

事
、
地
域
で
の
活
動
な
ど
に
費
や
し
て
い
る

か
や
、
過
去
１
年
間
の
自
由
時
間
に
ど
の
よ

う
な
活
動
を
行
っ
た
か
を
調
べ
る
調
査
で
す
。

▼
調
査
目
的
＝
仕
事
と
生
活
の
調
和（
ワ
ー
ク・

　
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
）
の
推
進
、
少
子
高

　
齢
化
対
策
な
ど
の
政
策
に
必
要
な
基
礎
資

　
料
を
得
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

▼
調
査
対
象
地
区
＝
陽
光
台
２
丁
目
の
一
部
、

　
小
絹
地
区
の
一
部
（
小
絹
小
学
校
付
近
）、

　
谷
井
田
地
区
の
一
部
（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

　
ン
タ
ー
付
近
）

▼
調
査
方
法
＝
10
月
上
旬
か
ら
中
旬
に
か
け

　
て
、
調
査
員
が
伺
い
、
調
査
書
類
を
お
配

　
り
し
ま
す
。
回
答
は
、
皆
さ
ん
に
よ
り
便

　
利
に
ご
回
答
い
た
だ
く
た
め
、
紙
の
調
査

　
票
へ
の
記
入
だ
け
で
な
く
、
パ
ソ
コ
ン
や

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
を
使
っ
て
イ
ン
タ

　
ー
ネ
ッ
ト
で
回
答
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

お知らせ

こ
の
機
会
に

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済

を
ご
検
討
く
だ
さ
い
！

市商工会
ホームページ
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問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 2111

第
１
回
つ
く
ば
み
ら
い
市
米
コ
ン
テ
ス
ト
開
催

問 

谷
和
原
庁
舎
産
業
経
済
課　
（
内
線
３
１
０
４
）

　
市
内
産
米
の
Ｐ
Ｒ
や
お
米
の
消
費
拡
大
な

ど
を
目
的
に
、
み
ら
い
型
農
業
事
業
の
一
環

と
し
て
「
第
１
回
つ
く
ば
み
ら
い
市
米
コ
ン

テ
ス
ト
」
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
程
＝
11
月
14
日
㈰
（
雨
天
の
場
合
は

　
11
月
21
日
㈰
）

▼
会
場
＝
伊
奈
公
民
館
お
よ
び
伊
奈
庁
舎
前

　
駐
車
場

　
審
査
会
の
ほ
か
、お
米
の
食
べ
比
べ
体
験
、

お
米
の
プ
ロ
に
よ
る
講
演
会
、
さ
ま
ざ
ま
な

品
種
の
市
内
産
米
販
売
会
、
井
関
農
機
㈱
や

㈱
関
東
甲
信
ク
ボ
タ
に
よ
る
大
型
農
業
機
械

の
試
乗
体
験
な
ど
、
楽
し
い
企
画
が
盛
り
だ

く
さ
ん
！

　

商
工
感
謝
祭
も
同
時
開
催
し
ま
す
の
で
、

商
工
会
加
盟
店
に
よ
る
出
店
な
ど
も
お
楽
し

み
い
た
だ
け
ま
す
。

　
お
米
の
魅
力
や
農
業
を
体
感
で
き
る
イ
ベ

ン
ト
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
農
家
で
な
い

方
も
ぜ
ひ
、
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

お
米
の
可
能
性
を
学
び
ま
せ
ん
か
？

儲
か
る
水
稲
経
営
を
学
ぼ
う
！

　

米
コ
ン
テ
ス
ト
会
場
に
て
、
お
米
の
プ

ロ
に
よ
る
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。
生
産

者
目
線
で
お
米
の
可
能
性
に
ア
プ
ロ
ー
チ

し
ま
す
。

▼
時
間
＝
午
後
1
時
～
午
後
2
時
10
分

▼
登
壇
者
＝
米
・
食
味
鑑
定
士
協
会　
会
長　

　
鈴す
ず
き木　
秀ひ
で
ゆ
き之
さ
ん

▼
テ
ー
マ
＝
時
代
は
変
わ
る

　
　
　
　
　
米
の
販
売
戦
略
が
変
わ
る

▼
募
集
人
数
＝
50
人
程
度

▼
申
し
込
み
方
法
＝
市
産
業
経
済
課
に
電
話

　
ま
た
は
窓
口
で
申
し
込
み
（
10
月
29
日
㈮

　
ま
で
受
付
、申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
お
よ
び
国

　
政
選
挙
の
状
況
に
よ
り
、
予
定
の
変
更
ま

　
た
は
中
止
に
な
る
場
合
も
あ
る
の
で
ご
了

　
承
く
だ
さ
い
。

イベント

農
業
経
営
規
模
の
拡
大
を
目
指
す
方
へ

問 

谷
和
原
庁
舎
産
業
経
済
課
（
内
線
３
１
０
５
）

　
国
で
は
、
農
地
中
間
管
理
機
構
を
活
用
し

た
農
地
の
集
積
・
集
約
を
推
進
す
る
た
め
、

農
業
経
営
規
模
の
拡
大
を
目
指
す
農
業
者
に

対
し
て
、
畦
畔
除
去
や
暗
渠
排
水
設
置
な
ど

を
行
う
場
合
、
そ
の
規
模
に
応
じ
て
補
助
金

を
交
付
す
る
農
地
耕
作
条
件
改
善
事
業
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
こ
の
度
、
令
和
４
年
度
に

向
け
て
事
業
実
施
を
予
定
し
て
い
る
方
の
う

ち
、
次
に
該
当
す
る
方
は
事
業
計
画
状
況
な

ど
を
産
業
経
済
課
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
事
業
＝
田
（
畑
）
の
区
画
拡
大
、
暗

　
渠
排
水
、
湧
水
処
理
、
末
端
畑
地
か
ん
が

　
い
施
設
、
客
土
、
除
礫

▼
対
象
者
＝
市
内
で
農
業
経
営
を
行
う
方

▼
対
象
要
件
＝
次
の
と
お
り

〇
対
象
事
業
を
自
ら
が
施
工
す
る
こ
と
（
委

　
託
は
不
可
）。

〇
現
況
地
目
が
「
田
」
ま
た
は
「
畑
」
で
あ

　
り
、
か
つ
市
内
農
業
振
興
地
域
農
用
地
区

　
域
内
の
農
地
で
あ
る
こ
と
。

〇
事
業
実
施
後
8
年
間
は
転
用
し
な
い
こ
と

　
（
８
年
以
内
に
転
用
し
た
場
合
に
は
、
転

　
用
し
た
面
積
分
の
補
助
金
を
返
還
し
て
い

　
た
だ
き
ま
す
）。

〇
事
業
を
実
施
す
る
方
が
現
在
耕
作
、
ま
た

　
は
耕
作
予
定
の
農
地
で
あ
る
こ
と
（
農
地

　
中
間
管
理
機
構
に
貸
付
予
定
の
な
い
自
作

　
地
は
対
象
外
と
な
り
ま
す
）。

〇
実
施
農
地
を
令
和
４
年
度
内
に
農
地
中
間

　
管
理
機
構
に
貸
付
す
る
こ
と
。

※
す
で
に
農
地
中
間
管
理
機
構
へ
貸
付
を
行
っ

て
い
る
農
地
は
補
助
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

▼
受
付
期
間
＝
10
月
１
日
㈮
～
29
日
㈮

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
土
、
日
、
祝
日
は
除
く

※
事
業
計
画
の
あ
る
方
は
、
調
査
書
作
成
の

　
た
め
聞
き
取
り
を
行
う
の
で
、
産
業
経
済

　
課
窓
口
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。
今
回
の

　
調
査
は
事
業
計
画
状
況
を
把
握
し
国
へ
報

　
告
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

農　業

問 教育委員会生涯学習課 スポーツ推進室 （内線 7307）

オクトーバー・ランアンドウォークは 10 月 1 カ月間のウォー
キングの歩数やランニングの距離を、「全国個人ランキング」「全
国自治体対抗ランキング」「居住自治体対抗ランキング」「都道
府県内自治体対抗ランキング」の 4 つのランキングを通じて競
う参加無料のイベントです。
家族や仲間と、そして地域一丸となって 10 月の歩数・走行距
離を競いながら、楽しみましょう！
参加申込は、公式サイトからスマートフォン
にアプリをダウンロードして行ってください。
https://arbeee.net/octoberrun/　▶▶▶

参加者参加者
募集中！募集中！
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妊
娠
中
に
風
し
ん
に
か
か
る
と
、
生
ま
れ

て
く
る
赤
ち
ゃ
ん
に
先
天
性
心
疾
患
や
耳
が

聞
こ
え
に
く
く
な
る
、
目
が
見
え
に
く
く
な

る
な
ど
の
障
が
い（
先
天
性
風
し
ん
症
候
群
）

が
現
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
予
防
す
る

に
は
、予
防
接
種
が
有
効
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

▼
対
象
者
＝
次
の
①
～
④
の
す
べ
て
に
該
当

　
す
る
方

①
接
種
日
に
つ
く
ば
み
ら
い
市
に
住
民
登
録

　
が
あ
る
方

②
平
成
２
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方

※
昭
和
37
年
4
月
2
日
～
昭
和
54
年
4
月
1

日
の
間
に
生
ま
れ
た
男
性
は
、
風
し
ん
抗
体

検
査
及
び
風
し
ん
第
5
期
予
防
接
種
の
対
象

に
な
り
ま
す
の
で
、
こ
の
助
成
の
対
象
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

③
令
和
２
年
度
ま
た
は
令
和
３
年
度
に
受
け

　
た
風
し
ん
抗
体
検
査
の
結
果
、
Ｈ
Ｉ
法
抗

　
体
価
16
倍
以
下
相
当
と
判
定
さ
れ
た
方　

④
次
の
ア
か
ら
ウ
ま
で
の
い
ず
れ
か
に
該
当

　
す
る
方

ア
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性

イ
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
の
同
居
者

ウ
風
し
ん
の
抗
体
価
が
低
い
妊
婦
の
同
居
者

※
茨
城
県
で
、
妊
娠
を
希
望
す
る
助
成
な
ど

へ
の
風
し
ん
抗
体
検
査
の
助
成
を
行
っ
て
い

ま
す
。
詳
細
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
参
照

く
だ
さ
い
。

▼
助
成
期
限
＝
令
和
４
年
３
月
31
日

　
申
請
方
法
や
助
成
額
な
ど

の
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

大
人
の
風
し
ん
予
防
接
種
費
用
の
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す

問 

健
康
増
進
課
（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
０
２
９
７
‐
25
‐
２
１
０
０

　
病
気
の
治
療
と
し
て
、
骨
髄
移
植
な
ど
を

受
け
た
こ
と
に
よ
り
、
す
で
に
受
け
た
定
期

予
防
接
種
ワ
ク
チ
ン
の
免
疫
が
低
下
ま
た
は

消
失
し
た
こ
と
で
再
接
種
の
必
要
が
あ
る
場

合
、
そ
の
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

▼
対
象
者
＝
次
の
①
、
②
の
す
べ
て
に
該
当

　
す
る
方

①
申
請
を
行
っ
た
日
か
ら
再
接
種
を
受
け
る
日

　
ま
で
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
20
歳
未
満
の
方

②
骨
髄
移
植
な
ど
の
医
療
行
為
に
よ
り
、
接

　
種
済
み
の
定
期
予
防
接
種
の
効
果
が
期
待

　
で
き
な
い
た
め
医
師
よ
り
再
接
種
が
必
要

　
と
判
断
さ
れ
た
方

　
手
続
き
な
ど
の
詳
細
は
、
健
康
増
進
課
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

骨
髄
移
植
な
ど
を
受
け
た
あ
と
の
予
防
接
種
再
接
種

費
用
の
助
成
を
開
始
し
ま
す

健
康
増
進
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

市ホームペー
ジはこちら

健　康

くらしのQ＆A
［ 今月のテーマ ］

車の盗難

問 市消費生活センター（谷和原庁舎１階）
☎0297 ‐ 25 ‐ 3288

被害にあう前にできることを！
　令和２年２月を対象とした調査では、茨城県の被害件数は 57 件で、
２位の千葉県 32 件、３位の愛知県 28 件を引き離し全国第１位でし
た。東京都はわずか 10 件です。１年以内の新車は 12％、４年以上
の車が 46％なので、必ずしも新車が狙われやすいとは言えません。

（日本損害保険協会による第 21 回自動車盗難事故調査）
　「スマートキー」が防犯対策の仕組みとして近年多くの車で採用され
ていますが、キーから発信されている微弱な電波を拾って車のロックを
解除し、エンジンも動かすなど犯人の手口も巧妙化しています。スマー
トキーの保管は、「キーを缶や電波が遮断できるケースに入れる」「キー
を外から電波を拾われやすい玄関付近などに置かない」を心がけましょ
う。また、照明の届きにくい駐車場は「センサーライト」を付けましょう。
　犯人は車を盗み出すまでに時間がかかることを一番嫌います。専
門店には防犯グッズも販売されています。被害にあう前に、できる
ことから試してみましょう。

A

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

　
ま
み
り
ん

Q
車の盗難が多発していると聞きま
した。本当ですか。

（40 代・女性）
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問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 2111

【
令
和
４
年
度
】
保
育
施
設
の
利
用
申
し
込
み
の
お
知
ら
せ

問 

伊
奈
庁
舎
こ
ど
も
課
（
内
線
４
２
０
６
、４
２
０
８
、４
２
０
９
）

　
令
和
４
年
４
月
入
所
希
望
者
の
認
可
保
育

施
設
（
保
育
所
（
園
）、認
定
こ
ど
も
園
（
幼

稚
園
部
除
く
）、
小
規
模
保
育
、
事
業
所
内

保
育
）
の
利
用
申
し
込
み
を
次
の
と
お
り
受

け
付
け
ま
す
。

▼
受
付
場
所
お
よ
び
期
間

【
伊
奈
庁
舎
こ
ど
も
課
】

　
10
月
25
日
㈪
～
29
日
㈮
、
11
月
４
日
㈭
・

　
５
日
㈮
・
７
日
㈰

【
み
ら
い
平
市
民
セ
ン
タ
ー
】

　
10
月
31
日
㈰
、
11
月
１
日
㈪
・
２
日
㈫

▼
受
付
時
間

【
平
日
受
付
】
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

【
日
曜
日
受
付
】
午
前
８
時
30
分
～
正
午

※
受
付
日
時
に
つ
い
て
は
事
前
予
約
を
行
い

ま
す
。
な
お
、
み
ら
い
平
市
民
セ
ン
タ
ー
開

設
に
伴
い
、
市
民
セ
ン
タ
ー
で
の
受
付
期
間

を
設
け
て
い
ま
す
の
で
、
申
込
日
時
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

※
受
付
期
間
な
ど
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
状
況
な
ど
に
よ
っ
て
は
変
更
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
変
更
と
な
っ
た
際
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
随
時
公
表
す
る
の
で
、
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

※
５
月
入
所
以
降
の
申
し
込
み
に
つ
い
て

は
、
受
付
期
間
が
異
な
る
の
で
利
用
案
内
に

て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
提
出
書
類
＝
市
指
定
様
式
ほ
か

▼
保
育
施
設
の
利
用
基
準
＝
認
可
保
育
施
設

　
の
利
用
は
、
保
護
者
が
仕
事
や
病
気
、
出

　
産
、
介
護
な
ど
の
理
由
で
お
子
さ
ん
を
保

　
育
で
き
な
い
場
合

▼
注
意
事
項

○
利
用
調
整（
選
考
）は
、保
育
の
必
要
性（
優

　
先
度
）
の
高
い
順
に
希
望
施
設
の
中
か
ら

　
利
用
先
を
決
定
し
ま
す
。

○
市
外
の
認
可
保
育
施
設
を
希
望
す
る
場
合

　
で
も
、
こ
ど
も
課
が
窓
口
に
な
り
ま
す
。

※
そ
の
他
詳
細
に
つ
い
て
は
10
月
１
日
㈮
か

　
ら
配
布
予
定
の「
令
和
４
年
度（
２
０
２
２

　
年
度
）
版
つ
く
ば
み
ら
い
市
保
育
施
設
の

　
利
用
案
内
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
配
布
予
定
場
所
：
伊
奈
庁
舎
こ
ど
も
課
、

谷
和
原
庁
舎
市
民
窓
口
課
、
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
内
健
康
増
進
課
、
み
ら
い
平
市
民
セ
ン

タ
ー
２
階
「
お
や
こ
・
ま
る
ま
る
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
」

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

【
令
和
４
年
度
】
市
立
幼
稚
園
入
園
申
し
込
み
の
お
知
ら
せ

問 

教
育
委
員
会
学
校
総
務
課
（
内
線
７
１
０
７
）

　
令
和
４
年
度
に
新
た
に
市
立
幼
稚
園
へ
入

園
す
る
幼
児
の
申
し
込
み
を
次
の
と
お
り
受

け
付
け
ま
す
。

■
募
集
期
間
お
よ
び
入
園
の
決
定

▼
募
集
受
付
期
間
＝
10
月
11
日
㈪　
午
前
９
時

　
～
18
日
㈪　
午
後
４
時

▼
申
し
込
み
方
法
＝
電
子
申
請
ま
た
は
希
望

　
す
る
園
に
入
園
願
書
を
直
接
提
出

▼
募
集
結
果
の
公
表
＝
10
月
20
日
㈬
に
、
市

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
募
集
結
果
お
よ
び
抽

　
選
会
の
有
無
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
募
集
園
児
数

　

下
表
の
と
お
り
で
す
（
９
月
１
日
現
在
。

４・
５
歳
児
の
募
集
人
数
は
転
出
入
な
ど
に

よ
り
今
後
変
動
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）。

※
入
園
資
格
や
通
園
区
域
な
ど
、
そ
の
他
詳

　
細
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
し

　
く
は
、
学
校
総
務
課
ま
た
は
各
園
に
て
配

幼稚園 ３歳児 ４歳児 ５歳児
わかくさ幼稚園
（下島 422）

☎ 0297 ‐ 58 ‐
0014

60 人
（60 人）

30 人
（60 人）

8 人
（60 人）

すみれ幼稚園
（足高 1313）

☎ 0297 ‐ 58 ‐
3425

40 人
（40 人）

13 人
（30 人）

6 人
（30 人）

谷和原幼稚園
（上小目 600）

☎ 0297 ‐ 52 ‐
2330

60 人
（60 人）

17 人
（60 人）

16 人
（60 人）

第
16
回
つ
く
ば
み
ら
い
市
文
化
祭
中
止
の
お
知
ら
せ

問 

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課
つ
く
ば
み
ら
い
市
文
化
協
会
事
務
局
（
内
線
７
３
０
１
）

　

第
16
回
つ
く
ば
み
ら
い
市
文
化
祭
は
、

10
月
30
日
㈯
、
31
日
㈰
に
開
催
予
定
で
し

た
が
、
８
月
末
時
点
の
県
内
に
お
け
る
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状
況
を
踏
ま

え
、
感
染
拡
大
の
防
止
を
最
優
先
に
考
慮

し
、
開
催
中
止
と
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

　
平
素
よ
り
ご
支
援
ご
協
力
い
た
だ
い
て
い

る
関
係
者
の
皆
様
、
開
催
を
楽
し
み
に
さ
れ

て
い
た
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
開
催
の

中
止
に
つ
き
ま
し
て
何
卒
ご
理
解
く
だ
さ
い

ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

※カッコ内は定員数 詳細はこちら

　
布
し
て
い
る
募
集

　
要
項
を
ご
覧
く
だ

　
さ
い
。

子育て

子育てお知らせ
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広報つくばみらい　 2021 年（令和３年）10 月号　 No.187広報つくばみらい　 2021 年（令和３年）10 月号　 No.187

プラ容器…シャンプーや洗剤のボトル容器、
カップ型容器、皿型トレイ、レジ袋　など

【注意点】
〇プラマークが付いている
〇中身は使い切り、汚れているものは洗って水気を切る
〇中身が見える状態で資源物専用袋に入れて出す
〇汚れが落ちないプラ容器は「不燃ごみ」へ

不燃ごみ…皮革製品、ゴム製品、陶器類、ガラス製品、プ
ラスチック製品（プラマークの無いもの）や白熱電球など

（不燃ごみ専用袋に入れ、袋の口を縛ることができ、資源物
や可燃ごみではないもの）

【注意点】　〇レジ袋などに入れず、中身が見える状態で不
燃ごみ専用袋に入れて出す
※プラ容器やペットボトルなどは、洗浄をして「資源物」
としてリサイクルする。

可燃ごみ…レシートや写真などの紙、天然素材の衣類、
可燃ごみ袋に入る木製製品　など（再資源化ができない
紙くずや生ごみなど）

【注意点】　〇可燃ごみ専用袋に入れて出す
〇生ごみは水分が多いため、ごみ袋に入れる前に絞る
〇紙箱、包装紙、紙袋や封筒、チラシなどの雑紙は古紙と
して出す（小さい紙などは紙袋や封筒に入れて散らばらな
いように出す）

ペットボトル…飲料用ペットボトル、しょうゆや調味料、
ドレッシングの入ったペットボトル　など

【注意点】　〇ペットボトルのマークが付いている
〇中身は使い切り、汚れているものは洗って水気を切る
〇レジ袋などに入れず、中身が見える状態で資源物専用袋
に入れて出す
〇キャップ、ラベルははがして「プラ容器」へ
〇汚れが落ちないペットボトルは「不燃ごみ」へ

市では、ごみの分別を徹底することにより、排出されるご
みの減量化とリサイクルに取り組んでいます。ごみの出し
方について、特に注意が必要なポイントは次の通りです。

ごみの捨て方にご注意を！ごみの捨て方にご注意を！
問 谷和原庁舎生活環境課（内線3306）

「収集できないごみ」にご注意ください！「収集できないごみ」にご注意ください！
家庭から排出されたごみであっても、常総環境センター（処理施設）で処理できないものは、集積所や粗大ごみで収集する
ことはできませんのでご注意ください。
※常総広域圏家庭ごみ分別の手引き 26 ～ 28 ページをご参照ください。　　※事業系のごみは集積所には出せません。
※産業廃棄物の処理は、常総環境センターでは行っていません。

【品目別問い合わせ先】

【購入店または廃棄物処理専門業者へ処分を依頼するもの】
危険物 　　ガスボンベ、医療廃棄物（感染症の恐れのあるもの）、劇毒物、農薬、塗料、廃油（食用油を除く）、火薬、消火器など
土砂類 　　土、石、砂、燃えがら（焼却灰）など
建築廃材　　瓦、コンクリート、レンガ、タイル、便器、保温材、浴槽（FRP、人造大理石製）、浄化槽など
自動車部品　タイヤ（外径 76㎝より大きいもの、貨物車用）、バッテリー、マフラー、バンパーなど
その他 　　ピアノ、農機具（50㎏より重いもの）、ボーリングの玉、農業用資材、金庫（耐火性のもの）、切り株など

オートバイ（原付バイク含む）
二輪車リサイクルコールセンター

（☎ 050 ‐ 3000 ‐ 0727）

家電４品目
テレビ、エアコン、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・衣類乾燥機
〇家電リサイクル券センター（☎ 0120 ‐ 319 ‐ 640）

ごみの分別にごみの分別に
ご協力くださいご協力ください

12



問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 2111

絹
の
台
地
区
で
認
知
症
声
か
け
訓
練
を
実
施

問 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　
☎
０
２
９
７
‐
57
‐
０
２
０
３

　
近
年
、
認
知
症
に
よ
り
道
に
迷
っ
て
し
ま

う
高
齢
者
が
増
え
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な

方
の
早
期
発
見
と
安
全
確
保
に
は
、
地
域
の

皆
さ
ん
に
よ
る
見
守
り
が
大
変
重
要
で
す
。

　
そ
こ
で
、
認
知
症
の
方
に
対
す
る
接
し
方
を

知
る
た
め
「
認
知
症
声
か
け
訓
練
」
を
開
催
し

ま
す
。
皆
さ
ん
の
見
守
り
で
認
知
症
に
な
っ
て

も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
街
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

▼
開
催
日
時
＝
10
月
23
日
㈯　
午
前
10
時
～

　
正
午　
※
荒
天
の
場
合
は
中
止

▼
場
所
＝
絹
の
台
地
区
内
（
詳
細
は
Ｑ
Ｒ

　
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。）

※
申
し
込
み
制
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
宅
の

近
く
を
通
り
ま
し
た
ら
、ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
「
認
知
症
声
か
け
訓
練
」
参
加
の
準
備
と

し
て
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」
の

参
加
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

〇
第
1
回　
10
月
12
日
㈫

〇
第
2
回　
10
月
17
日
㈰

▼
時
間
＝
両
日
と
も
午
前
10
時
～
11
時
30
分

▼
場
所
＝
絹
の
台
集
会
所
（
絹
の
台
３
‐
１

　
‐
５　
絹
の
台
交
番
と
な
り
）

▼
申
込
先
＝
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

▼
締
め
切
り
＝
10
月
11
日
㈪

※
参
加
は
絹
の
台
地
区
の
方
に
限
定
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

※「
認
知
症
声
か
け
訓
練
」「
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座
」
と
も
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

▶開催日：７月４日
▶会場：総合運動公園 多目的広場
▶出場チーム数：４チーム
▶参加人数：49 人
▶大会結果：
優　勝　　サンデーズ
準優勝　　リリーズ

つくばみらい市スポーツ協会
ソフトボール部
市長杯ソフトボール大会の結果

▶開催日：７月４日
▶会場：総合運動公園 多目的広場
▶出場チーム数：４チーム
▶参加人数：49 人
▶大会結果：
優　勝　　サンデーズ
準優勝　　リリーズ

つくばみらい市スポーツ協会
ソフトボール部
市長杯ソフトボール大会の結果

詳細はこちら

イ
ル
ス
感
染
拡
大
状

況
に
よ
っ
て
は
変

更
・
中
止
の
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

福　祉

災
害
時
に
お
け
る
市
内
寺
院
と
連
携

問 

伊
奈
庁
舎
防
災
課
（
内
線
２
５
０
２
）

　
市
は
８
月
20
日
、
曹
洞
宗
高
雲
寺
と
「
災

害
時
に
お
け
る
福
祉
避
難
所
の
設
置
運
営
に

関
す
る
協
定
」
を
締
結
し
ま
し
た
。

　
福
祉
避
難
所
と
は
、
主
に
高
齢
者
や
障
が

い
の
あ
る
方
、
妊
産
婦
な
ど
、
特
に
配
慮
を

要
す
る
方
々
が
滞
在
す
る
避
難
所
を
指
し
、

本
市
で
は
風
水
害
時
に
対
応
で
き
る
福
祉
避

難
所
の
確
保
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
高
雲
寺
は
小
張
地
区
の
高
台
に
位
置
し
て

い
る
こ
と
か
ら
、
本
協
定
に
よ
り
、
風
水
害

時
に
お
け
る
避
難
先
確
保
に
大
き
く
貢
献
す

る
も
の
で
す
。

曹洞宗高雲寺の米
よねざわ

沢住職㊧と小田川市長㊨

防　災

10
月
は
土
地
月
間
で
す

問 

谷
和
原
庁
舎
都
市
計
画
課
（
内
線
５
１
０
４
）

　
10
月
は
、
土
地
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
普

及
啓
発
活
動
を
行
う
「
土
地
月
間
」
で
す
。

　
一
定
面
積
以
上
の
土
地
取
引
を
行
っ
た
場

合
、
国
土
利
用
計
画
法
に
基
づ
き
、
権
利
取

得
者
（
譲
受
人
）
は
、
契
約
締
結
日
を
含
め

て
２
週
間
以
内
に
、
都
市
計
画
課
に
届
け
出

を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

▼
届
け
出
の
必
要
な
面
積
＝
次
の
通
り

　
市
街
化
区
域
２
０
０
０
平
方
㍍
以
上

　
市
街
化
調
整
区
域
５
０
０
０
平
方
㍍
以
上

▼
届
け
出
の
必
要
な
取
引
＝
売
買
、交
換
、

　
共
有
物
持
分
の
譲
渡
、
一
時
金
を
伴
う
地

　
上
権
、
賃
借
権
の
譲
渡
ま
た
は
設
定
な
ど

　
（
農
業
委
員
会
に
届
出
し
た
農
地
の
売
買

　
な
ど
は
除
く
）

▼
届
け
出
期
限
＝
契
約
締
結
日
を
含
め
て

　
２
週
間
以
内

　
詳
し
く
は
都
市
計
画
課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

お知らせ

13



広報つくばみらい　 2021 年（令和３年）10 月号　 No.187

水
道
本
管
洗
浄
作
業
を
実
施
し
ま
す

問 

谷
和
原
庁
舎
上
下
水
道
課　
（
内
線
５
３
０
８
）

　
市
で
は
、
安
全
で
良
質
な
水
道
水
を
市
民

の
皆
さ
ん
に
お
届
け
す
る
た
め
、
水
道
本
管

内
部
の
洗
浄
作
業
を
実
施
し
ま
す
。
対
象
地

区
（
下
記
地
区
）
を
６
ブ
ロ
ッ
ク
に
分
け
、

１
日
１
ブ
ロ
ッ
ク
ず
つ
作
業
を
進
め
て
い
き

ま
す
。

　

作
業
に
伴
う
断
水
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

濁
っ
た
水
が
家
庭
の
給
水
管
に
入
ら
な
い
よ

う
、
対
象
地
区
の
方
は
作
業
時
間
中
の
水
の

使
用
を
お
控
え
く
だ
さ
い
。

■
対
象
地
区
に
お
住
い
の
方
へ

○
洗
浄
作
業
前
：
水
の
汲
み
置
き
を
事
前
に

　
し
て
く
だ
さ
い
。

○
洗
浄
作
業
中
：
水
の
使
用
は
お
控
え
く
だ

　
さ
い
。

○
洗
浄
作
業
後
：
濁
り
水
が
出
た
と
き
は
、

　
水
を
出
し
て
き
れ
い
に
な
っ
た
こ
と
を
確

　
認
の
上
、
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

■
エ
コ
給
湯
器
を
お
使
い
の
方
へ

　
お
湯
の
沸
き
上
げ
を
自
動
的
に
夜
間
行
う

給
湯
器
は
、
水
が
補
給
さ
れ
な
い
よ
う
、
給

水
の
元
栓
を
閉
め
て
く
だ
さ
い
。

　
給
湯
器
の
説
明
書
な
ど
に
従
っ
て
、
給
湯

器
の
元
栓
、
ま
た
は
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
内

に
あ
る
止
水
栓
を
閉
め
て
く
だ
さ
い
。

※
対
象
地
区
の
方
に
は
、
受
託
者
が
事
前
に　

戸
別
周
知
を
行
い
ま
す
。
作
業
日
時
・
内
容

な
ど
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
そ
ち
ら
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
洗
浄
作
業
は
、
薬
剤
な
ど
を
使
用
し

な
い
工
法
で
す
。

▼
受
託
者
＝
フ
ジ
地
中
情
報
㈱
東
京
支
店

　
☎
０
８
０
‐
４
１
０
３
‐
１
９
２
８

対象地区 作業実施月 作業時間

北山、坂野新田、福岡台
入会地、中原、田村、南、
台、福岡
※上記地区のうち、台通
用水路より東側の範囲が
対象となります。

10 月下旬
～

11 月上旬

午後 11 時
～

午前５時
ご不便をおかけしま
すが、ご理解とご協
力をお願いします。

お知らせ

令
和
４
年
つ
く
ば
み
ら
い
市
成
人
式
の
お
知
ら
せ

問 

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課
（
内
線
７
３
０
４
）

　
令
和
４
年
の
成
人
式
を
、
次
の
日
程
で
開

催
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
令
和
４
年
１
月
９
日
㈰

　
午
後
１
時
30
分
開
式

　
（
受
付
開
始　
午
後
０
時
30
分
～
）

▼
会
場
＝
市
総
合
運
動
公
園
体
育
館

　
（
小
張
１
７
７
０
）

▼
対
象
者
＝
平
成
13
年
４
月
２
日
～
平
成
14
年

　
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

　
対
象
者
に
は
、
12
月
上
旬
に
案
内
状
を
送

付
し
ま
す
。
住
民
票
を
市
外
に
異
動
し
て
い

る
方
で
、
市
成
人
式
に
参
加
を
希
望
す
る
場

合
は
、生
涯
学
習
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
防

止
対
策
の
た
め
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
に
は
、

健
康
管
理
の
徹
底
、
当
日
の
検
温
実
施
、
ア

ル
コ
ー
ル
消
毒
、
マ
ス
ク
着
用
の
ほ
か
感
染

症
対
策
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
す
。
新
成
人

以
外
の
方
は
入
場
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

　
今
後
の
感
染
状
況
に
よ
っ
て
は
、
実
施
方

法
や
開
催
に
つ
い
て
変
更
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
そ
の
際
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
お

よ
び
対
象
者
へ
通
知
し
ま
す
。

イベント

特
別
弔
慰
金
の
請
求
手
続
き
は
お
済
み
で
す
か

問 

伊
奈
庁
舎
社
会
福
祉
課
（
内
線
４
１
０
４
）

　
第
十
一
回
特
別
弔
慰
金
の
請
求
期
限
は
令

和
５
年
３
月
31
日
と
な
っ
て
い
ま
す
。
お
早

め
に
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者
＝
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
の
ご

　
遺
族
で
、令
和
２
年
４
月
１
日
（
基
準
日
）

　
に
お
い
て
、
公
務
扶
助
料
や
遺
族
年
金
な

　
ど
の
年
金
給
付
の
受
給
権
者
が
い
な
い
場

　
合
に
、
先
順
位
の
ご
遺
族
お
一
人
に
特
別

　
弔
慰
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

▼
支
給
内
容
＝
額
面
25
万
円
（
年
５
万
円
）、

　
５
年
償
還
の
記
名
国
債

▼
請
求
期
間
＝
令
和
２
年
４
月
１
日
か
ら
令

　
和
５
年
３
月
31
日
ま
で
の
３
年
間

▼
請
求
窓
口
＝
伊
奈
庁
舎
１
階
社
会
福
祉
課

手続き・申請
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問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 2111

市
消
防
団
第
６
分
団
に
新
消
防
ポ
ン
プ
車
を
導
入

問 

伊
奈
庁
舎
防
災
課
（
内
線
２
５
０
６
）

　
市
消
防
団
第
6
分
団
の「
消
防
ポ
ン
プ
車
」

が
新
し
く
な
り
ま
し
た
。

　
消
防
ポ
ン
プ
車
の
老
朽
化
に
伴
い
、
新
型

消
防
ポ
ン
プ
車
を
導
入
し
た
も
の
で
、
8
月

22
日
に
引
渡
式
を
つ
く
ば
み
ら
い
消
防
署
で

行
い
ま
し
た
。

　
市
で
は
こ
れ
ま
で
、
14
年
間
で
10
台
の
消

防
ポ
ン
プ
車
を
更
新
し
て
き
ま
し
た
が
、
現

在
使
用
し
て
い
る
第
6
分
団
消
防
ポ
ン
プ
車

は
、
平
成
10
年
に
導
入
し
て
以
降
、
す
で
に

耐
用
年
数
が
過
ぎ
、
故
障
の
際
は
部
品
が
無

く
、
修
理
が
困
難
で
し
た
。

　
今
年
、
新
し
く
ポ
ン
プ
車
を
更
新
し
た
こ

と
に
よ
り
、
全
11
分
団
分
の
更
新
が
完
了
し

杉
すぎやま

山消防団第６分団長㊧、小田川市長㊥、
浅
あ さ の

野消防団長㊨

全国瞬時警報システム（J アラート）の動作確認
のため、内閣官房から全国に配信された情報が正
常に作動するか、全国の自治体で一斉に試験放送
を実施します。
試験放送ですので、お間違えのないようお願いし
ます。
※全国瞬時警報システム（J アラート）とは、地震・
津波や武力攻撃などの緊急情報を、国から人工衛
星などを通じて瞬時にお伝えするシステムです。

▶日時；10 月６日㈬  午前 11 時

▶訓練放送内容：
♪上りチャイム♪

「これは、J アラートのテストです」×３回
「こちらは、ぼうさい
　　　　つくばみらいです」
♪下りチャイム♪

10 月６日㈬Ｊアラート
全国一斉情報伝達試験

問 伊奈庁舎防災課（内線2502）

防　災

三
井
住
友
銀
行
窓
口
の
市
税
な
ど
の
取
り
扱
い
終
了

問 

伊
奈
庁
舎
収
納
課　
（
内
線
２
４
０
１
）、
会
計
課
（
内
線
６
１
０
１
）

　
三
井
住
友
銀
行
の
窓
口
に
お
い
て
、
市
が

発
行
す
る
市
税
・
各
種
料
金
・
使
用
料
な
ど

の
納
付
書
の
取
り
扱
い
が
令
和
４
年
３
月

31
日
を
も
っ
て
終
了
し
ま
す
。

　
令
和
４
年
４
月
１
日
以
降
に
窓
口
で
お
支

払
い
を
す
る
場
合
は
、
市
役
所
ま
た
は
次
の

金
融
機
関
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
口
座
振
替
（
自
動
引
落
）
に
つ
い

て
は
、
こ
れ
ま
で
ど
お
り
三
井
住
友
銀
行
口

座
も
ご
利
用
で
き
ま
す
。

▼
窓
口
納
付
取
扱
金
融
機
関
（
令
和
４
年
４

　
月
１
日
以
降
）
＝
筑
波
銀
行
、常
陽
銀
行
、

　
茨
城
み
な
み
農
業
協
同
組
合
、
み
ず
ほ
銀

　
行
、茨
城
県
信
用
組
合
、水
戸
信
用
金
庫
、

　
東
日
本
銀
行
、
結
城
信
用
金
庫
、
中
央
労

　
働
金
庫
、
関
東
各
都
県
お
よ
び
山
梨
県
の

　
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
・
郵
便
局

お知らせ

過去の叙勲・褒章受章者
問 伊奈庁舎秘書広報課（内線1101）

令和元年度から令和３年度までの叙勲・褒章受章者について、本来で
あればお名前を掲載すべきところを記載がなされていませんでした。
誠に申し訳ございませんでした。
つきましては、今月号に令和元年度、次月号に令和２・３年度の受
章者をお知らせします。（敬称略・主要経歴は令和３年９月１日時点）
※掲載の許可をいただいた方のみ掲載しています。

令和元年春の叙勲（令和元年５月 21 日付け）

瑞宝単光章 鉄道業務功労　　飯
いいじま

島文
ふ み お

男 61 歳
  元関東鉄道㈱水海道乗務区長兼常総線運転司令室司令助役

危険業務従事者叙勲
瑞宝単光章 消防功労　　飯

いいじま
島正

まさひろ
宏 67 歳 　　元東京消防庁消防司令

令和元年秋の叙勲・褒章（令和元年 11 月３日付け）

旭日中綬章 地方自治功労　　鈴
す ず き

木亮
りょうかん

寛 74 歳　元茨城県議会議員

瑞宝中綬章 教育研究功労　　植
う え だ

田憲
けんいち

一 73 歳　電気通信大学名誉教授

藍綬褒章 更生保護功績　　今
いまがわ

川和
かずひろ

宏  75 歳　元保護司

危険業務従事者叙勲
瑞宝双光章 消防功労　　秋

あ き た
田榮

えいいち
一 73 歳　元取手市消防司令長

  消防功労　　中
なかがわ

川則
の り お

雄 69 歳　元川崎市消防司令長　

ま
し
た
。
今
後
も
、
ポ
ン
プ
車
を
活
用
し
て

火
災
現
場
で
の
迅
速
な
消
火
活
動
や
日
常
の

広
報
活
動
を
継
続
し
て
行
っ
て
い
き
ま
す
。
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広報つくばみらい　 2021 年（令和３年）10 月号　 No.187

７月 25 日に埼玉県で行われた、極真会館が主催する「2021　東
日本空手道選手権大会」において、市内在住の大

おおうち
内陽

ひりゅう
竜さんが高

校１年生男子 -65kg 級の部にて優勝しました。大内さんは「部活
との両立が大変だったが、諦めず努力してきてよかった。今後は
全国大会での優勝を目標としているため、強い肉体と精神力を鍛
えられるよう、日々の稽古に励みたい」と今後の抱負を語りました。

東日本空手道選手権大会　市内在住高校生が優勝
めない心で掴んだ優勝諦

７月 17 日に福島県で第 18 回スナッグゴルフ対抗戦 JGTO カップ全
国大会 in 西郷村（21 小学校参加）が開催され、小絹小学校と富士見ヶ
丘小学校が 6 月 26 日に取手国際ゴルフ倶楽部で行われた予選会を勝
ち上がり出場しました。全国大会当日は気温が高く、選手も汗を流し
ながらの試合となりましたが、気温に負けない闘志で熱いプレーを披
露し、プロゴルファーや保護者・大会関係者を魅了してくれました。

スナッグゴルフ全国大会に市内２校が出場
さに負けない熱いプレー暑

６月 27 日に、市総合運動公園青少年研修道場にて、市スポーツ
協会剣道部による社会人交流稽古会が開催されました。当日は
基本（面）を中心に稽古し、加えて回り稽古や自由稽古も行い
ました。参加者の皆さんからは「大変身になる稽古だった」「ま
たぜひ開催してほしい」との声が聞こえ、好評の中で稽古を終
えました。

市スポーツ協会剣道部が社会人交流稽古会を開催
流稽古で心技体を磨く交

７月 17 ～ 19 日に京都府長岡京市で行われた「第 37 回若葉カップ全
国小学生バドミントン大会」で、　茨城県男子代表「ハルトノクラブ」
が、県男子史上初の３位に入賞しました。チームに所属する鈴

す ず き
木秀

ひでかず
和

さん（豊小５年）は「みんなでチームひとつになって練習してきた成
果がでてとても嬉しかった」と話し、キャプテンの藤

ふじもり
森海

か い と
斗さん（富

士見ヶ丘小６年）は「次は全国優勝を目指したい」と話してくれました。

全国小学生バドミントン大会　市内小学生所属チームが３位
城県男子史上初の快挙茨
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問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 2111

話題を提供してください！スポーツや文化・芸術、地域のた
めに頑張っている人などの情報をお寄せください。

問  伊奈庁舎秘書広報課  内線 1104
　　kouhou@city.tsukubamirai.lg.jp

体長およそ 75mm と、ギネス記録サイズである 78.6mm に迫るサイ
ズの雄のミヤマクワガタが７月 28 日、筑波山で見つかりました。捕
まえたのは市内在住の川

かわまた
俣颯

そうだい
大さん（陽光台小１年）で、自分がカッ

コいいと思う昆虫を標本にするほど、昆虫が大好きです。捕まえた時
には、その大きさにびっくりしつつも大喜びしていました。捕まえた
クワガタの標本は、豊里ゆかりの森昆虫館に 10 月から展示予定です。

ギネス級サイズのクワガタが見つかりました
大クワガタ捕まえた！巨

8 月 15 日に、市観光協会が主催となって、夜のワープステーショ
ン江戸を舞台にしたホラーイベント「ナイト怪談 in ワープ」を
開催しました。当日は、怪談師である小

お が さ わ ら
笠原まさや氏を招いての

怪談話やミニ縁日、撮影用セットでの肝試し・フォトコンテスト
など、さまざまな催しが行われました。参加者は、普段体験でき
ない夜のワープステーション江戸の雰囲気を満喫していました。

ナイト怪談 in ワープを開催しました
戸の 街並みでコワ～い夜江

全長およそ 80m のカラフルな連凧が、みらい平さくら公園に上
がりました。作ったのは市内在住の木

き だ
田裕

ひろみち
通さんで、７年ほど前

から連凧作りを始め、現在は市内の小学校などで子どもたちに連
凧作りを教えています。「コロナ禍でなかなか遊ぶことのできな
い子どもたちに、笑顔になって欲しい」と、連凧作りに込めた想
いを話してくれました。

夏の青空に連凧が上がりました
いを乗せて舞い上がれ！想

令和２年度の全日本道場連盟日本剣道少年団功労賞の表彰式が、
６月 20 日にひたちなか市総合体育館で開催されました。本市か
らは、つくばみらい市体育協会（現スポーツ協会）前会長の北

きたいずみ
泉

克
かつよし

好さん（神生）が、長年にわたる少年剣道への貢献が認められ、
表彰されました。受賞した北泉さんは「これからも子どもたちと
一緒に剣道を楽しみたい」と話してくれました。

日本剣道少年団功労賞を受賞しました
年剣道への思い少
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広報つくばみらい　 2021 年（令和３年）10 月号　 No.187

コミュニティセンター
講座受講生募集

①みらい平コミュニティセンター
【エンディング講座　～終活にむけて～】
▶日時：10 月 16 日㈯　午後２時～３時
▶対象・定員：どなたでも　15 人
▶受講料：無料

②谷井田コミュニティセンター
【防災講座
～お気に入りの防災セットをつくろう～】
▶日時：10 月５日㈫　午後１時～２時
30 分
▶対象・定員：18 歳以上の方（１歳半以
下の子ども連れ可）　８人
▶受講料：無料

③小絹コミュニティセンター
【手話入門講座】
▶日時：10 月５日㈫　午前２時～３時
▶対象・定員：どなたでも（子ども連れ可）　
10 人
▶受講料：500 円

【エンディング講座　～終活にむけて～】
▶日時：10 月 23 日㈯　午後２時～３時
▶対象・定員：どなたでも　15 人
▶受講料：無料

▶申し込み方法・お問い合わせ：開催会
場またはみらい平コミュニティセンター

（☎ 0297 ‐ 38 ‐ 7240）窓口で受講料
を添えてお申し込みください。
他にもさまざまな講座などを企画してい
ます。詳しくは館内掲示やホームページ
をご覧ください。

くらしの情報では、「市からのお知らせ」
や「募集」「イベント」など、暮らしに
関するさまざまな情報をお届けします。

新規会員向けセミナー
参加者募集

このセミナーは、厚生労働省茨城労働局
の委託を受けて実施するものです。
▶日時；11 月 17 日㈬　午後１時～４時
▶会場：ホテルグランド東雲（つくば市
小野崎 488 ‐ 1）
▶セミナー内容：
①つくば市シルバー人材センターのご案内
②「羽田美智子講演会（人生 100 年時代～
あなたはどのような生き方をされますか）」
▶対象者：満 60 歳以上でシルバー会員
になって就業できる方
※セミナーは、シルバー人材センターの
会員になって就業できる方が対象です。
▶定員：100 人
▶参加料：無料
▶申込方法：所定の申込書にご記入いた
だき、シルバー人材センター窓口にて受付
▶募集締切：10 月 20 日㈬
問 つくばみらい市シルバー人材セン
ター　☎ 0297 ‐ 25 ‐ 2102

つくばみらい市
硬式テニス大会のお知らせ

▶日時：11 月７日㈰  ※予備日 14 日㈰
受付開始…午前８時 15 分、開会式…午
前 8 時 45 分、試合開始…午前９時
▶会場：常総運動公園テニスコート
▶参加資格：原則として市内在住・在勤
および市内テニスクラブ所属者
▶試合種目：男・女ダブルス
▶試合方法：６ゲーム先取・セルフジャッ
ジ（リーグ戦の後トーナメント戦の予定）
▶参加費：１ペア 2,000 円（当日受付
時に集金）
▶申込期限：10 月 10 日㈰
▶申込方法：以下の項目を下記問い合わ
せ先にメールにてご連絡ください。
①氏名（ペア２名フルネーム）
②所属
③代表者メールアドレス
④エントリー種目（男ダブまたは女ダブ）
問 谷和原テニスクラブ　硬式テニス大会
担当
✉tsukubamirai_tennis@yahoo.co.jp
※エントリーが少ない時は中止となる場
合があります。
※新型コロナウィルス感染症の影響によ
り中止となる場合があります。

募   集 募   集

元気いばらき就職面接会
（つくば会場）開催

県では、現在お仕事をお探し中の方を対
象に、就職面接会を開催します。複数の
企業の人事担当者と直接お会いできる
チャンスですので、ぜひ、ご参加くださ
い。事前予約不要、参加費無料です。
▶日時：11 月２日㈫　午後１時 30 分
～３時 30 分（受付開始は午後１時～）
▶ 場 所： つ く ば 市 役 所　 本 庁 舎 ２ 階　
201 会議室（つくば市研究学園 1‐1‐1）
▶対象者：現在お仕事をお探し中の方
▶参加企業数：約 20 社
問 いばらき就職支援センター　県南地区
センター　☎ 029 ‐ 825 ‐ 3410

募   集

スポーツ
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問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 2111

プラチナ世代地域参加事業
参加者募集

プラチナ世代対象のレディース講座を開
催します。今回はお弁当作りと掃除につ
いて行います。お弁当を作りながら、料
理のコツや盛り付け方など参考にしてみ
ませんか？また、忙しい中でもできるお
掃除のコツも学べます。受講後は習得し
た知識を活かして社会福祉協議会で行っ
ている高齢者向け配食事業やこども食堂
で活躍してみませんか？
▶日時：３回コース 各日午前 10 時～正午
① 11 月 16 日㈫　料理
② 11 月 30 日㈫　掃除
③ 12 月 14 日㈫　料理
▶場所：きらくやま　すこやか福祉館　
調理室または介護教育室
▶内容：高齢者やこどもが喜ぶお弁当作
りや盛り付け方、短時間でできるお掃除術
▶対象者・定員：市内在住でおおむね
50 歳から 75 歳までの女性　12 人
▶参加費：1,000 円（料理材料代として）
▶募集期間：10 月 4 日㈪～ 15 日㈮
▶申込先：下記問い合わせ先まで
問 社会福祉協議会　ボランティア市民活
動センター　☎ 0297 ‐ 25 ‐ 2101

◆図書館休館日（全館共通）
10 月４日㈪ 11 日㈪ 15 日㈮

18 日㈪ 25 日㈪

図書館からのお知らせ（10 月）

◆開館時間
　午前９時～午後７時

◆おはなし会（本館）
▶日時：10 月２日㈯（図書館）※この日の
おはなし会は、図書館まつり内で実施します。
９日㈯（虹の会）、23 日㈯（図書館）
午後２時～
▶対象：３歳程度から

◆おはなし会（小絹）
▶日時：10 月３日㈰（図書館）午前 11 時～
▶対象：３歳程度から

◆おはなし会（みらい平）
▶日時：10 月 16 日㈯（図書館）午前 11 時 30 分～
▶対象：３歳程度から

◆ちょちちょちおはなし会（本館）
第２木曜日はお休みしますが、図書館まつり
内でちょちちょちおはなし会を実施します。
▶日時：10 月３日㈰　午前 10 時～
▶対象：０～２歳と保護者の方

◆赤ちゃんタイム（本館）
当面の間中止します

※イベントなどについては、新型コロナ
ウイルス感染症の状況により、中止・変
更となることがあります。

◆図書館へのお問い合わせ
　☎ 0297 ‐ 58 ‐ 3710

年金生活者支援
給付金制度について

年金生活者支援給付金は、公的年金など
の収入やその他の所得額が一定基準額以
下の、年金受給者の生活を支援するため
に、年金に上乗せして支給されるもので
す。受け取りには請求書の提出が必要で
す。ご案内や事務手続きは、日本年金機
構（年金事務所）が実施します。
▶対象となる方（受給要件）
○老齢基礎年金を受給している方
・65 歳以上である
・世帯員全員が市町村民税が非課税と
なっている
・年金収入額とその他所得額の合計が約
88 万円以下である
○障害基礎年金・遺族基礎年金を受給し
ている方
・前年の所得額が約 472 万円以下である
▶請求手続き
○新たに年金生活者支援給付金をお受け
取りいただける方
・対象となる方には、日本年金機構から８
月下旬頃から請求可能な旨のお知らせを送
付しています。同封のはがき（年金生活者
支援給付金請求書）に記入し提出してくだ
さい。令和４年１月４日までに請求手続き
が完了すると、令和３年 10 月分からさか
のぼって受け取ることができます。
○年金を受給しはじめる方
・年金の請求手続きと併せて年金事務所ま
たは市役所で請求手続きをしてください。
日本年金機構や厚生労働省を装った不審
な電話や案内にご注意ください（口座番
号・暗証番号をお聞きしたり、手数料な
どの金銭を求めることはありません）。
問 給付金専用ダイヤル（☎ 0570 ‐ 05
‐ 4092）、土浦年金事務所（☎ 029 ‐
825 ‐ 1170）

常 陽 銀 行
年 金 相 談

常陽銀行年金相談コーナーでは、常陽銀行
委託の社会保険労務士が無料で相談に応
じ、年金請求手続きの代行をしてくれます。
▶予約方法：事前に電話で申し込み
◎予約電話　☎ 0297 ‐ 58 ‐ 5552
▶日時：10 月 7 日㈭　午前 10 時～午後３時
▶場所：常陽銀行伊奈支店
問 常陽銀行年金センター
☎ 029 ‐ 300 ‐ 2844

農業委員会
各 種 申 請

10 月の農地法に基づく許可申請の受付
期間は次のとおりです。
▶受付期間：10 月 21 日㈭～ 25 日㈪
※定例総会は 11 月 10 日㈬の予定です。
問 農業委員会事務局（内線 6301、6302）

手続き・申請

相　談

学　び お知らせ
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第 5 回わが街ウォーキング
参加者募集

大空の下、のんびり季節を味わいながら
自分のペースでつくばみらい市の何処
か、往復 3 キロ弱の道程を歩いてみませ
んか？
▶日程：11 月５日㈮　※雨天中止
▶受付時間：午前９時 30 分～ 10 時
▶受け付けコース：きらくやま周辺
▶集合場所：きらくやま　世代ふれあい
の館入口付近
▶持ち物：マスク着用、飲み物、タオル、
動きやすい服装、履きなれた靴
▶募集人数：15 組
▶主催：傾聴ボランティア傾聴ほほえみ
※次回は、12 月３日（金）開催予定
▶申込先：下記問い合わせ先まで
問 社会福祉協議会　ボランティア市民活
動センター　☎ 0297 ‐ 25 ‐ 2101

シルバー人材センター
会員募集のお知らせ

あなたの出番を多くの仲間が待っていま
す。シルバー人材センターでは、毎月第
３金曜日に入会説明会を行っています。
仕事は臨時的、短期的かつ軽易な仕事が
中心です。
▶加入資格：市内在住の 60 歳以上の方
で、定年退職などでリタイアしたが、引
き続き働く意思と能力のある方

◇仕事のご依頼はお気軽に◇
▶依頼例：庭木の手入れ、草刈り、網戸・
障子張り替え、屋内外軽作業、清掃作業、
家事支援など
▶依頼受付時間；午前８時 30 分～午後
５時 15 分（土・日・祝日を除く）
問 公益社団法人つくばみらい市シル
バー人材センター（保健福祉センター内）　
☎ 0297 ‐ 25 ‐ 2102

フリーマーケットに
出店しませんか

みらい平コミュニティセンターでは、事
業の一環として、毎月第１土曜日にみら
い平どんぐり公園で開催する「あさのい
ち」にフリーマーケットの出店を予定し
ています。
今回は、11 月６日㈯に出店を希望する
方の募集をします。
▶受付期間：10 月２日㈯～ 17 日㈰
参加要項を確認し、所定の申込用紙に記
入の上お申し込みください。
参加要項などの詳細は、みらい平コミュ
ニティセンターのホームページ（http://
community-center.tsukubamirai.
org/）をご確認ください。
問 みらい平コミュニティセンター
☎ 0297 ‐ 38 ‐ 7240

募   集 イベント

シャナ（択
えとろふとう

捉島の中心地）事件その１

クイズ正解者のうち、抽選により、５人に図書券を進呈します。
［応募方法］はがき、メールまたは下記の QR コードで、答え、郵
便番号、住所、氏名、年齢、電話番号を記入し、〒 300-2395　つ
くばみらい市福田 195　つくばみらい市生涯学習課内間宮林蔵顕
彰会「林蔵クイズ」係まで　　［応募締切］令和３年 10 月 22 日㈮
☀ 林蔵クイズは「あさのいち」に参加しています！

問  教育委員会生涯学習課内 間宮林蔵顕彰会
　　林蔵クイズ係　☎ 58 ‐ 2111（内線 7301）

林蔵クイズ第
19
回

みんなで楽しく学ぼう！［ 間宮林蔵顕彰会 ］

✉bunka01@city.tsukubamirai.lg.jp

クイズ１ 毛皮交易での主な毛皮はどの動物だったのでしょうか。

　　　　　　①ライオン　　②ラッコ　　　　③へび　皆さん、ごきげんいかがですか？最近、林
りんぞう

蔵クイズも「あさの
いち」での広

こうほうかつどう
報活動が功

こう
を奏

そう
したのか徐々にはがき・メール数が

増えてきています。元気のでるコメントもいただき、感
かんしゃ

謝、感謝
です。これからもご愛読、そしてご応募よろしくお願いします。
　さて、本題のシャナ事件です。1804 年（文化元年）、ロシア
使
し せ つ

節のレザノフは長
ながさき

崎に渡
と ら い

来し、通
つうしょう

商を求めてきました。しかし、
幕
ば く ふ

府はその要
ようきゅう

求を拒
き ょ ひ

否し、ロシア皇
こうてい

帝の親
しんしょ

書さえ受け取ろうとし
ませんでした。レザノフは半年も日本にとどまり交

こうしょう
渉しましたが、

念
ねんがん

願を達
たっ

することはできず長崎を去りました。ロシアに戻ったレザ
ノフは、露

ろ べ い
米会

かいしゃ
社（極

きょくとう
東と北アメリカでの植

しょくみんち
民地経

けいえい
営と毛

け が わ
皮交

こうえき
易

を目的としたロシア帝
ていこく

国の国
こくさくがいしゃ

策会社。宮
きゅうてい

廷・皇
こうぞく

族が出
しゅっし

資）を成功さ
せるためには日本を開

かいこく
国させ交

こうえき
易をすることが必

ひ っ す
須と考えました。

開
かいこく

国の策
さく

は武力行使しかないと独
どくだん

断で日
に ほ ん

本北
ほっぽう

方拠
きょてん

点の攻
こうげき

撃を計
けいかく

画
し、部

ぶ か
下の海

かいぐん
軍大

た い い
尉フヴォストフと同

どう
少
しょうい

尉ダヴィドフに命じました。
　二人は文化３年から４年にかけ日本北方のいたるところで

クイズ２ 長崎に来たロシアの船はどんな船だったのでしょうか。

　　　　　　①ヨット　　　②豪
ごうかきゃくせん

華客船　　　③軍
ぐんかん

艦

第 18 回の答え　　クイズ１：②イ　　クイズ２：①むくみ

攻
こうげき

撃・拿
だ ほ

捕・放
ほ う か

火などをしました。
　次回は、択

えとろふとう
捉島の中心地であるシャナ

についてお伝えします。

▶
レ
ザ
ノ
フ
の
船

と
兵
隊

募   集
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問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 2111

多重債務者のための
無料相談会を開催

借金の返済でお困りの方を対象に無料法律
相談会を開催します。弁護士、消費生活相
談員が無料で相談に応じます（秘密厳守）。
▶日程：① 10 月 25 日㈪　② 26 日㈫　
③ 27 日㈬　④ 28 日㈭
▶会場：①古河市役所　古河庁舎（古河
市長谷町 38 番 18 号）
②県南生涯学習センター（土浦市大和町
9 番 1 号　ウララビル５階）
③水戸合同庁舎（水戸市柵町 1-3-1）
④日立シビックセンター（日立市幸町 1
‐ 21 ‐ 1）
▶時間：①、④　午後１時～４時 30 分
②、③　午後４時～７時 30 分
▶対象者：多重債務者
▶人数：各会場定員５人　※事前予約制
▶申込方法：事前に下記連絡先へ電話
▶申込期間：10 月１日㈮～ 18 日㈪　午
前８時 30 分～午後５時 15 分　※土・日・
祝日を除く　※定員になり次第締め切り
問 茨城県県民生活環境部生活文化課
☎ 029 ‐ 301 ‐ 2829
FAX　029 ‐ 301 ‐ 2848
ホームページ：http://www.pref.ibaraki.
jp/seikatsukankyo/syose/sodan/
index.html

第 21 回想いのまま
写真展を開催

会員の日頃の成果を展示発表します。ぜ
ひご高覧ください。入場料は無料です。
▶日時：11 月 24 日㈬～ 30 日㈫
午前９時～午後５時
※ 24 日は正午から、30 日は午後３時まで
▶場所：守谷市市民交流プラザ内市民ギャ
ラリー（守谷市御所ヶ丘五丁目 25 番地 1）
問 やわらフォトクラブ　横山
☎ 090 ‐ 6010 ‐ 2387

第 20 回　音の泉
オータムコンサート開催

地元で活動している音楽家の集まりで、今年は
ピアノと歌によるクラシックコンサートです。
ショパンのスケルツォ、幻想即興曲、バッハ　
前奏曲とフーガや、日本の歌曲、オペラアリア
が演奏されます。当日、自宅で検温してマスク
を着用の上ご来場ください。入場は無料です。
▶日時：10 月 24 日㈰
午後１時開場　午後１時 30 分開演
▶場所：守谷市中央公民館ホール

（守谷市百合ヶ丘二丁目 2540 番地の１）
問 音の泉 髙橋 ☎ 0297 ‐ 52 ‐ 7524

つくばみらい市長杯
剣道大会のお知らせ

つくばみらい市長杯剣道大会を開催しま
す。皆さんのご参加をお待ちしています。
▶日程：12 月 19 日㈰
▶場所：つくばみらい市総合運動公園
▶参加資格：市内在住在学の小・中学生
▶内容：防具未着装の部、小学生低学年
の部、小学生高学年の部、中学生男子の部、
中学生女子の部
問 つくばみらい市スポーツ協会剣道部
✉kendoubu.tukubamiraisi@gmail.com

大腸がん（集団）検診　検体回収日（10 月・11 月）のお知らせ
事前に採便容器を取り、回収日に提出してください。　
▶回収時間：午前９時 30 分～ 11 時

検体回収日 回収場所

10 月 12 日㈫ 保健福祉センター

10 月 28 日㈭ みらい平コミュニティセンター
板橋コミュニティセンター

11 月２日㈫ 保健福祉センター
小絹コミュニティセンター

▶採便容器設置場所
健康増進課（保健福祉センター内）、伊奈
庁舎・谷和原庁舎・みらい平市民センター
市民窓口課、図書館、伊奈公民館、きらく
やまふれあいの丘すこやか福祉館、各コ
ミュニティセンター

問 健康増進課（保健福祉センター内）
☎ 0297 ‐ 25 ‐ 2100

イベント

イベント

スポーツ

相　談

社会福祉協議会職員
を募集します

♦正規職員
▶募集職種：社会福祉士・保健師・主任
介護支援専門員・管理栄養士・栄養士　
若干名
▶試験方法：筆記試験、作文試験、面接
試験、体力検査
▶試験日：11 月 13 日㈯
▶募集期限：10 月 29 日㈮

♦会計年度任用職員
▶募集職種：
◎事務職員 （地域福祉業務、ボランティ
ア関連業務など）週５日勤務
◎介護支援専門員 （地域包括支援セン
ター業務） 週３日～５日勤務
▶試験方法：面接試験
▶試験日：随時

どちらも本会指定の試験申込書兼履歴書
の提出が必要です。
詳細については、社会福祉協議会ホーム
ページをご覧になるか、お問い合わせく
ださい。
問 市社会福祉協議会
☎ 0297 ‐ 57 ‐ 0205

募   集
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保健だより 問 健康増進課（保健福祉センター内） 　☎0297 ‐ 25 ‐ 2100
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が
最
も
有
効
な
予
防
法
で
す
。

　
原
則
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
予
防
接
種
は
、
同
時
接
種
で
き

ま
せ
ん
。
互
い
に
、
片
方
の
ワ
ク
チ
ン
を
受

け
て
か
ら
２
週
間
後
に
接
種
で
き
ま
す
。

※
医
療
機
関
に
よ
っ
て
、
予
約
開
始
時
期
・

予
約
受
付
期
間
・
予
約
方
法
・
自
己
負
担
額

な
ど
が
異
な
り
ま
す
。
接
種
前
に
医
療
機
関

に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

（
定
期
予
防
接
種
）

▼
対
象
者
＝
接
種
日
に
つ
く
ば
み
ら
い
市
に

　
住
民
登
録
が
あ
り
、
次
の
い
ず
れ
か
の
要

　
件
に
該
当
す
る
方

①
65
歳
以
上
の
方

②
60
歳
～
64
歳
の
方
で
、
心
臓
、
腎
臓
も
し

　
く
は
呼
吸
器
の
機
能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不

　
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能
に
障
が

　
い
の
あ
る
方
（
各
障
が
い
に
つ
い
て
身
体

　
障
害
者
手
帳
１
級
お
よ
び
２
級
所
持
者
）

▼
助
成
回
数
＝
１
回

▼
助
成
額
＝
２
０
０
０
円

▼
接
種
場
所
＝
茨
城
県
広
域
予
防
接
種
協
力

　

医
療
機
関
（
事
前
に
協
力
医
療
機
関
に

　

登
録
さ
れ
て
い
る
か
を
確
認
し
て
く
だ

　
さ
い
）

※
施
設
に
入
所
し
て
い
る
方
や
病
院
に
入
院

し
て
い
る
方
で
、
県
外
の
医
療
機
関
で
接
種

を
希
望
す
る
方
は
、
事
前
に
健
康
増
進
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
対
象
の
方
に
は
９
月
末
か
ら
順
次
ご
案
内

を
お
送
り
し
ま
す
。
紛
失
な
ど
で
お
手
元
に

な
い
場
合
は
、
健
康
増
進
課
で
再
発
行
が
で

き
ま
す
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
の

一
部
助
成
を
開
始
し
ま
す

任意予防接種
協力医療機関
一覧はこちら

10
月
か
ら

接
種
期
間

10
月
１
日
㈮
～
令
和
４
年
１
月
31
日
㈪

※
接
種
期
間
以
外
の
接
種
は
全
額
自
己
負
担

と
な
り
ま
す
。
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問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 2111

〇会場：保健福祉センター

子どもの健診・教室【10 月】

介護予防カレンダー【10月】 問  伊奈庁舎介護福祉課　（内線 4305）

●対象者＝市内在住・在勤・在学者で15歳以上の方（中学生を除く）
※障害者手帳をお持ちの方はご持参ください。
※市外在住で本市に在勤・在学の方は、それを証明できるもの
をご持参ください（会社の身分証明書や生徒手帳など）。
●定員＝各日５人（予約制）●受講料＝無料
●申し込み方法＝下記の申込受付開始日から電話または窓口で
お申し込みください。お申し込みは、本人、家族のみです。

【健康増進室】
●火～金…午前９時～午後８時30分（月曜日休室）
●土日祝…午前９時～午後４時30分
●料　金…１回あたり200円（年齢などにより減額制度あり）
※利用券10枚をまとめてお求めになると回数券（11回分）の利
用ができます。
※初めて健康増進室を利用する場合は、事前に「健康増進室利用
講習会 」を受けてください。

健康増進室スケジュール【11月】

    講習日時  
（１時間程度）

期  日 開始時間
２日㈫ 午後６時30分
13日㈯ 午後１時
21日㈰ 午後１時

教室名 日時（時間：午前11時～正午）

肩こり・腰痛体操 ２日㈫ ９日㈫ 16日㈫ 23日㈫
バランスボール ３日㈬ 10日㈬ 17日㈬ 24日㈬
ダンベル運動 ４日㈭ 11日㈭ 18日㈭ 25日㈭
リズム運動 ５日㈮ 12日㈮ 19日㈮ 26日㈮

【ミニ教室】

【利用講習会】

●対象者＝健康増進室利用証の交付を受けている方
●定員＝各日10人
●受講料＝200円（年齢などにより減額制度あり）
●申し込み方法＝下記の申込受付開始日から電話または窓口で
　お申し込みください。お申し込みは、本人、家族のみです。
※各教室、１回まで。
※悪天候や災害時などは休講になる場合があります。
◎申込受付開始日：10月14日㈭
●受付時間＝午前８時30分～午後５時15分（土・日・祝日を除く）

健　 康
-

カ レ ン ダ ー
c a l e n d a r -

けんこう

〇すこやか貯筋教室
65 歳～ 70 歳代前半の方を対象とした、筋力アップのための
ややきつめの運動
▶実施日：毎週木曜日
▶会場：伊奈公民館
※申し込み制となります。電話でお問い合わせください。

問  健康増進課（保健福祉センター内）☎ 0297 ‐ 25 ‐ 2100

会　場 実施日（時間：午前10時～11時）
青木自治会館 ４日 11 日 18 日 25 日 月曜日

内宿公民館（筒戸） 11 日 25 日 月曜日

みらい平コミュニティセンター ５日 12 日 26 日 火曜日

谷和原公民館　谷原分館 ５日 12 日 19 日 26 日 火曜日

板橋コミュニティセンター ７日 14 日 21 日 28 日 木曜日

谷井田コミュニティセンター ７日 14 日 21 日 28 日 木曜日

谷和原公民館　福岡分館 ７日 14 日 21 日 28 日 木曜日

きらくやま すこやか福祉館 ８日 15 日 22 日 金曜日

小絹コミュニティセンター ８日 15 日 金曜日

谷和原公民館　十和分館 15 日 金曜日

谷和原公民館、カスミ富士見ヶ丘店 中止

※初めてご参加の方は電話でお問い合わせください。

〇地域体操クラブ
　シルバーリハビリ体操指導士によるいきいきヘルス体操

事業名 期　日 備　考

１歳６か月児健診 13日㈬ 令和２年３月生

３歳５か月児健診 ６日㈬ 平成30年４月生

離乳食教室
※予約制

７日㈭
午後１時～３時30分

（１組30分）

対象：５か月～ 12か月児
（個別相談になります）

★令和3年度の「3 ～ 4か月児健診」「2歳6か月児歯科検診」は、
新型コロナウイルス感染症対策のため、医療機関での個別健
診になります。対象者の方には、受診票を個別に郵送します。

事業名 対象 期　日 備　考

すくすく広場
1 か月～
1 歳 6 か月
児まで

20 日㈬
午前 10 時～ 11 時 30 分

場所：きらくやま
すこやか福祉館

29 日㈮
午前 10 時～ 11 時 30 分

場所：富士見ヶ丘
認定こども園※

新型コロナウイルス感染症の影響により、休講となる
ことや休講日が変更となることがあります。開催の有
無は介護福祉課へお問い合わせください。

各種健康相談
移動健康相談（予約不要）
■日時：10月14日㈭　午前９時30分～ 11時
■場所：谷和原公民館　福岡分館

※富士見ヶ丘認定こども園のみ、予約が必要です。
　富士見ヶ丘認定こども園のびのび広場（☎ 080 ‐ 9291
　 ‐ 0372）へお申し込みください。
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広報つくばみらい　 2021 年（令和３年）10 月号　 No.187

常設型 常設型 出張型 その他
BLOOM
ブルーム

子育て支援室
おひさま

小絹児童館内
子育て支援室

きらくやま子育て支援室
こどもひろば

富士見ヶ丘
認定こども園
のびのび広場

認定こども園
ルンビニー学園

るんるんみらい
るんるんみらい

２
ひなた保育園やわら

子育て支援室
ぽかぽか

フラワー
キラキラ
伊奈公民館
福岡分館

ぱんだ
谷井田・板橋

ソレイユ・
図書館

1 金 運動会【雨天８日㈮】 室内遊び（2 歳） 1 金 ※１ 福岡分館 板：自由遊び
【午前 10 時～午後 3 時】

2 土
あつまれ！！おひさまキッズ　※要予約

【午前 11 時～ 11 時 30 分】
内容：リズムあそび

2 土

3 日 3 日
4 月 お昼寝アート・フォトスポット

【午前９時 30 分～午後４時】 公園へ行こう（0 歳） 4 月 ※１ おもちゃ病院
【午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分】

5 火
製作【午前 9 時～ 11 時 30 分】
　　  【午後 1 時～ 5 時 30 分】
　　　内容：毛糸くるくるハリネズミ

成長記録
【午前 10 時～ 11 時 30 分】

どうぞの日（なんでもリサイクル）
マタニティ教室※要予約

【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
公園へ行こう（3 歳） 5 火 成長記録

【午前 10 時～午後 3 時】
成長記録

【午前 10 時～ 11 時 30 分】

谷：スタンプアート
【午前 10 時～ 11 時 15 分】
【午後 1 時～ 2 時】

6 水 公園へ行こう（１歳） 6 水 ※１ 誕生会
【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】 伊奈公民館

7 木 公園へ行こう
（０～５歳） 7 木 　　製作「ハロウィン衣装」

　　【午前 10 時～ 11 時】※要予約
WARA リズムで遊ぼう※要予約

【午前 10 時～ 11 時 30 分】

8 金 公園へ行こう（2 歳） 8 金
オンライン　※要予約

「ストロベリー」
【午前 10 時～ 10 時 15 分】

※１ 福岡分館
板：スタンプアート

【午前 10 時～ 11 時 15 分】
【午後 1 時～ 2 時】

9 土 幼児タイム【午前 9 時～ 11 時 40 分】
※児童館遊戯室　未就学児専用 9 土

10 日 10 日
11 月 誕生会

【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】 秋のガーランド（0 歳） 11 月

12 火 成長記録【午前 9 時～ 11 時 30 分】
　　　　  【午後 1 時～ 5 時 30 分】

製作「ハロウィン製作」
【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】

成長記録【午前 10 時 30 分～正午】
野菜販売【午前 11 時 15 分～正午】 秋のガーランド（3 歳） 12 火 製作「ハロウィン衣装」

【午前 10 時～ 11 時】※要予約
リズム遊び

【午前10時30分～11時30分】
谷：自由遊び

【午前 10 時～午後 3 時】

13 水 キッズヘアーカット（０、１、２歳）
【午前 10 時～正午】※ 8 月の予約者のみ 秋のガーランド（1 歳） 13 水

14 木 秋のガーランド
（０～５歳） 14 木

15 金 ちびっこ運動会※要予約
【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】 秋のガーランド（2 歳） 15 金 福岡分館 板：自由遊び

【午前 10 時～午後 3 時】

16 土 幼児タイム【午前 9 時～ 11 時 40 分】
※児童館遊戯室　未就学児専用

パパママあそぼう（秋まつり）
【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】 16 土

17 日 テイクアウト de こきぬ食堂　※要予約
【午前 11 時 45 分～午後 0 時 30 分】 17 日

18 月 ハロウィン WEEK
【午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分】 成長記録（0 歳） 18 月 ※２

19 火 　　オンライン
　　【午前 10 時～ 11 時】

オンライン
【午前 10 時～ 11 時】

オンライン
【午前 10 時～ 11 時】

オンライン
【午前 10 時～ 11 時】

オンライン
【午前 10 時～ 11 時】 19 火 オンライン

【午前 10 時～ 11 時】
オンライン

【午前 10 時～ 11 時】
親子教室

【午前10時30分～11時30分】

谷：スタンプアート
【午前 10 時～ 11 時 15 分】
【午後 1 時～ 2 時】

20 水 プレイパーク
【午前 10 時 30 分～ 11 時】

すくすく広場
【午前 10 時～ 11 時 30 分】 成長記録（1 歳） 20 水 ※２

作って遊ぼう
ハロウィンおもちゃ

【午前10時30分～11時30分】
伊奈公民館

21 木 誕生会　※要予約
【午前 11 時～ 11 時 40 分】

成長記録
（0 ～ 5 歳） 21 木 製作　手形アート「おばけ」

【午前 10 時～午後 3 時】
　　ふたごちゃん集まれ！
　　【午後 1 時 30 分～ 3 時】

22 金 成長記録（2 歳） 22 金 ※２ 福岡分館
板：スタンプアート

【午前 10 時～ 11 時 15 分】
【午後 1 時～ 2 時】

ソ：かんがるぅひろば
【午前 10 時～ 11 時】

23 土 幼児タイム【午前 9 時～ 11 時 40 分】
※児童館遊戯室　未就学児専用 23 土

24 日 24 日
25 月 園庭遊び（0 歳） 25 月 ※３ ハロウィン WEEK

【午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分】

26 火 赤ちゃん DAY
【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】

誕生会
【午前 11 時～ 11 時 30 分】

誕生会【午前 10 時 30 分～正午】
お菓子販売【午前 11 時 15 分～正午】 体操教室 26 火 誕生会

【午前 10 時～午後 3 時】
誕生会

【午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分】

谷：おばけとかぼちゃ
【午前 10 時～ 11 時】
※先着 10 個

27 水 運動会ごっこ
【午前９時 30 分～ 11 時 30 分】

ハンドメイド講座（ワイヤーアート）
【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】※要予約 園庭遊び 27 水 ※３ 伊奈公民館

28 木 ハロウィンパーティ 28 木

29 金 ハロウィンパレード
【午前 11 時～ 11 時 30 分】

すくすく広場
【午前 10 時～ 11 時 30 分】 29 金 ※３ 福岡分館

板：おばけとかぼちゃ
【午前 10 時～ 11 時】
※先着 10 個

30 土 幼児タイム【午前 9 時～ 11 時 40 分】
※児童館遊戯室　未就学児専用 30 土

31 日 31 日

子育てイベントカレンダー（10月）

子育て支援室だより
子育て中のママ・パパたち！子育て支援室でお友達をつくりませんか？

市内各所にある「子育て支援室」では、楽しいおもちゃやアットホームな

かわいい部屋作りをして、子育て支援担当の保育士が皆さんをお待ちして

います。いろいろな催しも企画していますので、お気軽にお越しください。

月
※ 新型コロナウイルス感染症流行のため、今まで通り人数制限はあります。また、流行
状況によって変更する場合もあるので、市のホームページで確認または各子育て支援室ま
でお問い合わせください。
※　灰色の日は閉室しています。赤い文字のイベントは「ZOOM」を使って開催するオン
ラインイベントです。

子育て支援室の情報をアプリで！子育て支援室の情報をアプリで！

C
ク ロ モ

HROMO

はじめました。

10

※１
ハロウィン製作

【午前 10 時～午後 3 時】

※２
運動会

【午前11時～11時30分】

※３
誕生会

【午前 10 時～午後 3 時】
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問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 2111

常設型 常設型 出張型 その他
BLOOM
ブルーム

子育て支援室
おひさま

小絹児童館内
子育て支援室

きらくやま子育て支援室
こどもひろば

富士見ヶ丘
認定こども園
のびのび広場

認定こども園
ルンビニー学園

るんるんみらい
るんるんみらい

２
ひなた保育園やわら

子育て支援室
ぽかぽか

フラワー
キラキラ
伊奈公民館
福岡分館

ぱんだ
谷井田・板橋

ソレイユ・
図書館

1 金 運動会【雨天８日㈮】 室内遊び（2 歳） 1 金 ※１ 福岡分館 板：自由遊び
【午前 10 時～午後 3 時】

2 土
あつまれ！！おひさまキッズ　※要予約

【午前 11 時～ 11 時 30 分】
内容：リズムあそび

2 土

3 日 3 日
4 月 お昼寝アート・フォトスポット

【午前９時 30 分～午後４時】 公園へ行こう（0 歳） 4 月 ※１ おもちゃ病院
【午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分】

5 火
製作【午前 9 時～ 11 時 30 分】
　　  【午後 1 時～ 5 時 30 分】
　　　内容：毛糸くるくるハリネズミ

成長記録
【午前 10 時～ 11 時 30 分】

どうぞの日（なんでもリサイクル）
マタニティ教室※要予約

【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
公園へ行こう（3 歳） 5 火 成長記録

【午前 10 時～午後 3 時】
成長記録

【午前 10 時～ 11 時 30 分】

谷：スタンプアート
【午前 10 時～ 11 時 15 分】
【午後 1 時～ 2 時】

6 水 公園へ行こう（１歳） 6 水 ※１ 誕生会
【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】 伊奈公民館

7 木 公園へ行こう
（０～５歳） 7 木 　　製作「ハロウィン衣装」

　　【午前 10 時～ 11 時】※要予約
WARA リズムで遊ぼう※要予約

【午前 10 時～ 11 時 30 分】

8 金 公園へ行こう（2 歳） 8 金
オンライン　※要予約

「ストロベリー」
【午前 10 時～ 10 時 15 分】

※１ 福岡分館
板：スタンプアート

【午前 10 時～ 11 時 15 分】
【午後 1 時～ 2 時】

9 土 幼児タイム【午前 9 時～ 11 時 40 分】
※児童館遊戯室　未就学児専用 9 土

10 日 10 日
11 月 誕生会

【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】 秋のガーランド（0 歳） 11 月

12 火 成長記録【午前 9 時～ 11 時 30 分】
　　　　  【午後 1 時～ 5 時 30 分】

製作「ハロウィン製作」
【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】

成長記録【午前 10 時 30 分～正午】
野菜販売【午前 11 時 15 分～正午】 秋のガーランド（3 歳） 12 火 製作「ハロウィン衣装」

【午前 10 時～ 11 時】※要予約
リズム遊び

【午前10時30分～11時30分】
谷：自由遊び

【午前 10 時～午後 3 時】

13 水 キッズヘアーカット（０、１、２歳）
【午前 10 時～正午】※ 8 月の予約者のみ 秋のガーランド（1 歳） 13 水

14 木 秋のガーランド
（０～５歳） 14 木

15 金 ちびっこ運動会※要予約
【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】 秋のガーランド（2 歳） 15 金 福岡分館 板：自由遊び

【午前 10 時～午後 3 時】

16 土 幼児タイム【午前 9 時～ 11 時 40 分】
※児童館遊戯室　未就学児専用

パパママあそぼう（秋まつり）
【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】 16 土

17 日 テイクアウト de こきぬ食堂　※要予約
【午前 11 時 45 分～午後 0 時 30 分】 17 日

18 月 ハロウィン WEEK
【午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分】 成長記録（0 歳） 18 月 ※２

19 火 　　オンライン
　　【午前 10 時～ 11 時】

オンライン
【午前 10 時～ 11 時】

オンライン
【午前 10 時～ 11 時】

オンライン
【午前 10 時～ 11 時】

オンライン
【午前 10 時～ 11 時】 19 火 オンライン

【午前 10 時～ 11 時】
オンライン

【午前 10 時～ 11 時】
親子教室

【午前10時30分～11時30分】

谷：スタンプアート
【午前 10 時～ 11 時 15 分】
【午後 1 時～ 2 時】

20 水 プレイパーク
【午前 10 時 30 分～ 11 時】

すくすく広場
【午前 10 時～ 11 時 30 分】 成長記録（1 歳） 20 水 ※２

作って遊ぼう
ハロウィンおもちゃ

【午前10時30分～11時30分】
伊奈公民館

21 木 誕生会　※要予約
【午前 11 時～ 11 時 40 分】

成長記録
（0 ～ 5 歳） 21 木 製作　手形アート「おばけ」

【午前 10 時～午後 3 時】
　　ふたごちゃん集まれ！
　　【午後 1 時 30 分～ 3 時】

22 金 成長記録（2 歳） 22 金 ※２ 福岡分館
板：スタンプアート

【午前 10 時～ 11 時 15 分】
【午後 1 時～ 2 時】

ソ：かんがるぅひろば
【午前 10 時～ 11 時】

23 土 幼児タイム【午前 9 時～ 11 時 40 分】
※児童館遊戯室　未就学児専用 23 土

24 日 24 日
25 月 園庭遊び（0 歳） 25 月 ※３ ハロウィン WEEK

【午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分】

26 火 赤ちゃん DAY
【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】

誕生会
【午前 11 時～ 11 時 30 分】

誕生会【午前 10 時 30 分～正午】
お菓子販売【午前 11 時 15 分～正午】 体操教室 26 火 誕生会

【午前 10 時～午後 3 時】
誕生会

【午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分】

谷：おばけとかぼちゃ
【午前 10 時～ 11 時】
※先着 10 個

27 水 運動会ごっこ
【午前９時 30 分～ 11 時 30 分】

ハンドメイド講座（ワイヤーアート）
【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】※要予約 園庭遊び 27 水 ※３ 伊奈公民館

28 木 ハロウィンパーティ 28 木

29 金 ハロウィンパレード
【午前 11 時～ 11 時 30 分】

すくすく広場
【午前 10 時～ 11 時 30 分】 29 金 ※３ 福岡分館

板：おばけとかぼちゃ
【午前 10 時～ 11 時】
※先着 10 個

30 土 幼児タイム【午前 9 時～ 11 時 40 分】
※児童館遊戯室　未就学児専用 30 土

31 日 31 日

Pick Up！Pick Up！

各子育て支援室にてオンラインイベントを実施しています♪「初めて支援室に行くのにどんな場所なのか不安だなぁ」

「支援室に行くのは余力がないけどだれかと繋がりたい…」オンライン支援室なら、支援室に行けなくても、イベン

トを楽しむことができます！参加申し込みは、以下のとおりかんたんにできます♪

①市役所HPで参加したいオンラインイベントを申し込む　※ IDとパスワードを直接確認できる子育て支援室もあります

② IDとパスワードがメールで送られてくる

③ ZOOMアプリをダウンロードする（または、ZOOMをブラウザで利用）

④当日、IDとパスワードを入力してイベントに参加！

オンラインイベントの内容はカレンダーでチェックしてみてくださいね♪ご参加お待ちしています♪

オンラインイベントを
実施しています！
問  おやこ・まるまるサポートセンター（☎ 0297 ‐ 44 ‐ 8822）

「皆つながっているね！

こんにちは～！」　　▶
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広報つくばみらい　 2021 年（令和３年）10 月号　 No.187

■ 日　　時 10 月５日㈫、12 日㈫、19 日㈫、26 日㈫
■ 時　　間 午後１時～４時
■ 場　　所 きらくやまふれあいの丘すこやか福祉館
■ 予　　約 つくばみらい市社会福祉協議会（すこやか福祉館内）

☎ 0297 ‐ 57 ‐ 0205　
当日の正午までに要電話予約

法律相談（弁護士・司法書士）
～日頃困っていること、悩んでいることなど法律に関する相談～

■ 日　　時 10 月 13 日㈬ 　午後１時～３時
■ 場　　所 きらくやまふれあいの丘すこやか福祉館
■ 予　　約 つくばみらい市社会福祉協議会（すこやか福祉館内）

☎ 0297 ‐ 57 ‐ 0205　
前日の午後５時までに要電話予約

心配ごと相談 ～日頃困っていること、悩んでいることなど
福祉全般の相談～

消費生活相談
■ 日　　時 毎週月～金曜日 ※祝日は除く 

午前９時～正午、午後１時～４時 30 分
■ 場　　所 消費生活センター（谷和原庁舎１階）
■ 問い合わせ 消費生活センター（センター直通）

☎ 0297 ‐ 25 ‐ 3288
FAX 0297 ‐ 57 ‐ 2288

～消費者契約に関するトラブルなどの相談～

各 種 無 料 相 談
10月の

■ 日　　時 毎週月～金曜日    午前９時～午後４時（祝日を除く）
■ 場　　所
■ 問い合わせ

教育支援センター
適応支援教室なのはな　
☎ 0297 ‐ 57 ‐ 0983

教育相談 ～子どもの心身の健康や不登校など教育に関する相談～

■ 日　　時 10 月 13 日㈬　 みらい平コミュニティセンター
　　　　　　　  相談室、研修室
11 月 10 日㈬　 市役所伊奈庁舎  相談室１・２

■ 時　　間 各日　午前 10 時～正午
■ 問い合わせ 社会福祉課　（内線 4104）

人権相談 ～日常生活でのトラブルやもめごとなど人権に関する相談～

■ 日　　時 毎週月～金曜日   午前８時 30 分～午後５時 15 分
（祝日を除く） 

■ 相談方法 電話または面接
■ 問い合わせ おやこ・まるまるサポートセンター

☎ 0297 ‐ 44 ‐ 8822
※予約可能な方は事前連絡願います。

家庭児童相談 子ども（18 歳未満）の養育に関する悩みごと、
子どもにかかわる家庭の人間関係など、児童福
祉に関する相談に応じます。

ひとり親相談 母子・父子家庭・寡婦の方の生活全般の悩みな
ど、自立に向けた総合的な相談に応じます。また、
母子・父子・寡婦福祉資金貸付に関する情報提
供にも応じます。

虐待・ＤＶ 子どもに対しての虐待・ネグレクトについての
相談・通告、配偶者やパートナーからの暴力に
ついての相談などにも応じます。

こども福祉相談

■ 日　 　時 10 月 28 日㈭　午前 10 時～午後 3 時
■ 予　 　約 地域推進課　（内線 1304）
■ 相  談  員 女性臨床心理カウンセラー（市外在住）
※先着４人まで。相談は１人 50 分以内。電話相談のみ。

～女性が抱える日常生活でのさまざまな悩みに関する相談～
女性相談　～ひとりで悩んでいませんか～

※新型コロナウイルス感染症の状況により、変更または
中止となる場合があります。

行政相談 ～行政の業務に対する意見・要望など～

■ 日　　時 10 月 21 日㈭ 　午後１時 30 分～３時 30 分
■ 場　　所 伊奈公民館　小会議室（予約不要）
■ 相 談 員  相

あいじま
島   宏

ひろし
さん・秋

あ き た
田　信

のぶひろ
博さん 

結婚相談 ～お相手探しなど結婚に関する相談～

■ 日　　時 10 月 17 日㈰　午後１～３時（予約不要）
■ 場　　所 みらい平市民センター３階
■ 相 談 員 沼

ぬまじり
尻　峯

みね
さん・深

ふ か や
谷　慶

よしひと
仁さん

■ 問い合わせ 地域推進課　（内線 1301）

水道工事

  つくばみらい市　給水装置工事事業者 で検索！
～水は大切な資源です～　上下水道課  (内線5308) 
節水に心がけ、限りある水を大切に使いましょう。

水道工事（新築・改造・修繕・撤去など）は、市の指定を受けた「給
水装置工事事業者」でなければ、行うことができません。
工事の際は、指定を受けた業者に依頼し、上下水道課に申請をし
てください。
市指定給水装置工事事業者は、市ホームページ→「住民のみなさ
んへ」→「生活・まちづくり」→「上下水道」→「給水工事」を
ご覧いただくか、上下水道課までお問い合わせください。
■ 問い合わせ　　谷和原庁舎上下水道課（内線 5308）

■ 日　　時 毎月第２、第４水曜日（休日の場合は前日）
■ 時　　間 午後１時～５時
■ 場　　所 谷和原庁舎　１階ロビー
■ 相 談 員 茨城よろず支援拠点コーディネーター
■ 予　　約 事前に電話予約。産業経済課商工観光係

（内線 3102）

経営相談窓口　※令和 3 年 4 月から令和 4 年 3 月末まで

～新型コロナの影響でお困りの中小企業・個人事業主の皆様へ～３
日
㈫　
辞
令
交
付
式
、
常
総
衛
生
組
合
管
理
者
会
議

４
日
㈬　
人
権
教
育
講
演
会
、
男
女
共
同
推
進
委
員
会

５
日
㈭　
み
ら
い
平
市
民
セ
ン
タ
ー
内
覧
会
、
取
手
地
方
広
域
下
水
道

　
　
　
　
組
合
管
理
者
会
議
、
谷
和
原
中
学
校
表
敬
訪
問

６
日
㈮　
県
庁
訪
問
（
中
通
川
改
修
促
進
期
成
同
盟
会
要
望
）

12
日
㈭　
健
康
づ
く
り
推
進
協
議
会

19
日
㈭　
穀
物
改
良
協
会
臨
時
総
会

20
日
㈮　
叙
位
伝
達
式
、
高
雲
寺
と
の
「
災
害
時
に
お
け
る
福
祉
避
難

　
　
　
　
所
の
設
置
運
営
に
関
す
る
協
定
」
締
結
式

22
日
㈰　
消
防
団
第
６
分
団
消
防
ポ
ン
プ
自
動
車
引
き
渡
し
式

24
日
㈫　
定
例
記
者
会
見

25
日
㈬　
取
手
地
方
広
域
下
水
道
組
合
議
会
定
例
会

27
日
㈮　
茨
城
県
市
長
会

30
日
㈪　
令
和
３
年
第
３
回
定
例
会
開
会

※
コ
ロ
ナ
対
策
本
部
会
議
は
５
日
、
17
日
、
25
日
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

市
長
の
主
な
動
静
を
情
報
公
開
し
ま
す
。

市
長
動
静
（
８
月
）
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問 つくばみらい市役所（代表）　☎0297 ‐ 58 ‐ 2111

住民関係
（市民窓口課）

戸籍謄本・抄本、住民票の写し、身分証明書、印
鑑登録および印鑑登録証明書などの交付、マイナン
バーカード申請受付、電子証明書の発行・更新受付

税務関係
（税務課）

所得証明書、課税証明書、非課税証明書、固定資
産評価証明書、公課証明書、登載証明書の交付

納税等関係
（収納課）

納税証明書、軽自動車車検用納税証明書などの交
付、市税および各種使用料の収納
※ただし税金を除く各種使用料などについては、
納付書持参の場合に限ります。

■ 業務内容

◎住民票の異動（転入・転出など）手続きはできません。
※１：17 日はシステムメンテナンスのため、マイナンバーに関す
る業務が一部制限されます。
※２：パスポートの受け取りは 10 日・24 日（伊奈庁舎）の開庁時
間のみ可能です。パスポートの申請手続きはできません。

納税などカレンダー 納期限：11 月１日㈪

谷 和 原 庁 舎：３日・17 日※１
伊 奈 庁 舎：10 日・24 日※２
開 庁 時 間：午前８時 30 分～正午

日曜開庁日のお知らせ

■ 問い合わせ
市民窓口課
・伊奈庁舎
・谷和原庁舎

（内線 3402 ～ 3404）
（内線 3450 ～ 3452）

税務課（内線 2301 ～ 2307）
収納課（内線 2401 ～ 2405）

休日（昼） 診療時間 病院名 連絡先

水・日曜日 午前８時～ 総合守谷第一病院
（守谷市松前台 1-17）

0297 ‐ 45 ‐ 5111午後６時
水・日曜日 午前８時～ JA とりで総合医療センター

（取手市本郷 2-1-1）
0297 ‐ 74 ‐ 5551以外 午後６時

火災 ８月分
建物 ０件 （７件）
車両 １件 （５件）

その他 ０件 （９件）
計 １件 （21 件）

   （　）は令和３年の累計

救急 ８月分
交通事故 11 件   （98 件）

急病 112 件  （844 件）
その他 35 件   （259 件）

計 158 件   （1201件）

救急医療

業者名 指定地区 

㈱シイナクリーン
☎ 0297‐48‐2336

旧谷和原村全域
小張・豊・谷井田・三島（戸茂・戸崎・ 
根柄を除く）・板橋（高岡）・東（東栗山・
城中）

関 東 商 事 ㈱
☎029‐836‐3007

板橋（高岡を除く）・東（足高）・三島（戸
茂・戸崎・根柄）

地区 収集日 申込日
小張・豊、

絹の台、小絹 10 月 13 日㈬ 10 月 ４ 日 ㈪ ～ ６ 日 ㈬

板橋、
紫峰ヶ丘・富士見ヶ丘 10 月 20 日㈬ 10 月 11 日 ㈪ ～ 13 日 ㈬

三島・東、
陽光台、谷原 10 月 27 日㈬ 10 月 18 日 ㈪ ～ 20 日 ㈬

谷井田、福岡・十和 11 月３日㈬ 10 月 25 日 ㈪ ～ 27 日 ㈬

※申し込み専用　☎ 0297-52-3152　午前９時～午後５時まで

粗大ごみ収集・申込日

くみとり
市内の火災・救急

夜間 診療時間 病院名 連絡先

水曜日 午後６時～ 総合守谷第一病院
（守谷市松前台 1-17）

0297 ‐ 45 ‐ 5111翌朝８時
水曜日 午後６時～ JA とりで総合医療センター

（取手市本郷 2-1-1）
0297 ‐ 74 ‐ 5551以外 午後 11 時

10月
■取手北相馬休日夜間緊急診療所
　取手医師会病院内（取手市野々井 1926）　☎ 0297-78-6111

【診療時間】
　（土曜日）午後５時～翌朝午前９時
　（日曜・祝日・年末年始）午前９時～翌朝午前９時

【診療科目】　内科・外科
■小児救急当番病院

■救急電話相談（24 時間・365 日対応）
　急な病気で心配な時、看護師が電話で相談に応じます。
また、受診可能な医療機関も案内します。
●茨城子ども救急電話相談　
　♯8000（携帯電話、固定電話）または ☎ 03 ‐ 6667 ‐ 3377
●茨城おとな救急電話相談
　♯7119（携帯電話、固定電話）または ☎ 03 ‐ 6667 ‐ 3377

◎受診前にご連絡をお願いします

※当番病院などに変更がある場合は、市ホームページで
　お知らせします。

※取手地方広域下水道組合分を含む。

国民健康保険税 ４期 児童クラブ 10 月分

市・県民税 ３期 住宅使用料 10 月分

介護保険料 ４期 地代 10 月分

後期高齢者医療保険料 ４期 上下水道料金※ 10 月分
（8 月使用分）

保育料
認定こども園・小規模保育を除く

10 月分

マイナンバー出張申請サービス

A 運転免許証、パスポート、身体障害者手帳などの顔写真付きの公的身分証

B 各種健康保険証、年金手帳、介護保険証、社員証、学生証など
※「氏名＋生年月日」または「氏名＋住所」が記載されていること

※申請者本人が 15 歳未満の方および成年被後見人の方は、追加資料が
必要となりますので、事前にご相談ください。
■ 問い合わせ　　市民窓口課　伊奈庁舎（内線 3404）

出張場所 出張申請サポート日
みらい平コミュニティセンター（紫峰ヶ丘 4-4-1） 10 月 14 日㈭
十和分館（上長沼 1240） 10 月 21 日㈭
谷井田コミュニティセンター（谷井田 1960） 11 月９日㈫
小絹コミュニティセンター（小絹 848） 11 月 10 日㈬
※やむを得ない理由により、中止・延期になる場合があります。
▶利用方法：出張申請サポート利用日の前日までに、市民窓口課まで
利用希望日、利用人数などを電話にて予約してください。
▶サポート時間：午前 10 時～午後４時
※申請者多数の場合は受け付けを終了することがあります。
▶申請に必要なもの：通知カード（お持ちの方のみ）、住民基本台帳カー
ド（お持ちの方のみ）、本人確認書類原本（下表のＡ・Ｂの中から２点必要）
※市民窓口課でも、タブレット端末を使用して無料で証明写真を撮影し、
マイナンバーカードの申請手続きを受け付けています（初回発行無料）。

予約受付開始日
10 月６日㈬

市内の公共施設で、マイナンバーカード申請のお手伝いをします。
※出来上がったマイナンバーカードは、ご自宅に郵送しますが、書
類の不足・不備により郵送できない場合があります。
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見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

■応募方法
応募者の住所、氏名、連絡先、写真に添えたいメッセージを記入
して、メール（5MB 以内）で応募してください。市内在住・在勤・
在学者に限ります。写真には I LIVE IN TSUKUBAMIRAI. ロゴが
入りますので、縦長の写真だとカッコ良く決まります。かわいい
ペットの写真は、飼い主さんも一緒に写ってくれると嬉しいです。

■応募先・問い合わせ
つくばみらい市役所秘書広報課「I LIVE IN TSUKUBAMIRAI.」係　
☎ 0297 ‐ 58 ‐ 2111（内線 1104）
✉kouhou@city.tsukubamirai.lg.jp
※メール受信後、市から１週間以内に受け付け完了メールを返信します。
受け付け完了メールが届かない場合はお問い合わせください。100 年間、愛される地元をつくろう。

問 谷和原庁舎産業経済課　（内線3105）

×　　つくばみらい市

第２回　たかさごマルシェ
大好評！ 開催します！

▶開催日時：10 月 17 日㈰　午前 9 時～ 11 時
▶場所：高砂熱学イノベーションセンター（富士見ヶ丘２ ‐ 19）
▶駐車場：富士見ヶ丘小学校内駐車場
※台数に限りがありますので、なるべく徒歩または自転車で
　お越しください（敷地内に駐輪場あり）。

官民連携事業として、富士見ヶ丘にある高砂
熱学工業株式会社のイノベーションセンター
で「第２回たかさごマルシェ」を開催します。

当日は、市内の若手農業者や、市民農園利用者が栽培した農産
物の直売会、ハンドメイド商品の販売や体験型展示スペース

「ミライミュージアム アエラ」の特別公開を実施します。

※「ミライミュージアム アエラ」の特別公開は午前９時開始。
　整理券配布予定。なくなり次第配布終了となります。
※小雨決行、荒天時中止。新型コロナウイルスの感染状況に
　よっては、中止となる場合がありますのであらかじめご了
　承ください。

衆議院議員総選挙
小選挙区選挙

「候補者の氏名」を一人だけ書く。

衆議院議員総選挙
比例代表選挙

「政党の名称」を一つだけ書く。（拘束名簿式）
※候補者の氏名を書くと、投票が無効になります。

最高裁判所裁判官国民審査
※衆議院議員総選挙と同時に行われます。

投票用紙に氏名が記載されているそれぞれの裁判官について、辞めさせた
い場合はその裁判官の記載欄に「×」を記載し、辞めさせたくない場合は
なにも記載しない。

投票に行きましょう投票に行きましょう  ～まもなく衆議院議員総選挙です～
問 選挙管理委員会（伊奈庁舎総務課内）　（内線2105、2106）

衆議院議員の任期満了などに伴い、衆議院議員総選挙が行われます。衆議院議員総選挙は小選挙区選挙と比例代表選挙の
２つからなります。また、最高裁判所裁判官国民審査もあわせておこなわれるので、有権者は３つの投票をすることにな
ります。

選挙管理委員会では、安心して投票してもらうため、新型コロナウイルス感染症対策を万全に行います。


