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コミュニティセンター
講座受講生募集

①みらい平コミュニティセンター
【手話入門講座】
▶日時：９月７日㈫　午後２時～３時
▶対象・定員：どなたでも（子ども連れ可）10 人

【防災講座～お気に入りの防災セットをつくろう～】
▶日時：９月 14 日㈫　午前 10 時 30 分～正午
▶対象・定員：18 歳以上の方（１歳半以
下の子ども連れ可）　８人
▶受講料：無料

【ZUMBA】
▶日時：９月 16 日㈭　午後７時 45 分～８時 45 分
▶対象・定員：中学生以上　20 人
▶受講料：500 円
②板橋コミュニティセンター

【キッズジュニアエアロビック】
▶日時：９月 10 日㈮・17 日㈮・24 日㈮、
10 月１日㈮・8 日㈮・15 日㈮・22 日㈮・
10 月 29 日㈮　午後５時～６時
▶対象・定員：４～ 10 歳　10 人
▶受講料：4,000 円（全８回）
③小絹コミュニティセンター

【手話入門講座】
▶日時：10 月５日㈫　午前２時～３時
▶対象・定員：どなたでも　10 人
▶受講料：500 円
④谷井田コミュニティセンター

【防災講座～お気に入りの防災セットをつくろう～】
▶日時：10 月５日㈫　午後１時～２時 30 分
▶対象・定員：18 歳以上　８人
▶受講料：無料
▶申し込み方法・お問合せ：開催会場ま
たはみらい平コミュニティセンター（☎
0297 ‐ 38 ‐ 7240）窓口で受講料を添
えてお申し込みください。
他にもさまざまな講座などを企画してい
ます。詳しくは館内掲示やホームページ
をご覧ください。

くらしの情報では、「市からのお知らせ」
や「募集」「イベント」など、暮らしに
関するさまざまな情報をお届けします。

みらい子ども宅食便
利用世帯募集

お米やレトルト食品・缶詰などの保存可
能な食品や生活用品などを、ご自宅へ無
料で配達します。ぜひ、ご利用ください。
▶対象世帯：18 歳未満の子どもがいる世
帯のうち、次のいずれかに該当する世帯
・就学援助費受給世帯　・児童扶養手当
受給世帯　・生活保護費受給世帯
▶申込期限：９月 17 日㈮
▶申し込み方法：ボランティア市民活動
センターにある申請書に、必要事項を
記入し提出してください。申請書を取り
に来られない方は、ご連絡いただければ
メールまたは郵送します。
▶申し込み・問い合わせ先：社会福祉協
議会　ボランティア市民活動センター
☎ 0297 ‐ 25 ‐ 2101
※土・日・祝日の申し込みは、きらくや
ますこやか福祉館へお願いします。
※前回申し込みをされた世帯は、新たな
申請は必要ありません。

古い住宅用火災警報器は
適切に処分しましょう

住宅用火災警報器は、古くなると電子部
品の寿命や電池切れなどで火災を感知し
なくなる事があるため、10 年経過した
ものは交換することが推奨されていま
す。古い住宅用火災警報器の電池は下記
の通り廃棄してください。
１．本体のふたを開ける
２．本体から電池のコネクターを外す
３．本体と電池を分別する
４．本体は「不燃ごみ」、電池は「購入
した販売店、または公共施設の回収ボッ
クスへ持っていき回収」する

※住宅用火災警報器本体と住宅用火災警
報器に使用した電池は別々に廃棄してく
ださい。
※機器の種類により、ふたの開け方やコ
ネクターの接続方法に違いがあります。
詳しくは取扱説明書やメーカーのホーム
ページをご覧ください。
問 常総地方広域市町村圏事務組合消防本部
☎ 0297 ‐ 23 ‐ 0904

ボランティア包丁
研ぎを開催します

調理中、包丁が切れなくて困ったことは
ありませんか？ボランティア「みらい研
ぎクラブ」では、そんな悩みを解決！
ご家庭の包丁をボランティアで研ぎます。
▶日程：①９月 16 日㈭　② 10 月 21 日㈭
▶場所：①谷井田コミュニティセンター　
　　　　②板橋コミュニティセンター
▶ 受 付 時 間： 午 前 10 時 ～ 11 時 30 分　
※先着、包丁 50 丁まで
▶受取時間：正午まで　※時間厳守
▶料金：無料
※包丁は各家庭２丁までとなります。
問 市社会福祉協議会 ボランティア市民
活動センター　☎ 0297 ‐ 25 ‐ 2101
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