
スタートアップイベントを開催します！
新たな行政サービスの拠点となる、みらい平市民センターを広く市民の皆さんに PR するため、各種イベントを計画しています。また、
８月 24 日㈫午前７時 45 分から、みらい平郵便局と合同で開所式・開局式を行います。
スタートアップイベントへの参加を希望する方は、市ホームページの申込専用サイトから、必要事項を入力してお申し込みください。
参加者には、メールにて詳細をご案内します。

イベント名 内容 日時 開催場所方法（定員） 申し込みなど

みらい平市民セ
ンターからはじ
まる まちづくり

第１部：トークセッション
○みらい平市民センターを活用したまちづくり
や、今後の市の展望などについて、市長とコー
ディネーターがトークセッションを行います。
第２部：市民協働をテーマとしたパネルディス
カッション
○市民協働の力でどのようにまちや人を育んで
いけば良いのかなどについて、市民活動団体の
代表者や企業などの視点を交えて、ディスカッ
ションを行います。

８月 28 日㈯
第１部：午前 10 時
～ 10 時 30 分
第２部：午前 10 時
40 分～ 11 時 40 分

会場：４階会議室
定員：30 人程度

●定員超過の場合は
抽選（抽選の結果は
８月下旬までにお知
らせします）
●申込期限：
８月 17 日㈫

なぞ解き スタン
プラリー

「子育てボランティアソレイユ」と「おやこ・ま
るまるサポートセンター」による、未就学児～
小学校低学年向けのイベントです。
みらい平市民センター２階～４階を使用し、お
やこで、なぞを解きながらスタンプラリーを実
施します。

９月４日㈯
午後１時～３時
※ 30 分毎に申込受付
します

会場：２階～４階
定員：10 家族 / １回

●先着順
●申込期限：
８月 27 日㈮

妊娠から産後の
おはなし
～産婦人科医が
わかりやすく伝
えます～

妊娠から産後にかけて知っておきたい “ カラダ ”
のこと。現在、筑西市で産婦人科医院に勤務し、
来年度にはみらい平地区に新たに開院を予定して
いる「遠藤産婦人科医院」の遠藤豊英医師が講師
となり、わかりやすく教えてくれます。

９月５日㈰
午前 10 時～

（１時間程度）

会場：４階会議室
定員：８家族程度、
１家族あたり４人まで

●定員超過の場合は
抽選（抽選の結果は
８月下旬までにお知
らせします）
●申込期限：
８月 17 日㈫

コンビ
プレママ＆プレ
パパレッスン
～赤ちゃんとの
新たな生活をイ
メージしよう～

コンビ㈱の専属講師が、妊婦やその夫を対象に、
妊娠から出産、子育て期における『安心した子
育て』を視点とした、イベントを実施します。
①ベビーグッズ選びのポイント
②お家の中での赤ちゃんの居場所について
③ベビーカーの選び方のポイントレクチャー
④自由体験（抱っこ & お着替え体験、ベビー用
品体験）

９月 12 日㈰
①午前 11 時～正午

（受付：午前 10 時
30 分）
②午後２時～３時

（受付：午後１時 30
分）

会場：４階会議室
定員：各 20 組
※妊婦のみでも夫婦
２人でも参加可
※新型コロナウイル
ス感染症の流行状況
により、オンライン
での受講となる場合
があります。

●定員数超過の場合
は抽選
●申込期限：
８月 25 日㈬
●当選メール配信：
８月 30 日㈪
●参加者にはプレゼ
ントもあります！

ヨガイベント
～こころもから
だ も リ フ レ ッ
シュ～

ママのためのヨガイベントを実施します。当日
は、乳幼児の託児もありますが、お子さんと一
緒に参加することも可能です。

（HENNGE ㈱協賛）

①９月８日㈬
②９月 30 日㈭
各日とも午前 10 時
30 分～ 11 時 30 分

（受付：午前 10 時）

会場：４階会議室
定員：10 組
※託児あり

●先着順
●申込期限：
８月 27 日㈮

子育て世代を対
象とした食育セ
ミナー

本市と包括連携協定を締結した大塚製薬㈱の専
属講師が、子育て世代を対象に、食育の大切さを、
一つの要素である「朝食」をテーマにわかりや
すく教えてくれます。

９月 17 日㈮
午前 10 時～

（1 時間程度）

会場：４階会議室
定員：30 人程度

●定員超過の場合は
抽選（抽選の結果は
８月下旬までにお知
らせします）
●申込期限：
８月 17 日㈫

※新型コロナウイルス感染症の流行状況によりイベント中止や規模縮小となる場合があります。※新型コロナウイルス感染症の流行状況によりイベント中止や規模縮小となる場合があります。


