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Pick Up！Pick Up！

今回ご紹介する子育て支援室は、谷

原第２保育所内にある、子育て支

援室フラワーです。

　訪問した時は、ちょうど「WARA リ

ズム」の活動を行っているところでした。

講師の先生が説明しながら、お餅つきの

歌に合わせて手足の関節を柔らかくほぐ

しました♪　お子さんもママとのスキン

シップでニコニコです。

　今年度は月１回開催予定です。興味の

ある方はぜひ参加してみてくださいね。

My子育て支援室を見つけよう　その６
問  伊奈庁舎こども課こども家庭支援室　（内線 4206）

富：みんなでお絵かき
✿：おもちゃ病院【午前９時 30 分～ 11 時 30 分】
★：谷原分館
ル：たなばた製作

富：園庭遊び
🐼：板橋コミセン「ゆらゆらヨット工作」【午前 10 時～ 11 時】
き：ハロー！ズームで～す「みんな一緒に遊ぼうよ」
　　【午前 10 時 30 分～ 11 時】※要予約
✿：色水遊び【午前 10 時～ 11 時】
★：福岡分館
ソ：かんがるうひろばサロン【午前 10 時～ 11 時】

富：製作「お弁当を作ろう」
✿：リズム遊び【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
★：谷原分館
ル：お誕生日週間

富：室内遊び
☀：おひさま工作 WEEK「浮き輪でプカプカおひさま海水浴」
　　【午前９時～ 11 時 30 分／午後１時～５時 30 分】
🐼：谷井田コミセン「スタンプアート」
　　【午前 10 時～ 11 時 15 分／午後 1 時～ 2 時】
　　※午後のスタンプアートは手形・足形だけお取りします。
き：すくすく広場 in 子育て支援室【午前 10 時～ 11 時 30 分】
　  対象：生後１カ月～１歳半
　  どうぞの日（どんなものでもリサイクル OK）
ぽ：園庭遊び【午前 10 時～ 11 時】
✿：誕生会【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
★：伊奈公民館
◎：谷和原第１保育所「砂場遊びをしよう」【午前 10 時～ 11 時】
ル：たなばた製作

富：製作「足形アート」（対象：０歳）
小：水遊び【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
☀：おひさま成長記録 WEEK
　　【午前９時～ 11 時 30 分／午後１時～５時 30 分】
き：キッズヘアーカット【午前10時30分～11時30分】
　　対象：３歳未満　※要予約
✿：しゃぼん玉遊び【午前 10 時～ 11 時】
★：伊奈公民館
ル：お誕生日週間

富：おまつりごっこ
小：乳幼児工作【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
☀：誕生会【午前 11 時～ 11 時 40 分】※要予約
　　対象：７月生まれ
ぽ：スマイル☺バースデー【午前９時 30 分～ 11 時 45 分】
✿：フラワートーク「読み聞かせ」【午後１時 30 分～２時】
　　はじめましてさんいらっしゃい♪
　　【午後２時 30 分～３時 30 分】
★：伊奈公民館

富：体操教室（対象：１・２歳児）
小：水遊び【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
☀：おひさま成長記録 WEEK
　　【午前 9 時～ 11 時 30 分／午後 1 時～ 5 時 30 分】
🐼：谷井田コミセン「スタンプアート」
　　【午前 10 時～ 11 時 15 分／午後 1 時～ 2 時】
　　※午後のスタンプアートは手形・足形だけお取りします。
き：ハッピーデイズ（成長記録）【午前 10 時 30 分～正午】
　　☆野菜販売【午前 11 時 15 分～正午】
✿：色水遊び【午前 10 時～ 11 時】
★：伊奈公民館
ル：お誕生日週間

富：２歳ママパパ集まれ
✿：作って遊ぼう「夏のガーランド」
　　【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
★：谷原分館「リズム遊び」
　　【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
ル：成長記録会

富：手あそび・歌あそび【午前 10 時～ 10 時 30 分】
　　※要予約
小：お誕生日会【午前 11 時～ 11 時 30 分】
☀：おひさま deZOOM 会「パネルシアター」
　　【午前 10 時 30 分～ 11 時】※要予約
ぽ：ZOOM「ぽかぽかタイム」
　　【午前 11 時 30 分～ 11 時 50 分】※要予約
✿：作って遊ぼう「夏のガーランド」
　　【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
★：伊奈公民館
ル：成長記録会

富：体操教室（対象：２歳～）
小：お誕生日会【午前 11 時～ 11 時 30 分】
🐼：谷井田コミセン「自由遊び」【午前 10 時～午後３時】
ぽ：園庭遊び【午前 10 時～ 11 時】
✿：作って遊ぼう「夏のガーランド」
　　【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
★：伊奈公民館
◎：伊奈第１保育所「水遊びを楽しもう」
　　【午前 10 時～ 11 時】
ル：英語とふれあうストロベリー【午前 10 時～ 10 時 15 分】
　　※要予約
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子育てイベントカレンダー（７月）

【子育て支援室の表記】
✿：子育て支援室フラワー（上小目）
★：フラワー出張支援室「キラキラ」
☀：子育て支援室おひさま
　　（みらい平コミュニティセンター）
🐼：おひさま出張支援室「ぱんだ」
　　（谷井田コミュニティセンター・板橋コミュニティセンター）
小：小絹児童館（小絹）

ぽ：ひなた保育園やわら子育て支援室「ぽかぽか」
ル：認定こども園ルンビニー学園（陽光台）
富：富士見ヶ丘認定こども園（富士見ヶ丘）
き：きらくやまふれあいの丘（神生）
ソ：子育てボランティア「ソレイユ」
◎：公立保育所 あそびのひろば
図：図書館（イベントはお休みしています）

子育て支援室だより
子育て中のママ・パパたち！子育て支援室でお友達をつくりませんか？

市内各所にある「子育て支援室」では、楽しいおもちゃやアットホームな

かわいい部屋作りをして、子育て支援担当の保育士が皆さんをお待ちして

います。いろいろな催しも企画していますので、お気軽にお越しください。

月

小：テイクアウト de
　　こきぬ食堂

【午前 11 時 45 分
～午後 0 時 30 分】
※詳細につきましては
小絹児童館までご連絡
ください。　※要予約

富：はじめての支援室
小：オンライン支援室【午前 11 時～ 11 時 30 分】
　　「他の支援室におじゃましてみよう」※要予約
☀：おひさま工作 WEEK「浮き輪でプカプカおひさま海水浴」
　　【午前９時～ 11 時 30 分／午後１時～５時 30 分】
き：バランスコンディショニングチェア
　　【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】※要予約
　　どうぞの日（どんなものでもリサイクル OK）
ぽ：成長記録【午前 10 時～ 11 時 30 分】
✿：フラワートーク「読み聞かせ」【午後１時 30 分～２時】
★：伊奈公民館

富：公園であそぼう
☀：おひさま工作 WEEK「浮き輪でプカプカおひさま海水浴」
　　【午前９時～ 11 時 30 分／午後１時～５時 30 分】
🐼：板橋コミセン「スタンプアート」
　　【午前 10 時～ 11 時 15 分／午後１時～２時】
　　※午後のスタンプアートは手形・足形だけお取りします。
き：水遊び【午前 10 時 30 分～ 11 時 15 分】
　　おもちゃ病院【午前９時 30 分～ 11 時 30 分】
　　どうぞの日（どんなものでもリサイクル OK）
✿：２・３歳ちゃん集まれ！！【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
★：福岡分館
ル：英語とふれあうストロベリー　※要予約
　　【午前 10 時～ 10 時 10 分】

富：室内遊び
小：水遊び【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
☀：おひさま成長記録 WEEK
　　【午前９時～ 11 時 30 分／午後１時～５時 30 分】
き：やわらか抱っこ【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
　　対象：あんよまで　※要予約
ぽ：風鈴を作ろう【午前 10 時～ 11 時】※要予約
✿：フラワートーク「読み聞かせ」【午後１時 30 分～２時】
　　ふたごちゃん集まれ！【午後１時 30 分～３時】
★：伊奈公民館
ル：お誕生日週間

富：製作「お弁当を作ろう」
小：水遊び【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
☀：おひさま成長記録 WEEK
　　【午前９時～ 11 時 30 分／午後１時～５時 30 分】
🐼：板橋コミセン「スタンプアート」
　　【午前 10 時～ 11 時 15 分／午後１時～２時】
　　※午後のスタンプアートは手形・足形だけお取りします。
✿：すくすく広場 in 子育て支援室【午前 10 時～ 11 時 30 分】
　　対象：生後１カ月～１歳半
★：福岡分館
ル：お誕生日週間

※ 新型コロナウイルス感染症流行のため、今まで通り人数制限はあります。また、

流行状況によって変更する場合もあるので、市のホームページで確認または各子

育て支援室までお問い合わせください。

子育て支援室の情報をアプリで！子育て支援室の情報をアプリで！

C
ク ロ モ

HROMO

はじめました。

富：身体測定
✿：ママの骨盤調整とベビーヨガ
　　【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
★：谷原分館

富：身体測定
小：乳幼児工作【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
き：水遊び【午前 10 時 30 分～ 11 時 15 分】
ぽ：スマイル☺バースデー【午前9時30分～11時45分】
✿：キッズ体操【午前 10 時～ 10 時 30 分】（０・１歳）、
　　【午前 10 時 40 分～ 11 時 30 分】（２・３歳）
★：伊奈公民館
ソ：みんなどこで遊んでいるの？【午後１時 30 分～ 2 時】　
　  ※要予約

富：身体測定（対象：０歳）
小：乳幼児工作【午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分】
🐼：谷井田コミセン「ゆらゆらヨット工作」
　　【午前 10 時～ 11 時】
き：ハッピーデイズ（誕生日会）【午前 10 時 30 分～正午】
　　☆お菓子販売【午前 11 時 15 分～正午】
ぽ：スマイル☺バースデー【午前９時 30 分～ 11 時 45 分】
✿：あわあわ遊び【午前 10 時～ 11 時】
★：伊奈公民館

☀：児童館「幼児タイム」
【午前９時～ 11 時 40 分】

７

☀：あつまれ！
　　ハイハイさん
対象：ずりばい
～自立歩行前のお子さん
①【午前 9 時 30 分
　～ 10 時 15 分】
②【午前 10 時 30 分
　～ 11 時 15 分】
※各回４組まで、要予約

☀：児童館「幼児タイム」
【午前９時～ 11 時 40 分】
き：パパママあそぼう
　　「新聞紙やフラフープ
　　で遊ぼう」

【午前 10 時 30 分
～ 11 時 30 分】

富：室内遊び（対象：０歳）
☀：おひさま工作WEEK「浮き輪でプカプカおひさま海水浴」
　【午前９時～ 11 時 30 分／午後１時～５時 30 分】
　あつまれ！おひさまキッズ「たなばた集会」
　【午前 11 時～ 11 時 40 分】※要予約
き：たのしみまショー「七夕会」【午前10時30分～11時30分】
　  どうぞの日（どんなものでもリサイクル OK）
ぽ：成長記録会【午前 10 時～ 11 時 30 分】
✿：１歳ちゃん集まれ！！【午前10時30分～11時30分】
★：伊奈公民館
ル：たなばた製作

▲歌をうたうよ♪

▲みんなで抱っこ！よいしょ～

▶ママとスキ
ンシップ！

富：室内遊び
小：成長記録会【午前 10 時～ 11 時 30 分】
き：つくってたなばた【午前 10 時 30 分～午後０時 30 分】
✿：WARA リズムであそぼう【午前 10 時～ 11 時 30 分】
　　※要予約
　　フラワートーク「読み聞かせ」【午後 1 時 30 分～２時】
★：伊奈公民館
ル：たなばた製作

富：室内遊び
小：成長記録会【午前 10 時～ 11 時 30 分】
🐼：板橋コミセン「自由遊び」【午前 10 時～午後３時】
き：つくってたなばた【午前 10 時 30 分～午後０時 30 分】
★：福岡分館
◎：伊奈第２保育所「七夕飾りを作ろう」【午前 10 時～ 11 時】
ル：たなばた製作

※赤い文字のイベントは「ZOOM」を使って開
催するオンラインイベントです。
※５月からフラワーで行っている「ふたごちゃん集ま
れ！！」の時間が変更になりました。ご確認ください。

☀：児童館「幼児タイム」
【午前９時～ 11 時 40 分】

小：お誕生日会【午前 11 時～ 11 時 30 分】 🐼：板橋コミセン「自由遊び」【午前 10 時～午後３時】
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