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検 診 予 約
空 き 状 況
確認はコチラ

保健だより問 健康増進課（保健福祉センター内） 　☎0297 ‐ 25 ‐ 2100

子宮がん・乳がん検診のご案内
　新型コロナウイルス感染症の流行状況によっては、急遽
中止となる場合もあります。あらかじめご了承ください。

実施日 予約受付期間
午前 午後

託児室
乳がん 乳がん 子宮がん

７月 30 日㈮ ６月３日㈭
※定員になり次第

　締め切ります

● ● ● ●
７月 31 日㈯ ● ● ● ―
９月９日㈭ ● ● ● ―

９月 10 日㈮ ● ● ● ●

Step1　希望の時間・項目を選ぶ

Step2　予約受付期間内に①または②の方法で申し込む

■検診項目・負担額
　○子宮がん検診　 20 歳以上… 1,000 円
　○乳がん検診　
　　20 ～ 39 歳：超音波検査 …600 円
　　40 ～ 56 歳：超音波検査＋マンモグラフィ…1,200 円
　　57 歳以上：マンモグラフィ …600 円
　　※マンモグラフィは、2 年に 1 回の受診となります。

　①予約専用電話（☎ 0297‐ 2
にっこり
5 ‐ 2

つくばみらい
983）にて申し込む

　②健康増進課窓口で直接申し込む
　　※予約受付時間は①②共通で午前 9 時～午後 5 時です。
　　定員になり次第締め切ります。

【予約方法】
■検診会場：保健福祉センター（古川 1015 ‐ １）

★妊娠中の方は、市が実施する検診の対象になりません。
★検診は、異常の有無を見つけることが目的のため、乳房のしこ
りや不正出血などの自覚症状のある方、検診部位の病気で治療中・
経過観察中の方は医療機関への受診をお勧めします。
★子宮がん検診
・性交経験のない方、初めて受診される方は、医療機関検診をご
利用ください。
※がん検診は、被保険者証（健康保険証）の種類に関係なく受診
することができます。

※各検診項目の受診は、年度内１回です。年間の予定については、
「令和３年度健康管理予定表」をご確認ください。
★乳がん検診
・マンモグラフィは２年に１回の検診となります。前年度マンモグ
ラフィを受診された方の今年度の受診項目は、次の通りとなります。
41 ～ 56 歳：超音波のみ
57 歳以上：今年度の受診はできません
★豊胸手術をされている方、ペースメーカー・カテーテルが入っ
ている方は、マンモグラフィは受診できません。
★授乳中の方は、正確な検診結果が得られない場合があります。

［ 
注
意
事
項 

］

婦人科検診は医療機関でも受けられます
市では、集団検診のほかに医療機関検診も実施し
ています。検診を受けるには「受診券」の申請が
必要です。受診券の申請方法は下記のとおりで
す。負担額・登録医療機関は、ホームページまた
は健康管理予定表をご確認ください。
◆受診券の申請方法
　①電話（☎ 0297 ‐ 25 ‐ 2100）による申請
　②受診券申請メールフォーム
　③健康増進課窓口での申請
※申請期限：令和４年 3 月 11 日㈮
※①、②の場合、受診券がお手元に郵送されるま
で、１週間程度かかります。
◆受診券有効期間
　発行日～令和４年 3 月 31 日㈭

　　  受診券申請メールフォーム▶

【託児室】
当日検診を受けるお母さんとお子さんが一緒にお待ちい
ただける部屋です。検診を受けている間はスタッフが託
児しますので、安心して検診が受けられます。
託児をご希望の方は、ご予約の際にお申し出ください。

健康づくり推進事業功労者表彰
食生活改善推進員の３名の方々が受賞
食生活改善推進員として地域においての献身的な活動の功績が認
められ、片

か た み
見礼

れ い こ
子さん（福岡）が茨城県知事賞表彰を、中

なかじま
島道

み ち こ
子

さん（福岡）、鈴
す ず き

木廣
ひ ろ こ

子さん（長渡呂）が茨城県保健福祉部長賞
表彰を受賞されました。片見さん、中島さんは平成元年から、鈴
木さんは平成 10 年から長きにわたり、食を通じた健康づくり推
進のために尽力され、今も活躍されています。 （左から）受賞された中島道子さん、片見礼子さん、鈴木廣子さん

■検診当日受付時間：午前 10 時～ 10 時 30 分／午後 0 時 30 分～１時 20 分
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