
子宮がん・乳がん検診のお知らせ
　子宮頸

けい

がんは、検診の普及により全体での死亡率は減少しましたが、20歳代の若い年齢層の死亡率は増加しています。子
宮がんは、早期発見・早期治療で治せる病気です。自分のライフスタイルに合わせて検診を受け、安心した生活を送りましょう。
　乳がんは、近年日本人女性の間で急増しており、女性の死亡率の第１位となっています。40歳代～50歳代が好発年齢ですが、
30歳を過ぎたころから急増するため、30歳以上の方は年に１回は検診を受けましょう。また、月に１回は自己検診で早期発
見に努めましょう。

◇集団検診
実　施　日 会　　場 申込期間 定　　員

９月15日㈮ 伊奈保健センター
７月31日㈪

～８月４日㈮
子宮がん検診：100人
超音波：50人
マンモグラフィ：50人
※定員になり次第締め切ります。

10月21日㈯ 伊奈保健センター 10月２日㈪～６日㈮

　●受付時間　午後０時～２時30分（※申し込み状況に応じて、割り振らせていただきます。）

★申込受付専用電話（集団検診のみ）
　☎ 2
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　午前９時～午後５時（土日を除く）　※谷和原保健福祉センター、伊奈保健センター窓口でも受け付けます。

◇医療機関検診
　登録医療機関で子宮がん・乳がん検診を受けられる受診券を発行いたします。
　●発行期間　平成19年２月末日まで（土・日・祝日を除く）　午前８時30分～午後５時15分
　●有効期間　発行日より平成19年２月末日まで
　●申込方法　登録医療機関に予約後、谷和原保健福祉センター・伊奈保健センター窓口へお越しください。
　　　　　　　　※登録医療機関については、健康増進課へお問い合わせください。

＜検診内容・負担額＞

子宮がん検診年齢区分　※1 検　診　項　目
負　　担　　額

集 団 検 診 医療機関検診
20歳以上 頸部細胞診 600円 1,200円

乳がん検診年齢区分　　※1 　　　　　   検　診　項　目　　   　※２
負　　担　　額

集 団 検 診 医療機関検診
20歳～ 39歳の方 超音波 600円 1,200円
40歳～ 49歳の方 超音波＋マンモグラフィ（２方向）　※３ 1,200円

（超音波のみは600円）
2,400円

（超音波のみは1,200円）50歳～ 56歳の方 超音波＋マンモグラフィ（１方向）　※３
57歳以上の方 　　　　マンモグラフィ（１方向）　※３ 600円 1,200円

※１　年齢は、平成19年３月31日時点での年齢となります。
※２　医療機関検診では、視触診も実施します。
※３　マンモグラフィ（乳房エックス線検査）は、被ばく量を考慮し２年に１回の検診となります。
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出前講演いたします！
　老人会や婦人会、育児サークルなどの市内の集まりの中で、健康について何か講演してほしいことはありませんか。
　市健康増進課では、市民の方を対象に「出前講演」を行っています。ぜひ利用し、ご近所のみなさんで健康につ
いての意識を高めましょう。

●講演内容
☆健康に関すること☆
　生活習慣病予防、骨粗しょう症予防や転倒予防など、健康に関することについて
☆子育てに関すること☆
　育児やしつけなどの子育てについて、その他子育てについて
☆こころの健康に関すること☆
　ストレスとの上手なつきあい方、コミュニケーションのコツなど、人間関係トラブル回避法や精神保健福祉制度に
　ついて

●お申し込みについて
　講演開催予定日の最低１か月前までに市健康増進課へお申し込みください。

◆問い合わせ先
　市健康増進課
（谷和原保健福祉センター内）
　☎ 25 - 2100
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予防接種予診票配付について
　市では、予防接種予診票を次のようにお送りします。

①生後３か月ごろ
　ＢＣＧ・ポリオ・三種混合

②生後12か月ごろ
　麻しん及び風しん

※旧伊奈町では、ＢＣＧの予診票を生後１か月ごろに郵送していま

　したが、市では、生後３か月ごろの郵送となります。ご了承くだ

　さい。

献血のお知らせ
　皆様のご協力をお願いします。

●期日：8月24日㈭
＜午前の部＞

　時間：午前９時～正午

　場所：伊奈保健センター

＜午後の部＞

　時間：午後１時30分～４時

　場所：よろずや谷井田店
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