
講 座 名 定　　員 15人

開催日時 12月１日㈮・22日㈮・２月９日㈮・23日㈮
３月２日㈮　午前10時～正午（全５回）

開催場所 谷和原公民館
費　　用 5,000円

内　　容
いろいろな「かたち」で「花」を楽しんでみませんか？　いろいろな花の表情を楽
しんでみましょう。生け花ありアレンジメントありの内容です。

講 座 名 定　　員 20人

開催日時 10月27日㈮　午前10時～正午
開催場所 谷和原公民館
費　　用 無料

内　　容
私たち生活の中で一番関心が高いことですよね！　年金の手続きや、お給料や土地
の購入などに関わってくる所得税について勉強しましょう。

講 座 名 定　　員 30人

開催日時 １月26日㈮　午前９時30分～正午
開催場所 谷和原公民館
費　　用 4,000円

内　　容
国産大豆NO.1の北海道、青森産の「つるのこ」を使用します。あなたにとっての「オ
ンリーワン」な味噌作りにチャレンジしてみましょう。

皆様の地区にうかがい
　　　　　「映画会」を開催します！！
日時・場所　10月16日（月）　市立谷和原公民館
　　　　　　10月17日（火）　市立谷和原公民館　福岡分館
　　　　　　10月18日（水）　市立谷和原公民館　十和分館
　　　　　　10月19日（木）　市立小絹コミュニティセンター
　　　　　　10月20日（金）　市立小絹コミュニティセンター
各会場　　　午前９時30分～正午
対象者　　　市内在住の65歳以上の方
　参加にあたっては申し込みの必要はありませんので、直接お
近くの会場にお越しください。

　淡島千景の「故　郷」　だれの心の中にも・・故郷が

あります。

　その故郷を目指し76歳の女性が走ります。

　周りの人々の暖かさをかみしめて！

　高齢者社会を迎えた昨今の現状と、人としての関わ

りを問いかける映画です。　

伊奈公民館

講 座 名 定　　員 50人

開催日時 11月12日㈰　（午前）９時30分～ 11時30分
　　　　　　（午後）１時～３時

開催場所 伊奈公民館
費　　用 3,700円

内　　容 手作りのお味噌は出来上がりの味も香りも特別ちがいます！

講 座 名 定　　員 20人

開催日時 11月22日㈬・29日㈬　午前９時30分～正午
開催場所 伊奈公民館
費　　用 6,000円（3,000円×2回）

内　　容 大人気の枯れないお花。プリザーブドフラワーでクリスマス飾りを作ろう！

講 座 名 定　　員 20人

開催日時 12月18日㈪　午前９時30分～正午
開催場所 伊奈公民館
費　　用 700円

内　　容 手作りそばを作って食べて、大
おおみそか

晦日を迎えましょう。

講 座 名 定　　員 20人

開催日時 12月25日㈪　午前９時30分～正午
開催場所 伊奈公民館
費　　用 1,300円

内　　容 自分の手でお正月のしめ飾りを作ってみましょう！

講 座 名 定　　員 20人

開催日時 １月16日㈫・23日㈫・２月６日㈫・20日㈫
27日㈫　午後１時～３時（全５回）

開催場所 伊奈公民館
費　　用 3,500円

内　　容
初心者のためのパッチワーク講座です。型紙作りから仕上げまで丁寧に基礎を学び
ます。気軽にご参加ください。

講 座 名 定　　員 25人

開催日時 12月８日㈮　午前９時30分～午後３時
開催場所 谷井田コミュニティセンター
費　　用 1,300円

内　　容 花びら模様の太巻き寿司etc．．．いろいろな巻き寿司に挑戦！

後期講座後期講座
●お申込みは、１人２講座までとなります。

● みそづくり講座は、午前・午後と２回に分けて開催します。申し込みをされる方は、どち

らかに必ず○をつけてください。

●お子様連れの方はご遠慮ください。




