
基本健診のお知らせ
　年に１回は健診を受けて、生活習慣病の芽が出ていないかチェックをし、健康増進に努めていきましょう。
　予約制ではありませんので、郵送された受診券を持って、直接会場にお越しください。65歳以上の方は、メガネも必ずお
持ちください。

＜対象者＞
　18歳以上の方。ただし、総合健診受診者および職場などの健診を受診された方は対象外となります。
　※税金が特別徴収の方には、受診券は郵送されません。受診希望の方はご連絡ください。

＜実施日程・会場＞

実　施　日
午　前　会　場 午　後　会　場

午前９時30分～ 11時 午後１時30分～３時

10月30日㈪ 台営農研修センター（※）

10月31日㈫ 谷和原公民館十和分館（※）

11月１日㈬ 総合運動公園　研修道場

11月２日㈭ 谷井田コミュニティセンター（※）

11月６日㈪ 狸穴自治会館（※） 谷和原公民館谷原分館

11月14日㈫ きらくやますこやか福祉館

11月15日㈬ 青木公民館（※） 旧ＪＡみなみ三島支所（※）

11月16日㈭ 小絹コミュニティセンター

11月17日㈮ 小絹コミュニティセンター

11月20日㈪ 谷和原保健福祉センター

11月21日㈫ 伊奈保健センター

11月22日㈬ 伊奈保健センター
※印の会場は、車でのご来場をご遠慮ください。

＜健診項目・対象者・負担額＞
健　診　項　目 対　　象　　者 負　担　額

基本健康診査 18歳以上 1,000円

結核検診 18歳以上 無　料

肺がん検診 40歳以上 無　料

大腸がん検診　　※１ 18歳以上 300円

前立腺がん検診　　※３ 50歳以上男性 400円

肝炎ウイルス検診 平成18年度中に40・45・50・55・60・65・70歳になる方 1,000円

介護スクリーニング検診　　※２※３ 65歳以上の方全員 無　料

喀痰細胞診　　※１※３ 40歳以上 600円
※１　健診当日容器を配布し、後日回収します。
※２　健診会場で「生活機能評価問診票」を記入していただきます。
※３　前立腺がん検診、介護予防スクリーニング検診、喀痰細胞診は、単独では受けられません。

医療機関検診（子宮がん・乳がん検診）のご案内
　子宮頸

けい

がんは、検診の普及により全体での死亡率は減少しましたが、20歳代の若い年齢層の死亡率は増加しています。子
宮がんは、早期発見・早期治療で治せる病気です。自分のライフスタイルに合わせて検診を受け、安心した生活を送りましょう。
　乳がんは、近年日本人女性の間で急増しており、女性の死亡率の第１位となっています。40歳代～ 50歳代が好発年齢ですが、
30歳を過ぎたころから急増するため、30歳以上の方は年に１回は検診を受けましょう。また、月に１回は自己検診で早期発
見に努めましょう。

　登録医療機関で子宮がん・乳がん検診を受けられる受診券を発行いたします。

　●発行期間　平成19年２月末日まで（土・日・祝日を除く）　午前８時30分～午後５時15分
　●有効期間　発行日より平成19年２月末日まで
　●申込方法　登録医療機関に予約後、谷和原保健福祉センター・伊奈保健センター窓口へお越しください。
　　　　　　　　※登録医療機関については、健康増進課へお問い合わせください。

＜検診内容＞

子宮がん検診年齢区分　※1 検　診　項　目
負　　担　　額

集 団 検 診 医療機関検診

20歳以上 頸部細胞診 600円 1,200円

乳がん検診年齢区分　　※1 　　　　　   検　診　項　目
負　　担　　額

集 団 検 診 医療機関検診

20歳～ 39歳の方 超音波 600円 1,200円

40歳～ 49歳の方 超音波＋マンモグラフィ（２方向）　※２ 1,200円
（超音波のみは600円）

2,400円
（超音波のみは1,200円）50歳～ 56歳の方 超音波＋マンモグラフィ（１方向）　※２

57歳以上の方 　　　　マンモグラフィ（１方向）　※２ 600円 1,200円

※１　年齢は、平成19年３月31日時点での年齢となります。
※２　マンモグラフィ（乳房エックス線検査）は、被ばく量を考慮し２年に１回の検診となります。

◆問い合わせ先
　市健康増進課
（谷和原保健福祉センター内）
　☎ 25 - 2100
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